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Pustelnia na Kalatowkach



Jezeli domow pustelniczych zabraknie, to nie mozna bedzie nawet przytulisk dla
ubogich urzgdzac, bo zabraknie wytrwatosci, poswiecenia i sit do ich obstugi
Sw. Brat Albert

W Numerze specjalnym 2015 publikujemy referaty ze spotkania formacyjnego
braci i sidstr, ktére odbylo si¢ na Kalatéwkach w Zakopanem w dniach 23-25
wrzesnia 2014 roku.

Siostry i bracia nie tylko stuchali referatéw; ale wspdlnie modlili sie i zastanawiali
nad kontemplacyjnym wymiarem zycia albertynskiego. Wiekszos¢ spotkan od-
bywala si¢ w pustelni sidstr, ale drugiego dnia do potudnia - u braci. W ostatni
dzien uczestnicy sympozjum pracowali w grupach.

W sympozjum udzial wzielo 31 sidstr: Siostra Starsza Krzysztofa Babraj i siostry
radne generalne, siostry prowincjalne, siostry juniorystki VI iII roku i siostry
mistrzynie: postulatu, nowicjatu i junioratu oraz 11 braci z Bratem Starszym
Franciszkiem Grzelka.

Podsumowania dokonali Brat Starszy Franciszek i Siostra Starsza Krzysztofa.

SPIS TRESCI

Reguta dla pustelni

Swietego Franciszka z Asyzu

i jej przestanie

(br. Tadeusz Starzec, kapucyn) 2

Pustelnia
w zamysle $w. Brata Alberta
(br. Marek Bartos, albertyn) 23

Rola pustelni w formacji albertynskiej

i realizacji charyzmatu

postugi ubogim

(s. Stanistawa Gorczynska) 45

Pustelnia
miejscem budowania gtebokich

relacji z Bogiem i czlowiekiem
(ks. Krzysztof Guzowski) 64

\\

\\

Clhos Brata Alberta

Kwartalnik
adresowany do czcicieli $w. Brata Alberta i wszystkich, ktorzy czerpia z jego ducha
Wydawca: Zgromadzenie Siostr Albertynek; wspotpraca: Zgromadzenie Braci Alber-
tynow, Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta. Redakeja: albertynka s. Agniesz-
ka Koteja. Wspélpraca: albertyni: br. Pawet Flis, br. Kamil Szymanski, TPBA: Mat-
gorzata Sienczyk. Adres: Woronicza 10, 31-409 Krakéw. E-mail: glosbrata@wp.pl

S




’ br. Tadeusz Starzec

/

7
%

Regula dla pustelni

r [ d

swietego Franciszka z Asyzu

Niewielkie w swych rozmiarach
Franciszkowe opusculum jest zapisane
w wielu manuskryptach i nie zawsze
oznaczone jakims$ tytulem. W najstar-
szym r¢kopisie pochodzacym z po-
fowy XIII wieku rozpoczyna si¢ ono
bezposrednio zdaniem wskazujacym
na jego adresatow, ktorymi sg bracia.
Franciszek polecit zapisa¢: ,,Ci bracia,
ktorzy pragna wies¢ zycie zakonne
w pustelniach!, niech beda we trzech
a najwyzej we czterech. Dwaj z nich
niech beda matkami i niech ma-
ja dwoch synow lub przynajmniej
jednego”?. Zwraca si¢ zatem do braci,
ktorzy rozpoznali w swym wngtrzu rze-
czywiste pragnienie zycia w pustelni.
Rozeznanie tego wewngtrznego pra-
gnienia staje si¢ — wedlug Franciszka

U Illi, qui volunt religiose stare in eremis...
Regula dla pustelni (Pust) 1.

2 Tamze.

i jej przeslanie

T. Starzec OFMCap — Krakow 2013

—podstawowym zadaniem brata, ktory
chce udac si¢ do pustelni. Na wage tego
zadania, jakim jest duchowe rozpozna-
nie, wskazuje list napisany przez Fran-
ciszka do pewnego ministra. W tym
Liscie zalicza on mysl o pustelni, pra-
gnienie prowadzenia zycia w pustelni
do spraw ,,duszy” danego czlowieka®.
List pozostaje cennym $wiadectwem
co do kwestii duchowego rozeznania —
w tym procesie brat zaprasza drugiego,
wybranego brata. Minister — adresat
Listu — ktoérego imienia nie znamy, za-
prosit wiasnie do pomocy w rozeznaniu
samego $§w. Franciszka.

Nad tym pierwszym zdaniem Regufy
nalezatoby zatrzymac si¢ dtuzej, gdyz
ono niejako wprowadza braci w rze-
czywisto$¢ pustelni. Decyduja si¢ oni
tam i8¢, gdyz rozpoznali w sobie pra-

3 Por. List do ministra (LM) 2.
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gnienie prowadzenia zycia zakonnego
w pustelni. Nasuwaja si¢ pytania: co
zawiera si¢ w tym qui volunt religiose
in eremis (Pust 1)? Co sam Franciszek
chciat braciom wskaza¢ uzywajac tych
okreslen?

Dla zrozumienia tych stow przydatny
wydaje si¢ inny tekst, ktory wyszedt
z serca Franciszka, mowiacy w prosty
sposob o tym co bylo i jest jego pra-
gnieniem; w czym chce on wytrwac,
az do konca swych dni. Jest to pismo
skierowane do $w. Klary, gdzie czy-
tamy: ,,Ja, maluczki brat Franciszek,
volo sequi vitam et paupertatem altis-
simi Domini nostri Jesu Christi et eius
sanctissime matris*. Jesli volo sequi
wyraza najglebsza tozsamos¢ Francisz-
ka, to w kontekscie niniejszego tekstu
takze pustelnia jawi si¢ jako przestrzen,

4 Ostatnia wola napisana dla $w. Klary
(OWKL) 1.
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w ktorej widzi on wyrazniej $lady zy-
cia naszego Pana i w te $lady pragnie
wchodzi¢. Takim pragnieniem winni
by¢ ozywieni bracia, ktorzy udajg si¢ do
pustelni. To pierwsze zdanie przynosi
znaczace kryteria: kto ma i$¢, ilu bra-
ci moze w takiej pustelni przebywac,
i co warto podkresli¢, dla Franciszka
wazne jest nie tyle to, co majg bracia
w pustelni czyni¢, lecz kim maja tam
by¢. Franciszek precyzuje: dwaj niech
bedg matkami i niech maja dwu synow
lub przynajmniej jednego®. Obraz matki
i syna, ktory Franciszek wprowadza
do pustelni zapowiada, Ze ta pustelnia
bedzie miejscem nowych poglebia-
jacych sie¢ relacji, nowych odniesien,
do ktorych bracia beda si¢ ,,rodzic”.
Regutodawca zaleca: ,Niech maja
dwoch synow lub przynajmniej jed-

5 Pust 1.
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nego” — w jego zamysle erem jawi si¢
jako przestrzen sprzyjajaca ,,rodzeniu
sie synow”.

Obraz matki i syna byl zawsze bli-
ski Franciszkowi. Poczatek osobistej
historii opisany przez biografow wy-
raznie to odstania. Tomasz z Celano
w Vita prima tak ujal to niecodzienne
wydarzenie: ,,M3az Bozy przebywat za-
mknigty w domowym wigzieniu, a sa-
ma z nim znajdowata si¢ jego matka.
Nie pochwalajac postepowania swego
meza, tagodnie przemawiala do syna.
A gdy ujrzala, Ze nie mozna odwie$¢ go
od jego zamiaru, poruszyto si¢ nad nim
matczyne serce i zdjawszy wiezy, po-
zwolita mu odej$¢ wolno™®. Tak Fran-
ciszek z pomoca swej matki ,,zrodzit
si¢” do wolnosci w Bogu, do glebokich
relacji z Panem.

Zwiazek ,,synOw” z Zyciem na pusty-
ni pozwala tez uchwyci¢ przypowies¢,
ktora Franciszek przedstawit papiezowi
opowiadajac o biednej, cho¢ pigknej
kobiecie zyjacej na pustkowiu i tam od-
nalezionej przez krola, ktory ja nastep-
nie poslubil, a ona zrodzita mu wielu
synow’.

Franciszek postugiwal si¢ takze
charakterystyczna konstrukcja lingwi-
styczna, ktora zawiera mysl o rodze-
niu kogo$ przez czyny. Znajdujemy
ja w Liscie do wiernych, gdzie Swiety

¢ Br. Tomasz z Celano, Zyciorys pierwszy
(1Cel)4,13.

7 Por. Br. Tomasz z Celano, Zyciorys drugi
(2 Cel) 11, 16.

.......

wyraza si¢ nastgpujaco: ,,Bra¢mi dla
Niego jestesmy, gdy spelniamy wolg
Ojca. Matkami, gdy nosimy Go w sercu
1w ciele naszym (por.1Kor 6,20) przez
mitos¢ Boska i czyste sumienie; rodzi-
my Go przez $wigte uczynki®.

Te wyluskane z r6znych pism sformu-
fowania jednoznacznie przemawiajg za
tym, ze we Franciszkowym projekcie
zycia pustelniczego mozna rozpozna-
wac w pustelni owo locus theologicus,
w ktérym bracia ,,rodzg si¢” do zycia
kontemplacyjnego.

Jesli Franciszek tak postrzegalby
zycie braci w pustelni, to tatwiej jest
zrozumie¢ sens pozostatych wierszy
tej matej reguty. Przyktadowo: Franci-
szek nic nie moéwi o tym, ze w pustel-
ni miatby by¢ gwardian; nie wyjasnia,
dlaczego do zycia w samotno$ci wpro-
wadzit obie ewangeliczne siostry Martg
1 Marie, itd.

Owocno$¢ zycia w pustelni nie odno-
si si¢ do pigknie i rzeczowo uprawiane-
go pola, ani do licznych trzéd, lecz do
brata, ktory staje si¢ ,,synem” oddanym
bez reszty przebywaniu z Panem. Bra-
cia w pustelni zyja tak, jak zamierzyt
to Franciszek, jesli majg przynajmniej
,jednego syna” — brata oddajacego si¢
bez przeszkod tasce kontemplacji. Bez
obecnosci ,,syna” pustelnia traci swoje
znaczenie i sens i moze czasami prze-
ksztalci¢ si¢ w miejsce jakiej$ innej
wzmozonej aktywnosci.

8 List do wiernych. Pierwsza redakcja (1 Lw)
9 —10.

.......

Jesli Franciszek godzi si¢ na to, by
zwigkszy¢ w pustelni liczbe braci do
czterech, to w dalszej czgsci tego zdania
dodaje: ,,niech majag dwoch synow”.
Czy pojawiajaca si¢ w zapisie roznica
co do liczby syndow oznacza, ze w jego
modelu pustelni ,,by¢ synem” jest trud-
niejsze niz,,by¢ matka”? Nieco §wiatla
na zrozumienie tych dwu postaw daje
ewangeliczny fragment, ktory Swiety
wpisal w swoj projekt zycia w pustelni.

Tylko w tej Regule zdecydowal si¢
Franciszek okresli¢ liczbg braci piszac:
»hajwyzej czterech”. Co wplynglo na
tak precyzyjne wytyczne zapisane
w tym miejscu? Wydaje si¢ mozliwe
przyjecie tezy, ze u podstaw tkwi tu
osobiste do$wiadczenie Swietego,
zdobywane w miar¢ rozwoju spraw,
gdy powigkszata si¢ liczba braci. On
dobrze pamigtal, jak przebiegato zy-
cie w pierwszym okresie zaistnienia
wspolnoty, ktora skladata si¢ najpierw
z trzech braci, a po kilku dniach, gdy
dotaczyt do nich brat 1dzi, z czterech®.
Wspdlne zycie tej pierwotnej wspolno-
ty tak zostato opisane w Relacji Trzech
Towarzyszy: ,,uzywaja tylko odrobiny
pozywienia, chodza boso i nosza bar-
dzo nedzne odzienie”!?,

Przydatny dla podjetego toku uza-
sadniania moze by¢ tez pewien epi-
zod odnotowany w Zbiorze Asyskim.
Jest to rozmowa, ktorg przeprowadzit

9 Zob.3T9,32.
10 Relacja trzech towarzyszy (3 T) 9, 34.
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Franciszek z bratem wyjasniajac mu,
jak powinno si¢ budowac klasztory
dla braci. Franciszek wyrazit swa wole
akcentujac, ze bracia zawsze powinni
mie¢ na uwadze §wiete ubostwo, ktore
zgodzili si¢ zachowywac, i dobry przy-
ktad, ktory winni we wszystkim dawac
innym. Z tego powodu Franciszek nie
chcial, by bracia byli umieszczani po
klasztorach w duzej liczbie, gdyz wtedy
Slubowane ubostwo uwazat za trudne
do zachowania'!. Gdy przyjmiemy to
uzasadnienie, mozemy powiedzie¢, ze
obraz zycia w pustelni nawigzuje takze
do poczatkow zycia Franciszka i jego
pierwszych braci.

W drugim wierszu Regufy Franciszek
doktadniej wskazuje droge do zrozu-
mienia kim jest ,,matka” w pustelni,
a kim ,,syn”. Zaleca: ,,Ci dwaj, kté-
rzy sa matkami, niech wioda zycie
Marty, a dwaj synowie niech wioda
zycie Marii (por. £k10,38-42) i niech
maja wspélne miejsce zamkniete,
w ktérym kazdy mialby swoja cele,
modlilby si¢ w niej i sypial”!2. Odsyta
wigc braci do ewangelicznej perykopy,
znajdujacej si¢ w ewangelii Lukasza.
Tym sposobem Biedaczyna dochowu-
je wierno$ci temu, co uczynit wobec
pierwszych braci, ktorych przystat mu
Pan. Teraz, gdy w Zakonie odnajdu-
je braci, ktorzy chca prowadzi¢ zycie
w pustelniach, czyni podobnie — otwie-

1 Por. Zbior Asyski (ZA) 58.
12 pyst 2.
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ra Ewangelie i kresli proste zasady tego
sposobu zycia. Ewangeli¢ odnajdujemy
zawsze u podstaw zycia braci Francisz-
ka; w ten sposob zostaje wypetnione
to, 0 czym mowi Reguta zatwierdzona:
»Regula i1 zycie Braci Mniejszych po-
lega na zachowywaniu Ewangelii Pana
naszego Jezusa Chrystusa”'3.

Tekst pozostawionej przez Francisz-
ka Reguty dla pustelni potwierdza, ze
nie przestal on nigdy w swym zyciu
dawac pierwszenstwa stowu Pana. Pra-
gnal, by to Stowo formowato jego braci
takze wtedy, gdy beda oni prowadzic¢
zycie w pustelni.

Ewangeliczne wydarzenie wprowa-
dzone do tekstu tej reguly kryje w sobie
implicite (do wywnioskowania z kontek-
stu) ,,obraz” pustelni — jak w Ewangelii
jest ono miejscem szczegolnym nie z po-
wodu domownikow, lecz ze wzgledu na
przychodzacego tam Pana. On nawiedza
pustelni¢ tak, jak niegdy$ przybyt do
domu Marty i Marii. Siostry przyjmo-
waly Pana zajmujac wobec Niego r6zna,
sobie wlasciwa postawe. Rozwigzanie
zaproponowane przez Franciszka nie
jest zwykla ,kalka” ewangelicznego
opisu. We Franciszkowym modelu tak-
ze ,,Marta” przyjmuje po pewnym cza-
sie postawe ,,syna”, a ,,Maria” z kolei
postawe ,,matki”. Tym, co w projekcie
Biedaczyny usprawiedliwia takie zmia-
ny, jest mito$¢. W opisanym sposobie
postepowania w eremie, raz jeszcze daje

13 Regula zatwierdzona 1223 1. (2 Reg) 1, 2.

.......

si¢ Franciszek pozna¢ jako ten, ktory
zamierza rozbudzi¢ nowe zycie w bra-
ciach, jednak nie przez precyzyjny sys-
tem normatywny, lecz przez $cislejszy
kontakt z Chrystusem Ewangelii'4.

Zdumiewa i zastanawia w tym zapisie
stwierdzenie, ze w pustelni kazdy brat
ma ,,swoja cele”!®. Co kazalo Francisz-
kowi wyrazi¢ zgode¢ na to, by bracia
w pustelni mieli swoja celg? Skad taki
przewrot mentalny? Czy takie pozwo-
lenie sformutowal ze wzgledu na to,
ze cele tu stuza modlitwie, rozpalaniu
ducha poboznosci, ktéremu jak uczyl,
wszystkie sprawy maja shuzy¢?

Nato, ze cela w pustelni sluzyla przede
wszystkim spotkaniu z Panem, wskazuje
opis zycia braci w eremie hiszpanskim,
ktory zamiescit w Vita secunda Tomasz
z Celano: ,,Pewnego dnia, po przygoto-
waniu positku i wezwaniu nieobecnych
dzwonem, przyszli wszyscy, oprocz
jednego, ktory zajety byl kontemplacja.
Po krotkim oczekiwaniu udano si¢ do
jego celi, aby przywota¢ go do stotu,
cho¢ on zywiony byl przez Pana ze stotu
bardziej obfitujacego w datki. Jednak
Ow brat padlszy twarza na ziemig, lezal
krzyzem nie dajac znaku zycia ani przez
oddech ani przez ruch. Pality si¢ przy
jego glowie i stopach po dwa swieczniki,
ktore w niezwykly sposob o$wietlaty

cele I$nigcym zlociscie blaskiem™!,

14 Por. H. Urs von Balthasar, Die grossen
Ordensregeln, 19947, s. 229.

15 Pust 2.
162 Cel 178.

.......

Drugi wiersz Reguty dla pustelni nie
pozostawia watpliwosci co do tego, ze
Franciszek chcial, by kazdy brat miat
swoje miejsce modlitwy, w ktérym
mogltby w catej wolnosci 1 ze wszyst-
kich sit zwraca¢ swe serce 1 umyst ku
Panu. Ukazujac cele jako miejsce mo-
dlitwy, Biedaczyna nawigzuje do ere-
mickiego do$wiadczenia ojcow, dla
ktorych cela byta $wietg przestrzenia,
w ktorej ,,Bog i Jego stuga czesto roz-
mawiajg jak cztowiek ze swoim przyja-
cielem, w ktorej dusza wiernego taczy
si¢ ze Stowem Boga, oblubienica zbliza
si¢ do Oblubienca. I jak $wigtynia jest
Swietym miejscem Boga, tym samym
staje sie cela dla stugi Bozego™'. To
za jej sprawg brat oddany kontempla-
cji miat udziela¢ godnej odpowiedzi
Temu, ktory go nawiedzat przez taske.
W tej zewngtrznej celi mogl on bez
przeszkod, w ukryciu, rozkoszowac sig
zestang stodycza tak dtugo, jak mu po-
zwalat Pan. Franciszek — jak stwierdza
Bonawentura — nawet poza okresami
pobytu w pustelni nie pozwalal sobie
na to, by zmarnowac jakiekolwiek
nawiedzenie Pana!®. Zewnetrzna cela
utworzona z czterech prostych $cian
byta tylko zewnetrznym odbiciem celi
wewnetrznej, ktorg brat przebywajacy
w pustelni miat zbudowac¢ lub odnowi¢
W swoim sercu.

17 F. Scarsato OFMConv, Swiety Franciszek
i franciszkanie, s. 25.

18 Por. Sw. Bonawentura, Zyciorys wigkszy
(1B) 10, 2.
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W tak niezwykle krotkim tekscie
ustawodawczym Franciszek, poczyna-
jac od wiersza trzeciego az do szdstego,
mowi o odmawianiu ,,Godzin” z nie-
wielkimi wtragceniami dotyczacymi
codziennego postgpowania: ,,I niech
odmawiaja zawsze komplete z dnia
zaraz po zachodzie stonca; i niech
starajg si¢ zachowywa¢ milczenie.
I niech odmawiaja swoje Godziny,
i wstaja na jutrznie. I niech szukaja
najpierw krélestwa Bozego i spra-
wiedliwosci Jego. I w porze stosownej
odmowia pryme, a po tercji przerwa
milczenie i moga rozmawiaé, i iS¢ do
swoich matek. I — jesli zechca — wolno
im poprosi¢ je dla milo$ci Pana Bo-
ga o jalmuzne, jak pokorni, ubodzy
ludzie. I potem odméwig sekste i no-
ng, i nieszpory w stosownej porze”'°.
W tym zapisie Franciszek uwrazliwia
braci na stosowng pore recytowania Bo-
zego oficjum. Podkreslil to —w wierszu
trzecim, nastgpnie w wierszu czwar-
tym 1 szOstym — utrzymanie rytmu jest
umacnianiem, wyprébowanej przez oj-
cow, dynamiki prowadzenia rozmowy
z Wielkim Krolem™?., W ten sposob
Biedaczyna nawigzuje do tradycji, ktora
najwyrazniej zostala opisana w Regule
Benedykta. Kolejne okreslenia: pryma,
tercja, seksta, nona byty braciom w pet-
ni znane, skoro zostaty tutaj uzyte bez
komentarzy. Przez tak jasno podany

19 Pust 3 — 6.
20 2 Cel 63, 97.
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zapis ,,Godzin” uwidacznia si¢ rozktad
dnia braci zyjacych w pustelni. Jesli
bracia, prowadzac zycie w pustelni, ma-
ja o wlasciwej porze odmowi¢ pryme
(pierwsza modlitwe)?! — to znaczy, ze
czynili to o $wicie, a dopiero po tercji
mogli przerwa¢ milczenie, czyli okoto
godziny dziewiatej wedlug naszej mia-
ry czasu. Czym byl wypehiony czas
od $witu do tercji mozna wnioskowac
z dalszej czgsci wiersza, gdzie Franci-
szek dopowiada: ,,moga i$¢ do swoich
matek”. Mozna przyjac, ze synowie
w tym czasie oddawali si¢ modlitew-
nemu czuwaniu, a ci ktorzy wiedli zycie
»Marty” wykonywali niezbedne prace
domowe. Ten prosty rytm modlitwy
przejety z tradycji — czego nie trzeba
dowodzi¢ —ma utrzymac w zyciu braci
postawe czuwania poszukujgcego, na
co wskazuje ewangeliczny fragment
wpisany w wiersz trzeci. Czuwanie
wzmacnia si¢ przez rytmiczny zwrot
serca ku Panu. Na utrzymywanie ta-
kiego rytmu w Zyciu pustelni wskazu-
je zwlaszcza wiersz szosty, w ktorym
Franciszek, wymieniajac w kolejnosci
okreslone godziny Oficjum, jeszcze raz
dodal, by byly one sprawowane ,,w sto-
sownej porze” (Pust 6).

Zastanawia fakt zarazem prowokuja-
cy do pytania: co sktonito Franciszka do
poswigcenia az trzech wierszy z dzie-

2l Pryma (pierwsza) odmawiana o $wicie, po
niej Tercja (trzecia), Seksta (szosta), Nona
(dziewiata), ktore umieszczamy umownie
ok. godz. 9, 12, 15 — wedtug naszego pod-
zialu czasu.

sigciu, by mowic¢ braciom o czyms tak
podstawowym dla zycia zakonnego,
jak praktykowanie ,,Godzin”, zwlasz-
cza, ze moOwi o tym juz tekst Reguly
zatwierdzonej (2Reg 3)? Czy mozna
domniemywac, ze zapis wskazuje na
ten okres w dziejach Zakonu, w ktorym
jakis ,,cien” ktadt si¢ na zyciu braci?

Na fakt, Zze zycie braci nie zawsze
1$nito pelnym blaskiem wskazuje to, co
Franciszek odwazyt si¢ napisa¢ w Re-
gule niezatwierdzonej: ,,Gdyby ktorys
[z braci] stowem lub postgpowaniem
odstapil od wiary i zycia katolickiego
i nie poprawit si¢, nalezy go z naszego
braterstwa catkowicie usuna¢” (1Reg
19, 2).

Jeszcze jeden tekst moze utatwié zro-
zumienie tego, co napisal Franciszek
w regule dla pustelni. To fragment au-
torstwa Tomasza z Celano, ktory w tym
miejscu zostanie podany w catos$ci:
,.Poznali$my juz mitos¢ Swietego, kto-
ra pozwalala mu cieszy¢ si¢ z postepu
ukochanych braci. Wszakze wierzymy
w to, ze mocno strofowat takich, co
w pustelniach zyli catkiem inaczej. Bo
wielu obracato miejsce kontemplacji
w legowisko nierobow??, a pustelni-
czy ryt, ktory zostal ustalony celem
doskonalenia dusz, zamienili w $§miet-
nisko rozkoszy. Anachoreci dawnych
czasow mieli taki ustroj, ze kazdy zyt
wedtug swojej woli. Nie dotyczyto to

22 .. et eremiticum ritum, qui animabus per-

ficiendis inventus est, in sentinam trnsferunt
voluptatis — 2 Cel 136, 179, s. 472.

wszystkich, bo wiemy o takich §wie-
tych, ktorzy za swego zycia w ciele (Ga
2, 20) zyli wedlug najlepszych praw,
obowigzujacych w pustelni. Wiemy tez
o takich dawnych ojcach, ktorzy byli
samotnymi kwiatami. Oby eremici na-
szych czasow nie odrodzili si¢ od tego
pierwotnego pigkna, jako ze stawa jego
prawosci jest wiecznotrwata™?3,
Przytoczony passus uswiadamia nam,
ze Celanczyk posiadal pewng wiedze¢
o pustelniczym zyciu braci. To zycie,
wedlug niego, moze osiagna¢ pigckno
kwiatow, jesli bedzie regulowane zasa-
dami i nasladowaniem ,,0jcow”. Tekst
zatem podkres$la niezastapiong w tym
stylu zycia moc ,,przyktadu” danego
przez ojcow. Jednak nie wszyscy bra-
cia chcieli i§¢ droga $wietych ojcow.
Wydaje sig, ze zapis Franciszka, tak

2 2 Cel 136, 179. Thumaczenie tego samego
fragmentu w wersji: Zrodta Franciszkanskie
(XIII — XIV w.) Tom 3, Poznan — Warszawa
2007, s. 473 — 475: ,,Cho¢ poznaliSmy tutaj
mitosé Swigtego, ktora nakazuje radowaé
si¢ wspolnie nastgpcom umitowanych
synow, uwazamy jednak, iz zbyt mato
oskarzen skierowano do braci, ktorzy po
eremach Zyja zgota inaczej. Liczni bowiem
obracaja miejsca kontemplacji w miejsce
lenistwa, a zwyczaj eremicki, ktory wpro-
wadzono dla umocnienia dusz, przemienia-
ja w mety rozkoszy. W obecnych czasach
rzadza pustelnikami takie przepisy, ze
kazdy z nich zyje wedle swego upodobania.
Jednak nie dotyczy to wszystkich; wiemy
bowiem, ze §wigci zyjacy w ciele, pedza
w eremie zycie wedle najdoskonalszych
zasad. Mamy jednak $wiadomo$¢, ze ci
ktorzy nasladuja ojcéw, wyrosli niczym
pojedyncze kwiaty. Oby w naszych czasach
pustelnicy nie porzucali niegodziwie daw-
nego pickna! Chwata jego sprawiedliwos$ci
trwa bowiem na wieki”.

6"@ Regula dla pustelni 9

mocno podkreslajacy znaczenie i miej-
sce ,,Godzin” w pustelniczym zyciu
braci, powstat z powodu rozbieznosci
stanowisk tych, ktorzy bedac w eremie
probowali wprowadzac¢ jakies inne za-
sady. To zjawisko nie byto obce do-
$wiadczeniom z okresu starozytnosci
(por. RBen 1). W swej regule Benedykt
wymienia sarabaitow, ktorzy nie za-
mierzali podda¢ swego zycia zadnej
regule i pouczajacemu doswiadczeniu.
Oni to, jak pisat Benedykt, ,, jesli co$
sobie umysla lub wybiora, to nazywaja
$wietym, a to czego nie chca uwazaja
za niedozwolone” (RBen 1,6).

Kiedy w wierszu trzecim Franciszek
podaje, ze rzeczywisto$¢ modlitwy wy-
pehiona jest przez Boskie Oficjum i ze
bracia, ktorzy wiodac zycie ,,synow”
majg we wlasciwym czasie recytowac
kolejne godziny przepisanego przez
Kosciot Oficjum, nie podaje, Ze czynia
to razem z tymi bra¢mi, ktorzy prowa-
dza zycie na wzor ewangelicznej Marty.
Z zapisu Reguly mozna wyprowadzi¢
twierdzenie, ze ,,synowie” odmawiali
oficjum oddzielnie w swoich celach. Za
takim postawieniem sprawy we Fran-
ciszkowym eremie przemawia tres¢
wiersza nastgpnego, ktory mowi iz ,,sy-
nowie” zyjacy w claustrum — miejscu
zamknig¢tym dla innych, takze dla braci
nie zyjacych razem z nimi w eremie —
mogli po tercji to miejsce opuscic i i8¢
do swych ,,matek™?.

24 Por. Pust 4 oraz Ch. E. Blundetto, Eremi-
tyzm, w: Leksykon duchowosci franciszkan-
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Na to, ze Franciszek mogh wlasnie tak
rozwigza¢ kwesti¢ modlitwy ,,synéw”
w pustelni, wskazuje pewien fragment
opisujacy postepowanie samego Fran-
ciszka podczas pobytu w pustelniach:
»Pewien brat przybyt do romitorium
(pustelni) braci w Greccio, gdzie wow-
czas przebywal blogostawiony Franci-
szek. Blogostawiony Franciszek zjadt
juz obiad 1 wrocit do celi, w ktorej mo-
dlit si¢ i odpoczywat; a poniewaz byt
to Wielki Post, wychodzit z celi tyl-
ko w godzinie positku i zaraz po nim
wracal do celi [...] nikt z towarzyszy
blogostawionego Franciszka ani zaden
inny brat nie o$mielit si¢ i$¢ do nie-
go (do celi w ktorej przebywal) jesli
go nie zawolal; i to nie tylko tam, lecz
gdziekolwiek btogostawiony Franci-
szek przebywal na modlitwie, pragnat
pozostawa¢ w odosobnieniu, tak aby
nikt do niego nie przychodzil, jezeli go
nie zawotal”?,

W tym opisie zauwazmy, ze Franci-
szek spehia to, o czym mowi Regufa
dla pustelni: nie spozywa pokarmow
w celi, lecz idzie do braci, aby z nimi
spozy¢ przygotowany positek. Autor
tego opisu zaznaczyl jeszcze, ze byt to
utrwalony sposob postepowania Fran-
ciszka, skoro dodat: ,,gdziekolwiek
blogostawiony Franciszek przebywat
na modlitwie”. Takie postgpowanie

skiej, Wyd. M, Franciszkanskie Centrum
dla Europy Wschodniej i Azji Pétnocnej,
Krakow-Warszawa 2006, k. 319.

25 ZA73.

.......

Franciszka potwierdza, jak radykalny
byl jego wybdr praktykowania modli-
twy osobistej 1 pragnienie odosobnie-
nia. Inny zapis, ktory wyszedt z pod
reki Tomasza, zdaje si¢ potwierdzac ten
sposob postgpowania Franciszka: ,,Miat
swiety Franciszek zwyczaj caly dzien
przebywa¢ w odosobnionej celi i nie
przychodzi¢ do braci, chyba, ze zmu-
szata go do tego konieczno$¢ przyjecia
positku. Jednak nie przychodzit by jes¢
w wyznaczonych godzinach, poniewaz
bardziej trawiony gtodem kontemplacji,
bardzo czgsto uwalniat si¢ od wszyst-
kich innych pragnien”?®. Franciszek —
postrzegany w $wietle tego opisu — nie
przychodzil ani na wspolng modlitwe
braci, gdy przebywat w pustelni, ani tez
na wspolne positki. Jego postgpowanie
bylo spowodowane laska Pana, danym
mu darem kontemplacji, ktory, jak kazdy
inny dar, chcial on catym bogactwem
swego czlowieczenstwa przyjac. Czy nie
dlatego do wielu takich zapisow biogra-
ficznych podchodzi si¢ w badawczych
poszukiwaniach z tzw. wielkim apara-
tem krytycznym, gdyz one wydobyte na
$wiatlo przymuszajg do zmiany przyje-
tych wyobrazen i koncepcji, do ktorych
zdazylismy si¢ catkiem zwyczajnie przy-
zwyczaic¢? Wydobyte tu, razem z innym
podobnymi zapisami, rodzg pytanie: jaki
byl rzeczywisty obraz Franciszka? A jaki
zostat po wiekach i po wielu napigciach
w Zakonie nam przekazany?

26 2 Cel 16, 45.

.......

W tym samym wierszu, Franciszek
mowi jeszcze o milczeniu: ,,i niech sta-
rajg si¢ zachowywac milczenie” (Pust
3), a dopowiada w wierszu czwartym,
Ze moga je przerwac po tercji. By wejs¢
w to milczenie, ktorego znaczenie dalej
jeszcze raz podkreslit, w wierszu 6smym
(Pust 8), trzeba zwrocic si¢ do tekstu $w.
Lukasza, na ktérym Biedaczyna opie-
ra swoj eremicki model zycia. W tym
tekscie osoba, ktora zachowuje milcze-
nie, jest Maria. Trwa ona w milczeniu,
poniewaz jest zajeta stuchaniem stow
Pana. Jej osoba pozwala braciom, ktorzy
beda ten tekst rozwazaé, odkry¢ glow-
ny powod milczenia, ktorym napetnia
pustelni¢ ,,syn” — oddany kontemplacji.
Milknie on, poniewaz jest zajety stucha-
niem glosu Pana. To milczenie staje sig
wyrazem gotowosci do stuchania Tego,
ktory jest Panem. Takie zrozumienie mil-
czenia jest mozliwe we Franciszkowej
pustelni, gdyz kazdy z braci po okresie
bycia ,,matka” jest nastepnie ,,synem”,
co oznacza, ze kazdy z nich ma szanse
odkrycia znaczenia gotowosci do stucha-
nia stow Pana w Zyciu ewangelicznym tu
praktykowanym. Ponadto Poverello zda-
wat sobie sprawe z niebezpieczenstwa
rozpraszania ducha réznymi ,,zajgciami”
i kontaktami, stad uznat za wlasciwe, ze
po okresie doswiadczen dazyt do poda-
nia prostych zasad, ktore prowadzityby
braci do praktyki milczenia i skupienia
w konkretnych loci czy romitori?’.

27 Por. C. M. Paczkowski, Cisza i milcze-
nie — tradycyjna praktyka monastyczna
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Koncowa cze$¢ wiersza trzeciego
— to drugi cytat biblijny zaczerpnigty
z ewangelii $w. Mateusza. Podobnie
jak pierwszy cytat z ewangelii Luka-
sza, nie jest on zapisany w catos$ci,
tylko czastkowo. Franciszek podajac
ten tekst juz dokonuje jego interpre-
tacji, ukonkretnienia?®. W regule bo-
wiem zostalo napisane: ,,i niech szu-
kaja najpierw krolestwa Bozego [et
primum querant regnum Dei|” (Pust
3). Franciszek, ktory zawsze staral si¢
wigza¢ swoje zycie z Ewangelig, nie-
przypadkowo zamieszcza ten wlasnie
fragment. Brat przychodzi do pustelni,
by tutaj w otoczeniu mitosci ,,matek”
pozostawi¢ doczesne troski i niepoko-
je o jutro, ktoére moga i czesto bywaja
powodem utracenia postawy szukania
krolestwa Bozego. W tym eremickim
stylu zycia Franciszek przy pomocy
ewangelicznego tekstu—stowami Pana,
a nie swoimi — stawia przed bratem
jedno proste, nieprzekraczajgce jego
mozliwosci zadanie, a jest nim: szu-
kanie Kkrolestwa Bozego. Pustelnia,
w ktorej dane jest bratu przebywac
za zgoda ministra, staje si¢ jednym ze
srodkéw pomocnych do tego, by to
poszukiwanie ponownie odkry¢ i re-

w zetknieciu z duchowosciq swietego Fran-
ciszka z Asyzu, w: Observare Evangelium
Wroctawska Ksiega Jubileuszowa, red. F.
M. Rosinski OFM, Wroctaw 2009, s. 197.

28 Mt 6,33 Starajcie si¢ naprzéd o Kréle-
stwo Boga i 0 Jego sprawiedliwosé- wg
Pismo Swigte, Wyd. Pallottinum, Poznan
2000.
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alizowa¢. W tak wzmozonym poszu-
kiwaniu regnum Dei, bracia w pustelni
odnajdujg sens obranej drogi. To w tym
miejscu szukaja krolestwa, pomagaja
sobie wzajemnie szukac¢ go, przejmujac
co pewien czas zadanie ,,matek” (Pust
10). Tym tekstem z ewangelii Mateusza
mocno naznaczyt Franciszek styl zycia
braci w pustelni. Pobyt w pustelni prze-
ksztatca si¢ — gdy te stowa Ewangelii
sg wypetniane — w prawdziwe $wia-
dectwo nieprzerwanego szukania Bo-
zego krolestwa, w ktore brat angazuje
wszystkie swe sity, cale swoje zycie,
a nie tylko jaki$ jeden jego wymiar.
Franciszek takim zapisem nie tylko
skonkretyzowat ewangeliczny werset,
ale na jego podstawie ukonkretnit tez
»poszukiwanie”. Dzigki ewangelicz-
nemu Stowu, przedmiot poszukiwania
zostat ujawniony — jest nim krolestwo
Boze. W pustelni — za sprawa Fran-
ciszka — ,,stowo”, ktore jest Stowem
Pana objawia, co bracia majg czynic.
To poszukiwanie nie jest monotonia,
dokonuje si¢ w ,,rytmie” odprawianych
,»Godzin”. Przyktad Franciszka dopo-
wiada, jak czerpa¢ stad odpowiednig
dynamike: ,,Swiety maz z wielka bojaz-
nig i poboznoscig odprawiat modlitwy
Godzin kanonicznych. Chociaz cier-
pial z powodu choroby oczu, zotadka,
sledziony i watroby, nie chciat jednak
podczas odmawiania psalmow opiera¢
si¢ o mur czy o $ciang, lecz modlit si¢
zawsze W pozycji stojacej i bez nakry-
wania glowy kapturem, nie rozgladajac

.......

si¢ 1 wymawiajac doktadnie wszystkie
stowa”?’. Te proste szczegdty odnosza-
ce si¢ do postawy — ,,zawsze W pozycji
stojacej” oraz do recytacji —,,wymawia-
jac doktadnie wszystkie stowa”, bez
trudu odnajdziemy w do$wiadczeniu
modlitewnym przekazanym przez tra-
dycje ojcow. One jeszcze raz ukazujg
nam, ze t¢ tradycje Franciszek znal
izniej czerpat. Jeszcze jeden fragment
ze Zbioru Asyskiego: ,,Co wigcej, kie-
dy szedt pieszo przez §wiat, zawsze
zatrzymywal si¢ w celu odmowienia
swego brewiarza; jesli zas jechat kon-
no, rowniez zsiadat w celu odmowienia
swego brewiarza™?. W liscie skiero-
wanym do catego Zakonu Franciszek
prosit: ,,by klerycy odmawiali oficjum
z poboznos$cig wobec Boga, nie tyle
zwazajac na melodyjnos¢ gltosow, co
na harmoni¢ ducha, aby glos zgadzat
sie z duchem a duch z Bogiem...”?!.
W prostej ocenie Franciszka, tutaj wy-
razonej, odprawianie ,,Godzin” zalezy
nade wszystko od glebi ducha, od tego
z kim dana osoba tworzy komunig.
Franciszek z zewnetrznych czynni-
kow, ktore uwzglednial, przesuwa
naszg uwage na glebi¢ ducha, gdyz
od stanu tej glebi zalezy, jak bracia
odmawiajg oficjum, ktore przepisuje
reguta®?. Tak pustelnia w projekcie
Franciszka staje si¢ miejscem, w kto-

2 1B 10, 6; ZA 119.

30 ZA 119.

31 List do catego zakonu (LZ) 40 — 41.
32 Por. LZ 39.

.......

rym bracia poszukujg ewangelicznego
skarbu, jakim jest regnum Dei.

Wskazane przyktady i wypowiedzi
Franciszka pozwalajg dostrzec, ze od-
prawianie ,,Godzin” nie bylo dla niego
ucigzliwym dodatkiem, lecz celebracja
spotkania z Panem. Dlatego Franciszek
wiedziat, ze do recytowania ,,Godzin”
potrzebne sg warunki, ktore przyczynia
sie, by w tej niezwyktej rozmowie mogt
uczestniczy¢ caly cztowiek, a nie tylko
jego ciato czy jego mysl.

Na zakonczenie, dla petniejszego
wniknigcia w to, jak Franciszek poj-
mowal recytacje oficjum, jeszcze jedna
jego wypowiedz: ,,Jezeli ciato spozy-
wa swoj pokarm w spokoju, chociaz
w przyszlosci samo stanie si¢ pozy-
wieniem robakoéw, z jak wielkim spo-
kojem powinna dusza przyjmowac po-
karm zycia™*. Idgc za ta wypowiedzia
Franciszka dostrzegamy, Ze recytowane
,»(odziny” staja si¢ dla niego pokar-
mem, przygotowanym studze przez Pa-
na. Wedlug Biedaczyny by¢ gotowym
do odmawiania kanonicznych Godzin,
znaczy by¢ gotowym na przyjmowanie
pokarmu, a w tym stanie gotowosci po-
winny uczestniczy¢ i duch i ciato.

W wierszu pigtym Franciszek mowi:
,1 jeslizechca — wolno im poprosié je
dla milo$ci Pana Boga o jalmuzne,
jak pokorni ubodzy ludzie**. W tym
wersecie kryje si¢ niezmiernie wazne

3 1B 10,6.
34 Pust 5.
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stwierdzenie — brat oddany kontempla-
cji cho¢ zyje w pustelni, prowadzi zycie
czlowieka ubogiego. Franciszek pisze,
Ze prosza tak, ,,jak pokorni, ubodzy lu-
dzie™’. Tym samym, zycie w pustelni
nie jest zerwaniem ze sposobem zycia,
ktory maja prowadzi¢ bracia wedlug
przyjetej juz Regufy.

Franciszkowi zalezato na tym, by t¢
postawe bracia utrzymali w swoim spo-
sobie postepowania takze w pustelni.
Jak wazny byt dla niego ten element
—prosba braci o jalmuzne w przyjetym
przez niego stylu zycia—pokazuje nam
tekst opisujacy obecnos¢ Franciszka na
positku u biskupa Ostii. Gdy pewne-
go dnia Franciszek odwiedzit biskupa
,»W porze positku — prawie potajemnie
—ze wzgledu na pana biskupa — poszedt
prosi¢ o jalmuzne. Po positku biskup
prowadzac Franciszka do swego po-
koju mowi do niego: «Dlaczego moj
bracie prostaczku, zrobiles mi wstyd,
bedac w moim domu, ktory jest tak-
ze domem twoich braci, poszedte$
prosi¢ o jalmuzng ?». Na to pytanie
Franciszek udzielit takiej odpowiedzi:
«Przeciwnie, panie, przyniostem wam
wielki zaszczyt, poniewaz kiedy pod-
dany wykonuje 1 wypelnia swoj obo-
wigzek i1 postuszenstwo wobec swego
pana przynosi zaszczyt swemu panu
1 przetozonemu... albowiem chleb jat-
muzny jest chlebem $§wigtym; uswieca
go chwata i mito§¢ Boga. Bo gdy brat

35 Tamze.
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prosi o jalmuzng, najpierw powinien
powiedzie¢: «niech bedzie pochwalo-
ny i blogostawiony Pan Bogy, a potem
powinien prosi¢: «dajcie nam jalmuzne
dla mitosci Pana Boga». Taka odpo-
wiedz Franciszka zbudowala biskupa,
ktoéry powiedziat do niego: «Synu,
uczyn wszystko co ci si¢ wydaje stusz-
ne, gdyz Pan jest z Toba, a ty z Nim»?°,

O tym fakcie pisze tez w Vita secun-
da Celanczyk, cho¢ jego wersja jest
znacznie krotsza od zawartej w Zbio-
rze Asyskim. Pisze on: ,,Po skonczeniu
obiadu biskup wstal i wzigwszy meza
Bozego do swego pokoju, podniost ra-
miona i usciskatl go. Powiedziat: «Moj
bracie, dlaczego zrobile$ mi taki wstyd
w domu, ktory jest twoim i twoich bra-
ci, ze poszedtes za jatmuzna?» A Swie-
ty do niego: «Raczej okazatem wam
czes¢, gdyz uczcilem najwigkszego
z panow. Przeciez Pan podoba sobie
w ubodstwie, a najbardziej w tym, ktore
polega na dobrowolnym Zebractwie. Ja
za§ mam sobie za godnos¢ krolewska
1 znamienite szlachectwo nasladowac
tego Pana»™’.

Przytoczone oba opisy petniej poka-
zuja, jaka warto$¢ dla Franciszka ma
proszenie o jalmuzng. Tu prosba nie
jest ,.technika zebrania”, lecz glebokim
aktem wiary; wyrazem wiary w mitos¢,
ktora nigdy nie przestaje si¢ objawiac
wobec tego, kto jej szczerze szuka i jej

36 7ZA97.
37 2 Cel 43, 73.

si¢ w pelni oddaje; kto ze wzgledu na
nig umie prosic¢; kto nie mierzy jej mia-
rami tego $wiata. Ta prosba poglebia
tez—jak uczy sam Franciszek — w zyciu
braci proces upodobniania si¢ do Pana,
ktéry ma upodobanie w ubostwie pod-
jetym ze wzgledu na Niego.

Zapis znajdujacy si¢ w Regule, cho¢
tak skromny (jeden wiersz), pokazuje
jak bardzo Franciszkowi zalezato, by
zycie w pustelni nie kwestionowato
poprzedniego sposobu zycia, opartego
o Regule, na ktorg bracia §lubowali,
lecz przeciwnie, by bylo jego wzmoc-
nieniem. Tak wigc, na tym przyktadzie
mozna rozpoznac, ze nie okolicznosci
zewnetrzne, lecz otwarto$¢ na taske
pozwala braciom utrzymac¢ §lubowa-
ny Bogu sposob zycia. Co pokazuje
tez, ze dla Franciszka zycie w pustelni
nie byto ucieczka od przyrzeczonego
Bogu zycia i trudow, ktore si¢ w nim
pojawiaja.

Znaczne trudnos$ci pojawiaja si¢ przy
probie zrozumienia wiersza 6smego,
w ktorym Biedaczyna méwi: ,,Ci bra-
cia, ktérzy sa matkami, niech si¢ sta-
raja trzyma¢ z dala od ludu i przez
postuszenstwo dla swego ministra
niech strzega swych synéw przed
ludzmi”. W literaturze franciszkanskiej
spotykamy rozne proby wyjasnienia
tego wiersza, zwlaszcza, gdy chodzi
o prowadzenie zycia przez tych, ktorzy
w danym czasie sg ,,matkami”. Jeden
Z autorOw pisze: ,,Innym razem bracia
[petigcy postuge ,,Marty”’] wychodzi-

.......

.......

li poza klauzurg kwestowac... lub do
okazjonalnych prac, przede wszystkim
do pomocy wiesniakom przy pracach
w polu® i w taki sposob oprocz prac
domowych wypekniali przykazanie i fa-
ske pracy. Autor dla uzasadnienia swej
interpretacji odwoluje si¢ do zapisu po-
chodzacego ze Zbioru Asyskiego, ktory
mowi o zyciu Franciszka i pierwszych
braci w Porcjunkuli — kiedy nie by-
lo jeszcze tekstu Regufy dla pustelni.
Przytoczony tekst jest wspomnieniem
samego Franciszka nawigzujacym do
poczatkdow, wypowiedzianym przez
niego przed $miercig, w obecnosci mi-
nistra generalnego i braci*. Uzasad-
nione jest pytanie, czy na podstawie
tej wypowiedzi mozemy mowic, ze tak
wygladalo w pustelni zycie tych, ktorzy
byli ,,matkami”?

Nie jest czym$ tatwym, zwtaszcza
dzis, dotrze¢ do egzystencjalnego zro-
zumienia zapisu reguly, ktory mowi
jednoznacznie: ,,ci, ktérzy sa matkami
niech si¢ starajg trzymac z dala od ludu”
(Pust, 8). Czy drogi poszukiwania nie
wskazuje sam Franciszek we fragmen-
cie, ktory mowi, ze bracia, ktorzy sa
»Synami” moga prosi¢ ,,matki” o jal-
muzne? Rozwiazanie wskazujace, ze
jatmuzna jest statg forma zycia braci
w pustelni, nie jest sprzeczne z rola,
jaka przypisuje Franciszek jalmuz-
nie w zyciu braci. Biograf zaznacza:

38 Scarsato OFMConv, Swiety Franciszek
z Asyzu i franciszkanie, s. 61.

39 Por. ZA 56.
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,»Niekiedy zachecajac swoich [braci] do
zabiegania o jalmuzng, uzywatl takich
stow: «lIdzcie, poniewaz bracia mniejsi
zostali dani $wiatu na t¢ ostatnia go-
dzing, zeby wybrani mogli wzgledem
nich wypetnic¢ to, za co zyskuja uznanie
w oczach Sedziego: «Co uczyniliscie
jednemu z braci moich najmniejszych,
Mnie$cie uczynili...». Dlatego chciat,
zeby bracia przebywali nie tylko
w miastach, ale i w pustelniach, gdzie
by wszystkim dawali przedmiot do za-
shugi™¥. Rowniez to, co zostato zapi-
sane w niezatwierdzonej regule, ktora
powstala przed reguta dla pustelni,
przemawia za tym, ze Franciszek wia-
$nie takie rozwigzanie mogt propono-
wac braciom, ktorzy chcieli prowadzi¢
zycie zakonne w pustelniach: ,,I gdzie
bedzie potrzeba niech ida po jalmuzne.
I nie powinni si¢ wstydzi¢; niech ra-
czej przypominajg sobie, ze Pan nasz,
Jezus Chrystus, Syn Boga Zywego,
Wszechmogacego, uczynil twarz swoja
najtwardsza skala i nie zawstydzit sie.
[ byt ubogi i bezdomny, 1 zyt z jalmuz-
ny On sam, i blogostawiona Dziewica,
iuczniowie Jego™*!. Dla Franciszka jest
czyms oczywistym, ze przez wybor jat-
muzny jako statej warto$ci w sposobie
obranego zycia, bracia wstgpuja w $la-
dy samego Pana. Gdy bracia zyjacy
w eremie, bedacy ,,matkami” wychodza
do ludzi, wobec zaistniatej potrzeby, to
czynigc tak zachowuja zardbwno Regute

40 2 Cel 41, 71.
4 1Reg9,3-5.
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juz §lubowana, jak i regule dla pustelni
—zwlaszcza to, co zapisane jest w wier-
szu Osmym.

Przy takim rozwigzaniu — ci, ktorzy
sg matkami, wychodza z eremu tylko
z koniecznosci, czyli tylko po to, by
prosi¢ dla mitosci Boga innych ludzi
o0 jalmuzne — jatmuzna staje si¢ jeszcze
jednym charakterystycznym elemen-
tem zycia we Franciszkowym modelu
pustelni.

Ostatni wiersz tego niewielkiego
dzietka zaleca: ,,Synowie za$ niech
przejma niekiedy obowiazek matek
wedlug kolejnosci, jaka ustala mie-
dzy soba. To wszystko co wyzej zosta-
lo powiedziane, niech bracia staraja
sie¢ zachowa¢ sumiennie i gorliwie”
(Pust 10).

Ostatni wers tego opusculum nie wy-
stepuje w najstarszym kodeksie, czyli
rekopisie asyskim i z tego powodu jako
jedyny stat si¢ przedmiotem dodatko-
wych badawczych poszukiwan maja-
cych potwierdzi¢ jego autentycznosc.
K. Esser w swoich badaniach wskazuje
na dwie racje przemawiajace za jego
pochodzeniem od Franciszka. Pierwsza
jest tekst zapisany przez Celano, opisu-
jacy zycie kilku braci w eremie na tere-
nie Hiszpanii. Staje si¢ on wymownym
$wiadectwem, poniewaz mowi o tym,
ze bracia z tego eremu tak utozyli sobie
zajecia, iz potowa z nich przez jeden
tydzien zajmuje si¢ ,,sprawami domo-
wymi”, a druga potowa ,,poswigca si¢
kontemplacji”. Po uplywie tego czasu

.......

ci, ktorzy oddawali si¢ kontemplacji
podejmuja si¢ prac domowych, a ci
ktorzy peili postuge Marty powraca-
ja za taska Pana do kontemplacji*?. Po
wyshuchaniu tej wiadomosci Swiety tak
zwrocit sie do Boga: ,,Panie uswigcicielu
1wodzu biedakow, dziekuje Ci za to, ze$
mnie tak bardzo ucieszyt wiadomos$cia
o moich barciach! Proszg, pobtogostaw
owych braci jak najobfitszym blogosta-
wienstwem 1 szczegdlnym darem taski
uswig¢ wszystkich, ktorzy za pomoca
dobrych uczynkow skladaja Ci swoja
zakonng profesje jak won kadzielng™®.

Zapis ten dos¢ doktadnie oddaje mysl
Franciszka wyrazong w koncowym
wierszu reguly: ,,.Synowie za$ niech
przejma niekiedy obowiazek matek
wedlug kolejnosci, jaka ustala miedzy
sobga”. Opis Celano zestawiony z tek-
stem pozwolit Esserowi stwierdzic, iz to
dzigkczynienie Franciszka wzniesione
ku Bogu jest jego wystarczajaca apro-
batg 1 potwierdzeniem tego, co zostalo
zapisane w ostatnim wersecie reguty*.

Drugg racjg podang przez Essera
jest uzycie typowego dla Franciszka
,»quod”®, ktore wywotuje konkretng
konstrukcje zdaniowg*®.

42 Por. 2 Cel 135, 178.
4 Tamze.

44 Por. K. Esser, Gli Scritti di S. Francesco
d’ Assisi, nuova edizioni critica e versione
italiana, Edizioni Messaggero Padova 1995,
s.538.

4 guod omnia supradicta sollicite et stu-
diose studeant observare, Pust 10.

46 Chodzi o konstrukcje zdaniowa odnoszaca

.......

Dodatkows racja przemawiajaca za
autentycznoscia tego zdania jest uzycie
terminu observare razem ze studeant.
Oba terminy wystepuja w trzech pre-
zentowanych kodeksach:

- et sollicite studeant observare"’

- et studiose studeant observare

- studeant [... Jobservare®.

Wystepuja tez w zakonczeniu wiersza
10. w tekscie krytycznym opracowa-
nym przez K. Essera: et studiose stude-
ant observare®®. Termin observare wy-
stepuje rowniez osmiokrotnie w glow-
nych pismach Franciszka: 2 Reg 1, 2; 2
Reg10,5;2Reg12,50raz 1 Reg6,1; 1
Reg 20, 2 oraz trzy razy w Testamencie:
w. 34, w. 39, w. 40°1.

Podobnie termin studeant —w regule
(Pust) zostat zapisany trzykrotnie: stu-
deant retinere silentium (w. 3), studeant
manere remote ab omni persona (w. 8)
oraz w zakonczeniu studeant observare
(w. 10). W innych pismach Franciszka
pojawia si¢ on w Regula non bollata:
Ommnes fratres studeant sequi humili-
tatem et paupertatem Domini nostri...

5
48

b

si¢ do studeant — por. Esser, Gli Scritti di S.
Francesco d’ Assisi..., s.538.

47 Kodeks 1/25 — aneks niniejszej dysertacji.

48 Tamze, kodeks 1/73.

49 Tamze, kodeks LF. 271.

30 Tekst krytyczny opracowany przez K.
Essera, ,Gli Scritti di S. Francesco d’ Assisi,

nuova edizioni critica e versione italiana,
Edizioni Messaggero Padova 1995, s. 540.

1" Zob. Trzeci rozdziaf niniejszej rozprawy
s. 170.
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(1Reg9, 1) oraz immo studeant retinere
silentium (1 Reg 11, 2). Zdaniem Assel-
donka to wyrazenie jest drogie Swie-
temu®?. Mozna wiec uznaé, ze termin
studeant staje si¢ jeszcze jednym ar-
gumentem przemawiajgcym za auten-
tycznoscia ostatniego wersetu reguly.
Dostrzegamy w tym wersie, ze Fran-
ciszek nie wyszukuje stow ,,uczonych”,
lecz pozostaje wierny tej prostocie,
o ktorej napisal, ze jest §wigta i czy-
sta’?. Nic przeciez nie przemawia tak
mocno jak czystos¢ stowa. Tu odstania
ono ponownie pokore¢ Franciszka, kto-
ry sam nie chce rozstrzyga¢ po jakim
czasie bracia maja zamienia¢ si¢ co-
dziennymi zadaniami. Nie obawia si¢
pozostawi¢ w tych waznych dla nich
sprawach nieco wolnosci. On wie,
ze tylko we wzajemnej komunikacji
1 zrozumieniu blizniego mozna odkry¢
rytm, ktory bedzie rytmem faski, ryt-
mem Ducha, anie litery. Do§wiadczony
w zyciu pustelniczym wiedziat rowniez
o0 tym, Ze ta zmiana jest koniecznoscia,
Ze bez niej nie bedzie rozwijala si¢ ani
braterska mito$¢ ani kontemplacja,
a co wazniejsze ta zmiana jest bardziej
zgodna z przestaniem tego fragmentu
Ewangelii, ktory wprowadzit do tekstu
Reguty. Pamigtal o tym, ile niepokoju
pojawito si¢ u Marty, ktora byta ciagle

32 Lespressione [...] € cara al Santo”- As-
seldonk, La Regola ,,pro eremitoriis da-
ta”, ,,Studi e ricerche francescane”, Anno
VIII(1979), nr 1-4 5. 9.

53 Zob. Pen 1.
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zajeta domowymi sprawami. Na koniec
mozna dodaé, ze zamiana 16l w tym
eremickim modelu bardziej odpowiada
zyciu, ktore prowadzil sam Pan. Jego
zycie byto dla Franciszka najcenniej-
szym $wiatlem, z ktorego nie przesta-
wal nigdy czerpac.

Do tego, by zy¢ w pustelni prowadzac
zycie zakonne, potrzebna jest gorliwosc¢
(...et studiose studeant — Pust 10). Sa-
me zewngtrzne uwarunkowania, czyli
samotno$¢, surowosc, post, modlitwa
razem z bra¢mi wedlug ustalonego re-
gulaminu, czy wydtuzone milczenie —
nie wystarcza. Tylko rozpalony w sercu
ogien gorliwosci moze sprawic, ze to
co zostato zapisane bedzie spetniane
sumiennie, bez narzekania na cigzki
los, zostanie spenione w pokoju serca.

A zrédtem tej gorliwosci nie moze
by¢ nic innego niz mitos¢, ktora rozle-
wa w sercu braci Duch Swiety. Tylko
gorliwo$¢, ktora pochodzi od Niego,
moze utrzymac brata w tym sposobie
zycia 1 otwiera¢ go na dziatanie Pana
w duchu wdziecznosci i uwielbienia.
Duch Ozywiciel przychodzac do czto-
wieka z cichym, skromnym, prostym
darem modlitwy moze utrzymaé go
w nieznanym $wiatu zyciu. Zycie w pu-
stelni pomaga widzie¢ modlitwe jako
podstawowy dar Ducha. Odkrywanie
za$ Jego Osoby i Jego darow to jeden
z gldwnych owocow zycia w pustelni.

Franciszek bardzo pragnal, by bracia
odkryli w swym zyciu dziatanie Ducha
Swietego. Pisal o tym w Regule za-

.......

twierdzonej: ,,Upominam za$ i zache-
cam w Panu Jezusie Chrystusie, aby
bracia wystrzegali si¢ wszelkiej pychy,
proznej chwaty, zazdro$ci i cheiwoscei,
troski i zabiegow tego $wiata, obmo-
wy 1 szemrania, i ci, ktorzy nie umieja
czyta¢ niech si¢ nie starajg nauczyc,
lecz niech pamigtaja, ze nade wszystko
powinni pragna¢ posiag$¢ Ducha Pan-
skiego wraz z Jego uswiecajacym dzia-
taniem, modli¢ si¢ zawsze do Niego
czystym sercem i mie¢ pokore i cierpli-
wo$¢ w przesladowaniu™4, Odniesienie
do Ducha Swietego, wiez z Nim jest
dla Biedaczyny zyciowa koniecznoscig.

Franciszek w tym opusculum regulu-
jacym rytm zycia braci w eremie, nie
napisat ani jednego wyraznego zdania
poswigconego pracy. Czy wobec te-
go w tej pustelni praca byta zakazana?
Nie mozna w $wietle tekstu stwierdzi¢
takiego zakazu. Franciszek czyni tu
co$, czego si¢ zazwyczaj nie spotyka,
mianowicie kryje kwesti¢ pracy w po-
studze Marty. W regule zapisano: ,,Ci
dwaj, ktorzy sa matkami, niech wioda
zycie Marty” (Pust 2). Zagadnienie pra-
cy staje si¢ zrozumiale przez zwrot ku
Ewangelii. Czy rozwigzanie dane w tej
regule przez Franciszka jest przypadko-
we? W takim razie czy przypadkowe
jest wprowadzenie obu ewangelicznych
siostr do eremu? W ewangelicznym
»eremie” Marii i Marty obie siostry
uczg si¢ zycia od jednego Pana — jest

54 2 Reg 10, 7- 8.

.......

Nim Jezus. Co$ podobnego proponu-
je Franciszek w swojej regule. W tym
eremie praca zostaje ograniczona do
koniecznych spraw domowych, ale mo-
ze 1 tu pojawic si¢ wiele spraw, ktore
moga odwroci¢ braci od Osoby Jezusa.
Zapis Franciszka jest peten realizmu!

Jednak proba odczytania waloru
pracy w tym modelu zycia w pustelni
moze by¢ podjeta, gdy zwrocimy sig
w kierunku samego Franciszka. Biograf
odnotowat nastepujacy fakt: ,,Podczas
jednego czterdziestodniowego postu,
sporzadzit naczynko, na zrobienie kto-
rego wykorzystat krotkie chwile wolne-
go czasu, zeby ich nie marnowac. Otoz
pewnego dnia, gdy poboznie odmawiat
tercjg, przypadkiem zwrdcil uwage na
to naczynie. Uczul, Ze przeszkadza mu
ono w wewnetrznej zarliwosci. Przeto
po skonczeniu tercji bolejac nad tym,
ze glos jego serca skierowany do uszu
Bozych zostal na chwilg przerwany,
rzekl do stuchajacych go braci: «Ha,
nikczemna rzecz, co tak na mnie wpty-
neta, ze pociagneta ku sobie mego du-
cha. Poswigce ja Panu, ktorego stuzbie
przeszkodzitan™,

Tekst ukazuje Franciszka, ktory w od-
osobnieniu podejmuje si¢ drobnej pracy
recznej. To jego postgpowanie pozwala
uznaé, ze praca w okresie odosobnie-
nia nie byla czyms$ zakazanym. Bracia
mogli, podobnie jak on, wykonywac
drobne prace reczne, tak jednak, by one

55 2 Cel 63, 97.
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nie byty przeszkoda w ich przebywaniu
z Panem. To postgpowanie Franciszka
zdaje si¢ by¢ realizacjg tego, o czym
moéwi lerynska Regula Swietego Ojca
Makarego: ,,Kiedy za$ w godzing mo-
dlitwy zostanie dany sygnat, ten kto
natychmiast nie zaniechatby wszelkiej
pracy — nic przeciez nie nalezy przed-
ktada¢ nad modlitwe — i nie bytby go-
towy, powinien zostac za drzwiami, dla
zawstydzenia” (RMak 14). Takze — co
godne podkreslania— Franciszek w dal-
szych stowach zwigzanych z przedsta-
wionym wydarzeniem podejmuje temat
zawstydzenia, nie tyle przed bra¢mi co
przed Bogiem. Teksty starozytnych re-
gut (por. R40jc 31, RBen 43,1) oraz
teksty zawierajace wypowiedzi Fran-
ciszka uswiadamiajg nam, ile zabie-
gow czynili ojcowie, by nic nie byto
przedktadane nad rozmowe z Wielkim
Krolem>®. Zwrocenie sie do zycia sa-
mego Franciszka, ktory pozostaje na-
dal niekwestionowanym realizatorem
sposobu Zycia braci mniejszych po-
zwala uzna¢, ze praca podczas pobytu
w pustelni byla mozliwa, zawsze jed-
nak z tym zastrzezeniem, by nie gasita
,-ducha §wigtej modlitwy 1 poboznosci”
(2Reg 5, 2) i nie szkodzita zbawieniu
duszy (1Reg 7, 3).

Czyniac jeszcze jeden wglad w tekst
1 tre$¢ reguty warto dokonac prostego
zestawienia: pierwszej czgsci wiersza
pierwszego oraz ostatniej czesci wier-

36 Por. 2 Cel 63, 97.
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sza dziesigtego. Co staje si¢ widoczne
w takim zestawieniu?

Cze$¢ pierwsza mowi: ,,Ci, ktorzy
pragna wies¢ zycie zakonne w pustel-
niach” a ostatnia cze$¢ wiersza dzie-
sigtego dopowiada: ,,To wszystko, co
wyzej zostalo powiedziane, niech [...]
staraja si¢ zachowac sumiennie i gor-
liwie”. Tekst tacinski: 1lli, qui volunt
religiose stare in eremis — pierwsza
cz¢$¢ — quod omnia supradicta sollicite
et studiose studeant observare — czg$¢
druga. Rozpoznajemy bez trudu dwie
proste klamry spinajace catos¢. Obej-
muja one caty tekst zawarty w regule,
czyli dos$wiadczenie i ubogie wskaza-
nia, ktore sg skierowane do pragnacych
wies¢ zycie in eremis. Pierwsza czgs¢
to swoisty prolog, a ostatnia cze$¢ —
epilog. W tym miniprologu Franciszek
zapowiada co jest niezbedne, by w to
doswiadczenie wejs¢ — wolnose, ktora
brat oddaje tam — (w pustelni) Zyciu
wzbudzonemu przez Ducha.

W tym prologu i epilogu, jak wynika
z tresci, Franciszek zwraca si¢ do braci,
ktorzy tego chcea. Brat jest przedmiotem
troski i odbiorcg podanej nauki. W za-
konczeniu Franciszek nawiazuje do
poczatku. Podobny sposob tworzenia
tekstu widoczny jest w Regule zatwier-
dzonej (2 Reg), w ktorej w ostatnim
rozdziale nastgpuje ponowny zwrot do
tego, co zostato powiedziane w roz-
dziale pierwszym. Struktura tego tekstu
Franciszka kryje w sobie istotne podo-
bienstwa do struktury Regufy zatwier-

dzonej. Ani w tamtej (2 Reg) ani w tej
(Pust) Franciszek nie kodyfikuje kazde-
go szczegdtu zycia braci prowadzonego
w klasztorze czy w pustelni. Zar6wno
w Regule zatwierdzonej, jak w Regule
dla pustelni wskazuje on, ze bracia sa
powotani do zycia wedlug Ewangelii,
jak to zaznaczyt w prologu Reguty nie-
zatwierdzonej: ,,0to jest zycie wedtug
Ewangelii Jezusa Chrystusa, o ktorego
uznanie i potwierdzenie brat Franciszek
prosit dla siebie od papieza, a 6w po-
zwolil i zatwierdzil dla niego i dla braci
obecnych i przysztych” (1Reg, prolog).
sksksk
Czy bedzie czym$ pozbawionym
racjonalno$ci stwierdzi¢, ze wlasnie
podczas podjetej proby zrozumienia
tego tekstu staje si¢ widoczne, jak bar-
dzo zycie Franciszka i ,,zycie” reguly
tworzg zintegrowane ze soba czgsci?
Jak dzi$ zostanie odczytany obraz
Franciszka oraz jego sposob zycia, kto-
re prowadzil, zalezy nie tylko od opisa-
nych faktow, ktore sa podane w sposob
jasny i pewny, lecz takze od tego, czy
ostatecznie przemowig jeszcze raz czy-
ny i stowa Franciszka, czy tez mocniej
zaakcentowana zostanie dokonana juz
przez wielu interpretacja czynow i stow
tego ,,anielskiego cztowieka”, ktoremu
Pan dat faske rozpoczecia pokuty®”’.
Czytajac tekst Reguly w jego we-
wnetrznej integralnosci 1 aksjologicz-
nosci trzeba uznaé, ze Franciszek nie

57 Por. T 1.
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reguluje w nim szczegotow, lecz kresli
wyrazny rytm modlitwy — zaczerpnig-
ty z doswiadczenia KoSciota, takze
z doswiadczenia Zycia eremitycznego
i cenobitycznego —oraz podaje zasadni-
czo tylko to, co sprzyja modlitwie kon-
templacyjnej, a idac za jego mysla tam
obecng szukaniu Regnum Dei. Spogla-
dajac za$ na doswiadczenie eremickie
obecne w Kosciele poznajemy w spo-
sOb oczywisty, ze sprawa modlitwy dla
brata prowadzacego zycie w eremie nie
jest ani drobiazgiem, ani szczegdtem,
lecz jest zrodlem ozywiajacym mitos¢
ku Ojcu 1 synom rozpoznanym w Sy-
nu dzieki uswiecajacemu dziataniu
Ducha. Jesli w czytaniu tego tekstu za
mocno podkreslimy oderwane od jego
wewngetrznej zawarto$ci zewnetrzne
formy, mozemy nie odczyta¢ ukrytego
w nim przestania. Tq regula Franciszek
nawigzuje do fundamentalnego pojmo-
wania reguty — w zamiarze wielkich
regutlodawcow miata ona by¢ ,,regula
zycia”.

Kluczem otwierajagcym droge do
odczytania tego teksu staly si¢ czyny
i stowa §w. Franciszka. Postgpowa-
nie metodologiczne zastosowane do
tego tekstu (na tym odcinku badan)
polegalo na odczytywaniu przedmiotu
badanego — tj. reguly — przez ,.klucz
podmiotu” czyli autora zrodta, w kto-
rym tkwi implicite jego doswiadczenie
(elementy empiryczne) opisane w do-
stepnych nam zrédtach bezposrednich
i posrednich. Na taka metodologi¢
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czytania regut wskazuje ks. M. Staro-
wieyski, gdy pisze: ,,Reguly, o ile tylko
jest to mozliwe, nalezy interpretowac
w $wietle innych pism danego autora
lub tez pism powstatych w kregu danej
reguly”®. Taka metodologia zastoso-
wana do procesu poszukiwan chroni
wytwarzane interpretacje od zuboze-
nia lub przeakcentowania zawartych tu
wskazan. Kontekst wielu pism pozwala
dostrzec w Regule nie tyle dokument
$cisle prawny, co raczej zbior wskazan
duchowych, za autorytetem ktorych
stoi do$wiadczenie 1 §wigto$¢ 0jcOw.
Reguta zapisana przez Franciszka nie
formuje braci do ,,robienia czegos”,
lecz do ,,relacji z Kims$”.

Duch zycia eremickiego przekazany
nam w tym matym opusculum przez
$w. Franciszka jest oczyszczony z prze-
réznych wyrazow egoizmu i indywi-
dualizmu. Samotnos¢, jaka proponuje
w tym pi$mie Franciszek, jest otoczona
braterska opieka i dlatego jest solidnie
ugruntowana w zyciu Zakonu i Ko$cio-
fa. Ten styl zycia to nie jest indywidu-
alny wyczyn, w ktorym pustelnik moca
swojego wlasnego ascetyzmu zdobywa
prawo do oderwania si¢ i wyniesienia
si¢ ponad innych. Przeciwnie, w tej
Regule przypomina si¢ pustelnikowi
przede wszystkim to, Ze jest on zalezny
od dobroci i dobrej woli innych. Jest to

8 M. Starowieyski, Wstep, w: Starozytne re-
guly zakonne. Pisma Starochrzescijanskich
Pisarzy XXVI, wybor, wstgpy i oprac. M.
Starowieyski, Akademia Teologii Katolic-
kiej, Warszawa 1980, s. 14.
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z pewnoscig inny i bardzo efektywny
sposob zagwarantowania szczerosci
pustelniczego Zycia, poniewaz poka-
zuje danemu bratu, jak duzo zawdzig-
cza on innym, gdy pod wptywem faski
zamierza sta¢ si¢ prawdziwie Bozym
czlowiekiem.

Konkludujge, na podstawie zebra-
nych przestanek mozna wyprowadzi¢
wniosek, ze Reguta dla pustelninalezy
do tych nielicznych pism Biedaczyny,
ktore wyplynely z glebi i prostoty jego
ducha. Zostal w niej zawarty specyficz-
ny model zycia w pustelni, osiagniety
przez polaczenie dwoch ewangelicz-
nych tekstow: Lk, 10,38-42 1 Mt 6, 33,
przez ktore Ewangelia zostaje posta-
wiona w centrum zycia eremickiego.
Utrwala to w codziennym postgpowa-
niu braci postawe uwaznego stuchania
stow Pana; rozpala i ukierunkowuje ich
poszukiwania na Regnum Dei; ksztattu-
je 1 przemienia wzajemne odniesienia,
nadajac im glgbie podobng do wigzi
»~matek” i ,,synow”. Braterska mitos$¢
wyrazajaca si¢ w pokornym ushugiwa-
niu i jalmuznie zostala postawiona na
strazy eremickiego odosobnienia ,,8y-
ndéw”, stajac si¢ rownoczesnie cichym
swiadkiem ich kontemplacyjnych spo-
tkan z Panem.

Jesli na obecnym etapie badan, pro-
wadzonych nad obrazem i duchowo-
$cig Franciszka z Asyzu uwzgledni si¢
to, co napisat Benedykt XVI w drugim
tomie swej ksigzki Jezus z Nazaretu,
mianowicie, ze jego zycie i dziatalnos¢

byty czytelnym znakiem ,,ponownego
wejscia Chrystusa w historie [...] oraz
sposobem odnowienia Ko$ciola”, to
otrzymujemy nowy impuls do rozpo-
czecia wnikliwych badan, ktory wska-
zuje, iz dzisiaj pilnym zagadnieniem
staje si¢ kwestia poprawnego odczy-
tania charyzmatu w jego komplemen-
tarnos$ci, tak by ponownie moglo si¢
ukazac jego pigkno, ktore w XIII wieku
przyozdobito Oblubienice Baranka.

% Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, t. 11,
Wyd. Jednos¢, Kielce 2011, s. 309.
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Pustelnia w zamysle
sw. Brata Alberta

Kazdy, kto cho¢by pobieznie zapo-
zna si¢ z biografig $w. Brata Alberta,
z historig 1 wspotczesnoscig zatozo-
nych przez niego Zgromadzen zakon-
nych, zauwazy, ze do pehi albertyn-
skiego charyzmatu naleza pustelnie.
Klasztory w miejscach oddalonych
od wielkich skupisk miejskich, od-
dzielone od bezposredniej postugi
najubozszym, istniaty niemal od po-
czatku dzieta Ojca ubogich. Zagadnie-
nia historii poszczegolnych placowek
jednak zasadniczo pominatem, gdyz
na ten temat istniejg juz opracowania.
Niniejszy referat jest proba znalezienia
odpowiedzi na pytanie, jaka byta wizja
Brata Alberta odnosnie pustelni i jaka
byta jej realizacja za jego czasow. Te-
mu celowi stuzy prezentacja najwaz-
niejszych elementow zycia domow
pustelniczych i r6znych aspektéw ich
funkcjonowania. Przedstawiona zosta-

Br. Marek Barto$

nie tez proba odpowiedzi na pytanie,
jaka byta geneza albertynskich pustel-
ni. Takie ujgcie pozwala na ukazanie
Albertowych pustelni na tle klasycz-
nie rozumianego zycia pustelniczego.
Ukaze ono nie tylko zachodzace po-
dobienstwa, lecz takze to, co stanowi
o ich specyfice. Dlatego na poczatku
przedstawi¢ pokrotce, jakie jest rozu-
mienie tego sposobu zycia na podsta-
wie Encyklopedii Katolickiej.
Pustelnia bierze swg nazwe od sto-
wa pustynia (tac. desertum). Pustynia
W pojeciu biblijnym jest miejscem spo-
tkania z Bogiem oraz miejscem proby
wiernosci wobec Niego. W duchowo-
$ci chrzescijanskiej pojecie pustyni
(pustelni) rozumiane jest jako odosob-
nienie wypetnione jedynie obecnoscia
Boga. Zwiazane jest to z opuszcze-
niem dotychczasowych przywigzan
i przyzwyczajen oraz pozbyciem si¢
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posiadania dobr tego $wiata, zwlasz-
cza materialnych, a takze przyjazni
i wigzi rodzinnych. Stan przebywania
na pustyni (pustelni) charakteryzu-
je sie¢ intensywna modlitwa, pokuta,
umartwieniem, samotnoscig i milcze-
niem ofiarowanymi Bogu w duchu
mitosci, zado$éuczynienia i odnowy!.

W duchowosci katolickiej podjecie
zycia pustelniczego wiaze si¢ z pra-
gnieniem zjednoczenia z Bogiem po-
przez nasladowanie Jezusa Chrystusa
w jego stylu zycia; ogoloconego z po-
siadania rodziny, wlasnosci, naleznej
Mu czci, dobrowolnie przyjmujace-

' Encyklopedia Katolicka, Tom XVI, Towa-
rzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersy-
tetu Lubelskiego Jana Pawta II, s. 935.

go cierpienie i stawiajagcego ponad
wszystko komuni¢ z Bogiem przez
modlitwe i postuszenstwo Jego woli.
W teologii duchowosci przez pu-
styni¢ rozumie si¢ roéwniez doswiad-
czenie zwigzane z oczyszczeniem we-
wnetrznym, koniecznym na drodze do
zjednoczenie z Bogiem?. Na tej drodze
wystepuje wiele przeszkod, jak np.:
niewlasciwe postawy, motywy, mysli
odwodzace od Boga, wigzi uczucio-
we komplikujace zycie wewnetrzne.
Z kolei postep na tej drodze zalezy od
stopnia zaangazowania si¢ w modli-
twe 1 proces czynnego oczyszczenia
zmystow. Owocem i znakiem rozwoju
jest czystosc¢ serca, pokora, rtOwnowa-
ga i harmonia z ludzka spoteczno$cia
oraz stworzonym $wiatem, otwarcie na
drugiego poprzez gos$cinnos¢, wrazli-
wos$¢ 1 praktyczna troska o ubogich,
zdolnos¢ do wspotczucia, umiejetnose
patrzenia na wszystko oczami Jezusa
Chrystusa oraz my$lenia na Jego spo-
sob. Duchowo$¢ pustyni charaktery-
zuje sie dagzeniem do prostoty opartej
na posiadaniu niewielu rzeczy oraz
na dazeniu do peini obecnosci Boga
i zjednoczenia z Nim?.
Rzeczywisto$¢ pustyni jest $cisle
zwigzana z zyciem konsekrowanym.
W ujeciu historycznym stanowi po-
czatkowy etap powstania i rozwoju
form Zycia zakonnego. Zycie pustel-

2 Tamze.
3 Tamze, s. 936.
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nicze stanowito najstarsza forme zy-
cia zakonnego: $w. Pawet Pustelnik,
$w. Antoni Pustelnik, nastgpnie gru-
py pustelnikow, ktore daty poczatek
cenobitom i zorganizowanemu zyciu
zakonnemu (monastycyzm)*. Nato-
miast w formacji zakonnej doswiad-
czenie pustelni jest srodkiem postepu
duchowego na drodze do catkowitego
ofiarowania si¢ Bogu®. Pustelnia w zy-
ciu zakonnym to zazwyczaj miejsce
odosobnione, potozone z dala od zbio-
rowisk ludzkich®.

Pustelnicy to osoby zyjace w samot-
nosci — stale lub okresowo —inasladu-
jace Jezusa Chrystusa poprzez prakty-
kowanie ubdstwa, pokuty i modlitwy’.

Jak zrodzit si¢ pomyst zorganizowa-
nia pustelni w tworzacych si¢ Zgroma-
dzeniach Brata Alberta? Nie podejmu-
jac sie proby robienia w tym miejscu
charakterystyki bogatej osobowosci
Adama Chmielowskiego, mysle jed-
nak, ze sa podstawy do wysnucia
wniosku, ze jego naturalne usposo-
bienie sktaniato go ku zyciu w ciszy,
oderwaniu, ku poszukiwaniom gleb-
szej rzeczywistosci. Swiadczg o tym
przede wszystkim wypowiedzi w za-
chowanych jego listach. W liscie do L.
Siemienskigo z Monachium (1874 r.)
pisze, ze w swoim zyciu nie pragnie
stawy, pieniedzy i powodzenia, a jego

4 Tamze, s. 934.
5 Tamze, s. 935.
6 Tamze, s. 937.
7 Tamze, s. 934.
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sktonnosci i pragnienia s wprost prze-
ciwne®. W $wiecie, ktory go otacza,
czyli $wiecie monachijskiej bohemy,
nie czuje si¢ dobrze i che¢tnie ucieka
w §wiat wyobrazni: ,,do michatkow,
co je sobie wymysle™, jak rowniez
w $wiat przesztosci: klasycznego
pickna czasow starozytnych Grekow
i Rzymian oraz ideatow pierwszych
wiekow chrzedcijanstwa, z calg cicha
poezja mysli przeniesionej do pogan-
skich grobow!?. Jak pisze w liscie do
Jozefa Chetlmonskiego z nowicjac-
kiego odosobnienia w Starej Wsi:
szczgscie 1 pokoj, ktorego daremnie
szukal w $wiecie, znalazt w myslach
o Bogu i rzeczach ostatecznych!!. Jak
wiadomo z biografii $wigtego, w no-
wicjacie u jezuitow przezyl on po-
wazny kryzys duchowy i psychiczny,
kiedy doswiadczyt przymusowego od-
osobnienia i osamotnienia, pograzony
w skrupulach i wewngtrznych cierpie-
niach. Po przezwyciezonym kryzysie
wiodt jednak zycie ciche i spokojne.
W liscie do rodziny pisze w tym cza-
sie: ,,zyje zupehie jak pustelnik, nic
mi si¢ nie zdarza”.'> Mimo, ze stowo

8 Pisma Adama Chmielowskiego ($w. Brata
Alberta) (1845-1916), wyd. 11 poprawione
i uzupetnione, Instytut Wydawniczy Ksigzy
Misjonarz ,,Nasza Przeszto§¢” Krakow,
Zgromadzenie Siostr Albertynek Krakow
2004, s. 70.

9 Tamze, s. 51.

10 Tamze, s. 54.

' Tamze, s. 73.

12 Tamze, s. 86.
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»pustelnik” uzyte jest tu jako metafora,
to jednak zapewne nie jest przypad-
kiem, ze wlasnie takiego poréwnania
uzyt. Na innym miejscu pisze nieco
bardziej szczegotowo o sposobie zycia
jakie wiodt w tym czasie: ,,Siedz¢ tu
u Pana Boga prawdziwie za drzwiami,
araczej za oknem, bo z mojej pracow-
ni widzg wielki oltarz, a do stluchania
Mszy $w. mam tylko trzy kroki, czy-
tam tez ksigzki pobozne, bo tu innych
nie ma w uzywaniu, i czgsto zatem my-
$le, ze zycie bytoby zbyt nedzne, gdy-
by nie nadzieja prawdziwego naresz-
cie szczgdcia na tamtym $wiecie...”!3.
Stwierdza, ze zycie §wiatowe, chocby
najwspanialsze, jest zawsze zabarwio-
ne smutkiem i przykroscia (zapachem
asafetydu)'4. Samego siebie okresla
jako samotnika, proszac bliskich: ,,nie
zapominajcie o samotniku”!?,

Przy tym bylo to zycie petne aktyw-
nosci 1 apostolskiego zaangazowania,
przeniknigte ideatem franciszkanskie-
go tercjarstwa — przemiany $wiata od
wewnatrz duchem Chrystusowym. Juz
jako Brat Albert pisat o swoim zabie-
ganiu w zwigzku z prowadzong dzia-
alno$cig i poshuga na rzecz ubogich
i organizowaniem zycia przytulisk
1 Zgromadzenia: ,,Nie wiem, czy jest
kto w miescie, ktory wigcej by byt nie
wolny, niz ja. Na po6t dnia wyjechac
bym nie mogt (..) chociaz taka podroz

13 Tamze, s. 88.
14 Tamze.
15 Tamze, s. 89.

.......

z wielu wzgledow bylaby mi upragnio-
na i dogadzala sercu™'®. Brat Albert
mysli tu o wypoczynku, o oderwaniu
od absorbujacych zaje¢ i obowigzkow.
Wyraza rowniez posrednio pragnienie
ciszy i spokoju na tonie natury z dala
od zgietku miasta.

Istniejg $wiadectwa, ze Adam
Chmielowski, pozniej Brat Albert,
juz podczas swego pobytu w Krako-
wie odwiedzal dwa pobliskie eremy:
kamedulow na Bielanach oraz karme-
litow bosych w Czernej. Jak wynika ze
wspomnien o. Ireneusza, kameduty,
Chmielowski czesto bywat na Biela-
nach, (tu cytat): ,,gdzie ... z rozkosza
spedzat wolne od zaje¢ chwile, i gdzie
lubiat urzadza¢ juzto sam, juzto w to-
warzystwie wycieczki”!’7. Brat Albert
1 0. Ireneusz nawigzuja przyjacielskie
relacje i czgsto sig¢ spotykaja, tym bar-
dziej, ze Brat Albert uzyskat pozwole-
nie od przeora kamedulow na dtuzszy
okres pobytu w pustelni. Sladem poby-
tu A. Chmielowskiego u kamedutow
sa jego obrazy: Kameduta w celi, by¢
moze tez Roraty oraz zaginiony ob-
raz Kruzganek klasztorny. Uwaza si¢
réwniez, ze malarz odnawiat polichro-
mie kosciota i pomalowat krucyfiks
w jednej z bocznych kaplic'®. Jako

16 Tamze, s. 92.

17 Wspomnienia o. Ireneusza, w: Marzena
i Marek Florkowscy, Moje Bielany. O pu-
stelniczej goscinnosci, przekraczaniu furty
i niezwyktych przezyciach, Krakow 2010.

18 Marzena i Marek Florkowscy, Moje Biela-
ny..., dz. cyt.

.......

ciekawostke mozna dodac, ze wzor na
ptaszcz (peleryne) wziat Brat Albert
od kamedutow!®. Z pewnoscig w ka-
medulskiej pustelni poszukiwal on nie
tylko natchnienia do swojej tworczosci
malarskiej, ale przede wszystkim mo-
nastycznego pokoju, tak potrzebnego,
by nastepnie owocnie dac¢ si¢ ,,ksztat-
towa¢ mitosci”?’.

O tym, ze Brat Albert odwiedzat
klasztor — pustelni¢ w Czernej oraz
ze spotykal si¢ tam z o. Rafatem Ka-
linowskim, dowiadujemy si¢ z listow
0. Rafata®! oraz wspomnien 0sob, kto-
re dobrze znaly obu $wietych??. Na
przyktad ks. Pydynkowski SJ mowi
wprost, ze kontakty te byty bliskie
i faczyla ich przyjazn?3.

Wspominajac o znajomosci Brata
Alberta z 0. Rafalem, mozemy przejsc¢
do proby odpowiedzi na pytanie o bez-
posrednie inspiracje powstania pustel-
ni w zatozonych przez Ojca ubogich
wspolnotach. Ojciec Bernard od Matki
Bozej w ksiazce Duchowosé Brata Al-
berta jako pierwszy stwierdzil, ze to
wlasnie reformator polskiego Karmelu

19 Wspomnienia o. Ireneusza, dz. cyt.

20 por. Karol Wojtyta, Brat naszego Boga,
w: Swiadectwo oddania bez reszty. Karol
Wojtyta o §w. Bracie Albercie, naktadem
SS. Albertynek, Krakow 1990, s. 151.

21 Jozef Kalinowski — O. Rafat od $w. Jozefa
OCD, Listy, Wydawnictwo OO. Karmeli-
tow Bosych 1985, s. 356 n., 458.

22 | Gtlos Brata Alberta”, Krakow, marzec —
kwiecien 1937 r., nr 2, s. 41 nn.

23 Czestaw Gil, O. Rafat Kalinowski 1835-
1907, Krakow 1984, s. 314,
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miat podsuna¢ Bratu Albertowi mysl
o potrzebie zatozenia Pustelni, ,,by
odswiezac sity po tak trudnej pracy”.
Miat on rowniez powiedzieé, ze ,jesli
w naszym zakonie kontemplacyjnym
zalecane sa pustelnie, to o ilez wiecej
wam ich potrzeba...”?*. Ojciec Bernard
nie powoluje si¢ jednak na zrodta tych
wypowiedzi; by¢ moze jest to jakas
ustna tradycja w zakonie karmelitan-
skim, ale o tym tez nie ma wzmianki.

Biograf Brata Alberta Andrzej Ro-
zycki, powotujac si¢ na wspomnienia
s. Serafiny?’, pisze, ze wiosng 1891
roku Brat Albert zachorowat na tyfus.
Po chorobie przystat na to, aby czas
rekonwalescencji spedzi¢ w Czernej
k. Krzeszowic, gdzie zostat otoczony
troskliwa opieka karmelitow bosych.
Podobno tam, w czasie dlugich roz-
mow z przetozonym klasztoru — o. Ra-
falem Kalinowskim, zrodzita si¢ mysl
zatozenia klasztorkow pustelniczych.
Uzyte stlowo ,,podobno” sprawia, ze
sprawa genezy albertynskich pustelni
1 tu nie zostaje rozstrzygnieta. Autor
zwraca jednak uwage na wazny mo-
tyw powstania tego typu placowki,
czyli poratowanie zdrowia i rekon-
walescencja. 1 rzeczywiscie pustel-
nia w Brus$nie, ktora wedlug ks. Cz.

24 0. Bernard od Matki Bozej, karmelita
bosy, Duchowos¢ Brata Alberta, Naktadem
Braci Albertynow, Krakow, Tad. Kosciuszki
86, 1938 1., 5. 165 n.

25 Wspomnienia o Bracie Albercie s. Serafi-
ny, w: Odpisy wspomnien o Studze Bozym
Bracie Albercie, mps, ASA B/IV.17, s. 224.



28 Br. Marek Bartos

Lewandowskiego zostata zatozona na
wiosne 1891 r. lub 1892 r. (w rzeczy-
wisto$ci pod koniec 1891 r.2%) stuzyta
siostrom przemeczonym pracg w przy-
tuliskach oraz cierpigcym i chorym
a ponadto dla odnowienia w duchu
Bozym i zakonnym?’.

Ksigdz Lewandowski nic nie mo-
wi o ewentualnej inspiracji o. Rafala
Kalinowskiego, z jego relacji mozna
wnioskowac, ze powstanie pustelni
wynikalo z osobistych do$wiadczen
Brata Alberta, aktualnej potrzeby
zycia i postugi formujacych si¢ wo-
kot jego osoby wspolnot zakonnych.
Wsréd tych potrzeb bardzo wazng byto
pragnienie Brata Alberta, aby urze-
czywistni¢ w catej petni ideaty $w.
Franciszka, wyrazone w przekazanej
przez niego Regule Pierwszego Zako-
nu, szczegodlnie jesli chodzi o kwestie
ubostwa?®. Brat Albert nie chciat, by
on sam i jego wspodlnota byli ,,jakas
licha, od poczatku prawie usychajaca
galazka rodziny franciszkanskiej”, ale
chcg zy¢ jak sam §w. Franciszek?.

Inng istotng potrzeba, ktora od po-
czatku byla realizowana na pustelni,
byla potrzeba formacyjna. Brat Al-

26 pystelnie Brata Alberta na Roztoczu, s. 13.

27 Lewandowski Czestaw, Do dziejow
Zgromadzenia Siostr Albertynek. Poczqtki
— Rozne notatki historyczne od 1890 — Sty-
czen do 1902 r., t. I, Pradnik Czerwony,
30.12.1931,s.23 n.

28 Synowiec Damian, Blogostawiony Brat
Albert Zatozyciel Zgromadzen zakonnych,
s. 30.

29 Tamze, s. 61.

bert pragnat miejsca, gdzie mozna
by ksztattowac osoby gotowe do naj-
wigkszych poswiecen®’. Dlatego ks.
Lewandowski w biografii Brata Al-
berta wérod powodow zatozenia pu-
stelni podaje che¢ ugruntowania braci
i siéstr w zyciu zakonnym?!.

Podsumowujac kwesti¢ genezy
i zrodel utworzenia domow pustel-
niczych przez Brata Alberta mozna
stwierdzi¢, ze:

- zycie w odosobnieniu, w szczego6l-
no$ci pustelnicze, byto bliskie jego
usposobieniu i pragnieniom jego kon-
templacyjnej natury;

- kontakty z kamedulami na Biela-
nach oraz o. Rafatlem Kalinowskim
w Czernej mogtly stanowi¢ dla Brata
Alberta duchowg inspiracj¢ i rodzaj
zachety, lecz nie da si¢ wykazaé, ze
mialy bezposredni wplyw na decyzj¢
zalozenia pustelni;

- bezposrednim motywami utworze-
nia placowek o charakterze pustelni-
czym byly idace w parze i powigzane
ze soba: potrzeba regeneracji sit i zdro-
wia braci i siostr po wyczerpujacej
pracy w przytuliskach; dalej, motyw
zrealizowania w praktyce stylu zycia
$w. Franciszka oraz motyw ksztatto-
wania silnych charakteréw gotowych
podja¢ trudy postugi wérod nedzarzy.

30 Tamze, s. 62.

31 Lewandowski Czestaw, Zywot Brata
Alberta. Odpis z rekopisu posmiertnego Ks.
Czestaw Lewandowskiego Zgr. KsKs. Mi-
sjonarzy, maszynopis, s. 258.

Wszystkie te motywy ks. Lewan-
dowski ujal w nastgpujacy sposob:
[Brat Albert] ,,pozaktadat dla nich
(braci i siostr — br. M.) domy pustel-
nicze (...) aby z dala od gwaru $wia-
towego, mogli, jak to czynig pustelni-
cy i eremici, oddawac si¢ swobodnie
¢wiczeniom poboznym i w skupie-
niu pracy i modlitwie Bogu szczerze
stuzy¢, a przy tem nieco wypoczaé
i zrujnowane zdrowie odzyska¢ dla
dalszych prac i pos§wigcen (po przy-
tuliskach)”32.

Jesli chodzi o samg nazwe: pu-
stelnia, to nazwy tej nie odnalaztem
w Pismach Brata Alberta. Adresu-
jac listy na Kalatowki uzywat nazwy
,klasztor” albo , klasztorek™33. Nato-
miast w stowach cytowanych przez
innych autorow, jako pochodzace od
Brata Alberta, wystepuja okreslenia:
klasztorki pustelnicze, domy pustel-
nicze**. Uzywajac nazwy ,.klasztor”

32 Tamze.
33 Zob. np. Pisma..., dz. cyt, s. 149, 186.

3 Zob. np. ,,Regula zakonna Br. Alberta.
Uwagi Przew. Siostry Starszej Bernardyny,
przez nig sama spisane jako podstawa do
przysztych ustaw, ktore podjat si¢ utozy¢ J.
E. Ks. biskup Nowak, sufragan krakowski,
mps, s. 46.

Regula zostata spisana w okreslonym celu,
czyli jako podstawa do przysztych Ustaw
Zgromadzenia Siostr Albertynek, co z pew-
nos$cig wptyneto na charakter jej tresci. Na
tre§¢ Reguty wywarty wplyw takze silna
osobowos¢ bt. s. Bernardyny oraz doswiad-
czenia funkcjonowania Pustelni juz po
$mierci §w. Brata Alberta (Reguta zostata
spisana kilka lat po $mierci Zalozyciela).
Przyjmuje jednak za autentyczne wypo-
wiedzi, ktore sa tu zaznaczone jako stowa
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czy ,.klasztorek” w odniesieniu do
pustelni, uwydatniony zostaje charak-
ter domu jako miejsca prawdziwego
zycia zakonnego.

Jakie znaczenie przypisywat Brat
Albert tworzonym przez siebie do-
mom pustelniczym? Jaka warto$¢
mialy one dla catosci jego dzieta?
W ,,Regule zakonnej Brata Alberta”,
spisanej przez s. Bernardyne, znajdu-
je si¢ znany nam cytat wypowiedzi
Brata Alberta na temat konieczno-
$ci istnienia pustelni w Zgromadze-
niu: ,,Jesli domoéw pustelniczych nie
bedzie, to nie mozna bedzie nawet
przytulisk dla ubogich urzadzaé, bo
zabraknie wytrwalo$ci, poswigcenia
i sit do ich obstugi™®. Klasztorow
pustelniczych powinna by¢ dostatecz-
na liczba, ,,bo wtedy bedzie wielka
Chwata Boza, karno$¢ i prawdziwe
zycie zakonne w Zgromadzeniu, a po
przytuliskach i innych domach bgdzie
sie dobrze dziato we wszystkim™3®,
Ksigdz Lewandowski z kolei pisze,
ze pustelnie ,,uwazat Brat Albert za
co$ tak koniecznego, iz wlaczyt je
do catos$ci zasad swych Zgromadzen
i mawial, ze od nich to, w wielkiej
czescei, zalezy rozwdj i pomyslnose
tychze Zgromadzen i dziet mitosier-

wypowiedziane przez Brata Alberta, oraz te
uwagi, ktore znajdujg potwierdzenie w in-
nych Zrodtach .

35 Tamze, s. 50.

36 Tamze.
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dzia™7. Konieczno$¢ istnienia pustel-

ni wynika wigc z potrzeby:

- zachowania wytrwatos$ci, po§wie-
cenia i sit do obstugi przytulisk dla
ubogich;

- wzrostu chwaty Bozej;

- utrzymania karnos$ci i wzorowego
zycia zakonnego;

- wyproszenia Bozego blogosta-
wienstwa dla Zgromadzenia i prowa-
dzonych przez nie dziet mitosierdzia.

Mowa tu jest rowniez o tacznosci,
jednosci, tworzeniu swoistej catosci
pomigdzy przytuliskami a domami od-
dalonymi od gwaru miasta i trudow
postugi: ,,Jesli domow pustelniczych
nie bedzie, to nie mozna bgdzie nawet
przytulisk dla ubogich urzadzac...”.
Dlatego na kilka domow postugi po-
winien by¢ jeden klasztorek pustel-
niczy?8. Jedno$¢ przytulisk i pustelni
przejawiala si¢ w nastepujacy sposob:

- istniata wymienno$¢ osob postu-
gujacych w przytuliskach oraz prze-
bywajacych na pustelni; na pustelni
byly na przyklad tzw. siostry zapaso-
we, ktore mogty by¢ w kazdej chwili
postane do domu postugi, zastepujac
inne siostry*’;

- siostry 1 bracia, ktorych zdrowie,
sily, gorliwos$¢, wiernos¢ powotaniu
zostaly nadszarpnigte przez wyczerpu-
jaca postuge w przytuliskach, na pu-

37 Lewandowski Czestaw, Do dziejéow Zgro-
madzenia..., dz. cyt., s. 37

3% Tamze, zob. ,,Regula...”, dz. cyt., s. 48.
3 Regula..”, dz. cyt., s. 47.

stelni odradzali si¢ duchowo, moralnie
i fizycznie**. W tym kontek$cie mozna
przytoczy¢ przekazane nam przez ks.
Lewandowskiego stowa Brata Al-
berta, ze ,,gdybym mial wigcej Braci
umieszczatbym ich po klasztorach pu-
stelniczych, a wtedy miatbym Braci
jak ztoto™*!.

- Przytuliska z kolei stanowity bazg
materialng dla pustelni (np. kwesta na
jej potrzeby), mozna byto do nich wy-
sta¢ takze ubogich, ktérym nie sposob
byto ustuzy¢ we wszystkich potrze-
bach na pustelni?.

Ciekawa jest uwaga zapisana przez
s. Bernardyn¢ we wspomnianej Re-
gule, ze z woli Brata Alberta siostry
nawet peligc postuge mitosierdzia
w przytuliskach ,,maja zy¢ jak pustel-
nice, oddalone i oddzielone od $wia-
ta, nieznane, wzgardzone i zawsze
ukryte”®. Nedza ludzka stanowi dla
nich mur odgradzajacy od $wiata*t.
Okreslenie ,,pustelnice” uzyte jest tu
w znaczeniu przeno$nym. Wskazuje
jednak na duchowg jedno$¢ postugi
i kontemplacji. Swiat niechetnie zbli-
za si¢ do osob i miejsc dotknietych
skrajnym ubostwem, chorobami za-
kaznymi, cierpieniem i nieszczes$ciem
— stanowi to pewne zabezpieczenie

40 Tamze.

41 ASA B-1V-1, s. 263, za Synowiec D.,
Blogostawiony..., dz. cyt., s. 81.

4 Regula..”, dz. cyt., s. 49.
4 Reguta...”, dz. cyt., s. 46.
4 Tamze.

.......

.......

przed niepozadanym wplywem §wiata
na duchowy rozwoj osoéb petniacych
postuge w tych miejscach. Mimo ta-
kiej pustyni, jak dalej napisane jest
w Regule, ,,zto moze si¢ przeciskac do
Siostr, rozpraszac je i oslabia¢ ducha
gorliwosci, wiec z woli Zatozyciela
sa w Zgromadzeniu tak zwane klasz-
torki pustelnicze, czyli pustelnie...”®.
Sg one nicodzowne dla catosci dzieta
mitosierdzia prowadzonego w przy-
tuliskach, poniewaz dzigki tym miej-
scom bracia i siostry prowadzac zycie
oddalone od trudéw postugi wsrod
ne¢dzarzy, mogli wzrasta¢ na drodze
ewangelicznej doskonato$ci®®. Bez
tego wzrostu zabraktoby do obstugi
przytulisk wytrwalosci, poswigcenia
isit.

Z faktu, co staralem si¢ wczesniej
wykazaé, ze zamystem Zalozyciela
byta pewna jedno$¢ migdzy przytu-
liskami a klasztorami pustelniczymi,
wynika zasada okresowos$ci pobytu
braci i siostr na pustelni. Poszczeg6Ini
cztonkowie Zgromadzen przebywali
tu dtuzej lub krocej w zaleznosci od
potrzeb cato$ci dzieta. Brat Albert nie
okreslit $cisle okresu pobytu na pu-
stelni. Wyjatek stanowil czas wyzna-
czony na formacj¢ — roczny nowicjat
1 kilkumiesigczny postulat. Okres ten
mogl wynosic¢ kilka dni (na przyktad
krotkie pobyty Brata Alberta czy s.

4 Tamze.
46 Tamze.
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Bernardyny w zwiazku z prowadze-
niem Zgromadzenia, niejako przy
okazji*’), kilka miesiecy lub nawet
kilka lat w przypadku oséb chorych,
cierpigcych psychicznie czy ducho-
wo*. Dopuszczatl Brat Albert takze
staty pobyt w odosobnieniu klasztorku
pustelniczego. Tak byto np. w przy-
padku s. Franciszki Lubanskiej*. Ta-
ki wniosek mozna wysnu¢ rowniez
ze wzmianki przekazanej w Kroni-
kach oraz w Regule, ze Zatozyciel
przyjmowat do Zgromadzenia osoby
o powotaniu klauzurowym z mysla,
by mogly przebywac stale w domach
pustelniczych, ,,by dar6w Bozych nie
zmarnowaty”™?. Powotanie do zycia
kontemplacyjnego odczuwata row-
niez s. Bernardyna, dlatego wedlug
ks. Lewandowskiego migdzy innymi
dla niej powstala pustelnia siostr na
Kalatowkach’!. Przebywala w tym
gorskim klasztorze przez wiele lat ja-
ko Siostra Starsza, tworzac z niego na
pewien czas gtowny dom Zgromadze-
nia siostr>2. Brat Albert przewidywal,
ze pewne domy beda przeznaczone
dla tych cztonkoéw zgromadzen, kto-
rzy nie chcg pracowac wsrdd ubogich.

47 zob. np. Pisma, dz. cyt., s. 150.

4 Regula..”, dz. cyt., s. 47.

4 Lewandowski, Do dziejéw Zgromadze-
nia...t. 1, s. 24.

30 Tamze, s. 38, ,,Regula...”, dz. cyt., s. 47.

31 Lewandowski, Do dziejow Zgromadze-
nia... t. 1, dz. cyt., s. 42.

52 Tamze, t. 11, s. 30.
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Dotyczyto to doméw pustelniczych
w Zgorajszczyznie i w Zakopanem??.

Z kolei zajme si¢ odpowiedzig na
pytanie, jakie kryteria mialy znaczenie
przy wyborze miejsca, w ktorym Brat
Albert tworzyt swoje pustelnie? De-
cydowatly o tym nastepujace czynniki:

- walory zdrowotne okolicy;

- przymioty estetyczne krajobrazu;

- odosobnienie miejsca;

- czynnik zwigzany z zachowaniem
radykalnego ubdstwa franciszkanskiego.

Pustelnie, jak juz wczesniej byto to
wspomniane, byly m.in. przeznaczone
dla braci i siostr, ktorych zdrowie byto
nadszarpnigte cigzkg postuga w przy-
tuliskach. Brat Albert sytuowal wigc
domy pustelnicze w zdrowej okolicy,
bo pehnity taka role, jaka dzi$ spetniaja
sanatoria. Ksigdz Lewandowski przy-
tacza w tym kontek$cie wypowiedz
Brata Alberta: ,Mieszkamy w pigk-
nych zakatkach Polski, napawamy si¢
czarownym widokiem, oddychamy
najzdrowszym powietrzem, ale w na-
grode, ze w najgorszych warunkach
stuzymy najnieszczgsliwszym bliz-
nim™*, Pobyt na pustelni bytby wiec
swoistg rekompensata za shuzbg w naj-
trudniejszych warunkach. Przy oka-
zji mozna w tej wypowiedzi dostrzec
inny czynnik, ktory, jak si¢ wydaje,
dodatkowo wptywat na wybor miej-

33 ASA B-IV-5, s. 35, za Synowiec D., Blo-
gostawiony Brat Albert..., dz. cyt., s. §3.

4 Lewandowski Czestaw, Do dziejéw Zgro-
madzenia... t. 11, dz. cyt., s. 39.

sca na pustelni¢. To walor estetyczny
okolicy. Brat Albert jako artysta ma-
larz odznaczat si¢ przeciez wyjatkowa
wrazliwo$cig na pigkno. W jego listach
s fragmenty $wiadczace o zachwycie
nad urokiem miejsca modlitewnego
odosobnienia, np. stowa: ,,Bardzo
jest tu fadnie” czy ,,...a tu tak pigk-
nie”>. Ksiadz Lewandowski pisze, ze
w pustelni w Prusiu, ktora byta mitym
1 zdrowym miejscem i ktorg Brat Al-
bert czgsto i chetnie odwiedzat, rozko-
szowat si¢ pigknem przyrody, chodzit
po lesie, patrzac na taki i kwiaty serce
si¢ Bogiem rozkoszowato — podziwiat
to wszystko oczami artysty malarza>®.

Wszystkie klasztorki pustelnicze
Brata Alberta tworzone byly z da-
la od miasta, wérod lasow 1 pol, po
zapadtych wioskach czy wsrod gor
jak w przypadku Kalatowek, a swoja
dziewiczoscia i wygladem przypomi-
naly miejsca obierane niegdy$ przez
$w. Franciszka dla swych samotnych
rozmyslan®’.

To odosobnienie szczegolnie sprzy-
jato skupieniu, wyciszeniu, modlitwie,
mozna byto bez przeszkod oddaé sig
poboznym praktykom?®.

3 Pisma..., dz. cyt., s. 180, 161.

36 Lewandowski, , Do dziejow Zgromadze-
nia..., t. 1, s. 38.

37 Informacja zaczerpnigta z maszynopisu
biografii Brata Alberta, przygotowywane;j
do druku przez $p. p. Andrzeja Rozyckiego
(praca nieukonczona, Autor przed $miercia
zezwolil na korzystanie z niej i dopracowa-
nie wydania), s. 184.

58 Lewandowski Czestaw, Zywot Brata

.......

.......

I wreszcie o wyborze przez Brata
Alberta miejsca na klasztor pustel-
niczy wptywato kryterium zachowa-
nia ubdstwa, jakie pragnat dla siebie
i swoich wspolnot. Na klasztor na Ka-
latbwkach wybral najlichsze ziemie,
na krancach posiadtosci hrabiego Za-
moyskiego, cho¢ mogt wybrac ziemie
lepszej jakosci i dogodniej potozone.
Niektorzy bracia zreszta do tego go
namawiali, on jednak mowit: ,,ubo-
dzy powinni z wdzigcznoscia przyjac
i to, co gorsze i podlejsze™ oraz, ze
ubogim nie wypada bra¢ co najlep-
sze w centrum posiadtosci, mogltoby
to si¢ sta¢ w przyszlosci przyczyna
zazdro$ci i sporow®’. Trzymat sig
konsekwentnie zasady nie posiadania
niczego na wlasnos¢: ,,ani domu, ani
miejsca, ani zadnej rzeczy™®!. Budo-
wat wigc na wydzierzawionej ziemi,
za ktora ptacit kwote ustalong z wia-
scicielem. W przypadku Kalatowek
byta to symboliczna suma, podobnie
jak za budulec, ktoérego tez Brat Albert
nie chciat za darmo®.

Jak wygladato zycie w klasztorach
pustelniczych Brata Alberta, jak by-
ly one zorganizowane? Nie byty to
domki samotnych eremitow czy dom-
ki pustelnikow zyjacych wspolnie

Alberta, dz. cyt., s. 258.

3 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia..., t. 11, s. 25.

60 Tamze, s. 26.
8 Pisma..., dz. cyt., s. 108.
62 Zob. przypis 57, s. 190.
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w klasztorach, jak np. kameduli .
W pustelniach Brata Alberta w wyz-
szym stopniu obowigzywalo zycie
wspolne. Uwazal, Zze skupieni wokot
niego tercjarze stanowig prawdziwy
zakon. Pisat: ,, Tercjarstwo jest praw-
dziwym zakonem™® oraz ,,jesteSmy
franciszkanie zakonni”®. O prawdzi-
wosci wspolnot Brata Alberta jako za-
konu nie mogty $§wiadczy¢ wzgledy
formalno-prawne, poniewaz nie miaty
one prawnego zatwierdzenia kosciel-
nego. Decydowat o tym charyzmat Za-
lozyciela oraz zakonny sposob zycia
w nich realizowany®®. Pustelnie byly
miejscami uprzywilejowanymi, w kto-
rych pragnat Brat Albert rozwijac ideat
zycia zakonnego: wcielanie natchnief
Bozych przekazanych Zatozycielowi,
$ciste wypelnianie Reguty; zachowa-
nie ducha modlitwy oraz ducha samo-
zaparcia®’,

Wspoélnoty w domach pustelniczych
byty zorganizowane w taki sposob, aby

9 Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt.,
s. 81. Cho¢ surowy styl zycia braci nasu-
wat niektérym skojarzenia z kamedutami
i tak okreslono pierwszych braci — dlatego
jeden z kandydatow, ktory chciat wstgpic¢
do kamedulow otrzymat informacje, ze
wlasnie Zgromadzenie Brata Alberta to
kameduli. I dopiero po dwoch latach miat
odkry¢ prawde.

64 Nasza Przeszto$¢” t. 21, 1965, s. 199; za:
Synowiec D., Bfogostawiony..., dz. cyt., s.
60.

65 Tamze, s. 149.
6 Tamze.

67 por. Synowiec D., Blogostawiony..., dz.
cyt. s. 79.
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mozna w nich bylo przede wszystkim
urzeczywistnia¢ ideaty, jakimi zapalit
Kosciot i swiat sw. Franciszek z Asy-
zu%8, Brat Albert wykorzystat dla or-
ganizacji zycia na pustelni Reguty §w.
Franciszka: trzecig i pierwszg®. Nie
skorzystal natomiast z Reguty dla Pu-
stelni, wydawatoby si¢ najblizszej ce-
lowi pustelni. Nie posiadamy zadnych
swiadectw, ze Brat Albert t¢ Regule
znal — prawdopodobnie nie. Pytanie
jest jednak, czy nie mial mozliwosci
poznania tej Reguty (cho¢by kontakty
z 0. Cz. Bogdalskim, bernardynem)
i dlaczego z tych mozliwosci nie sko-
rzystat? Wydaje sie, ze odpowiedzig na
to pytanie jest stawianie przez niego na
pierwszym miejscu urzeczywistnienie
ideatu zycia zakonnego ponad ideat
zycia pustelniczego.

Tak wigc w pustelni na Kalatow-
kach Brat Albert zaprowadzit Regute
Pierwszego Zakonu $w. Franciszka.
Chciat, by Regula ta byta literalnie

%8 J. Zamoyska, widzgc braci ktorzy przygo-
towywali si¢ do zalozenia pustelni na Ka-
latéwkach, pisata: ,,...wnet nam si¢ wyda,
ze jesteSmy w Asyzu, bo si¢ tak krzataja
w podwoérzu w habitach”. Ksigdz pralat
Gnatowski we wspomnieniach z Monastyr-
ka byl pod wrazeniem ubogiego sposobu
zycia braci: ,,Srednie wieki, szepnatem do
ks. Wincentego, opanowujac mimowolnie
wzruszenie. — Srednie wieki, czy czasy
pierwszych chrzescijan, mniejsza o wyraz;
odparl, to pewne, Ze ma si¢ wrazenie, jakby
si¢ nie byto na ziemi, ale gdzie$ na progu
nieba”, w: ,,Kalendarz Brata Alberta” 1938,
Naktadem Braci Albertynéw w Krakowie,
s. 138.

% Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt.,
s. 61.

przestrzegana. W zwigzku z tym zy-
jacy w pustelni bracia przez kilka lat
nie przyjmowali pieni¢dzy i nie gro-
madzili zapaséw’’. Ideal ten stat si¢
zbyt trudnym do zachowania nie tyle
ze wzgledu na mieszkancow klasztoru,
co ze wzgledu na problemy praktyczne
zaistniate w stosunkach z dobrodzie-
jami oraz osobami odpowiedzialnymi
za pieniadze ofiarowane albertynom
lub przez nich zarobione. Dlatego Brat
Albert z czasem wycofat si¢ z tak rady-
kalnego przestrzegania Reguty Pierw-
szego Zakonu. Poszukiwanie przez Oj-
ca ubogich wlasciwej odpowiedzi na
wezwania Ducha Swietego, obok do-
brych i trwatych owocow, wigzato sig¢
réwniez z bledami i niekonsekwencja-
mi. Do taki niekonsekwencji, jak pisze
0. Damian Synowiec, nalezato wlasnie
przestrzeganie na Kalatéwkach Regu-
ly Pierwszego Zakonu, przeznaczo-
nej dla zakonnikow, a w pozostatych
domach zachowywanie Reguty Trze-
ciego Zakonu (dla $wieckich.)”!. Brat
Leon Mazurkiewicz wyznaje, ze samo
zycie pokazato jak postepowac’?.
Inny w stosunku do pozostatych do-
mow pustelniczych byt sposob zycia
w pustelni Siostr na Kalatowkach. Spe-
cyfika tego klasztoru polegata przede
wszystkim na przestrzeganiu klauzury
oraz posiadaniu kaplicy z Najsw. Sa-

70 Tamze, s. 56.
7l Tamze, s. 57.

72 ASA, B-1V-5, s. 27; za Synowiec D., Blo-
gostawiony..., dz. cyt., s. 57.

.......

.......

kramentem. W innych klasztorkach
pustelniczych, jak pisze ks. Lewan-
dowski, nie byto klauzury —ich miesz-
kancy mogli wychodzi¢ na zewnatrz,
styka¢ si¢ z ludzmi ze wsi, czyniac
im dobro’3. Wydaje sie, ze wzmianka
o braku klauzury w Prusiu dotyczyla
wlasnie mozliwosci opuszczania te-
renu pustelni a nie tego, ze w samym
domu nie byto miejsca zarezerwowa-
nego wylacznie dla siostr.

Zaprowadzenie $cislejszej klauzury
u siostr na Kalatowkach wynikato, jak
sadze, z dwoch powodow:

- bliskosci dwoch klasztorow — braci
1 siostr — potozonych w odosobnionej
okolicy;

- wptywu s. Bernardyny, ktorej uspo-
sobienie sklanialo si¢ ku zyciu kon-
templacyjnemu.

W bliskim sasiedztwie dwu Zgro-
madzen niektorzy widzieli niebezpie-
czenstwo zgorszenia. Zwracali na to
uwage Bratu Albertowi znajomi ksig-
za. Ten odpowiadal, ze trzeba mie¢ tro-
che zaufania do ludzi, szczeg6lnie do
0s6b zakonnych’*. Wzial jednak pod
uwage wnoszone zastrzezenia, szcze-
golnie niepokoj, jaki wyrazali jezuici
z Zakopanego na Gorce, 1 wyjasnit
im, ze siostry na Kalatowkach beda
zyly zamkniete w klauzurze”>. Wy-

73 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia..., t. 1, s. 38.

7+ Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt.,
s. 73.

75 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
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znaczyt rowniez szczegdtowe zasady
kontaktowania si¢ braci i siostr miedzy
soba’®. W przepisach tych znajduja
si¢ rozwigzania stosowane w zako-
nach klauzurowych: krata, zastona,
zakrywanie twarzy welonem. Scisle
okreslono osoby, ktore moga wejs¢ do
mieszkania siostr, a wiec ksiagdz z po-
stuga sakramentalna, lekarz w razie
choroby, urzednicy w razie konieczno-
$ci, czasami osoby odwiedzajace, bra-
cia w wypadku wykonywania niezbed-
nych prac. Okreslono tez sposob i czas
rozmow miedzy bra¢mi i siostrami.
Wedtug ks. Lewandowskiego Brat
Albert umyslit utworzenie pustelni
dla siostr na Kalatéwkach, biorac pod
uwage zamitowanie siostry Bernar-
dyny do zycia kontemplacyjnego’”.
Siostra Bernardyna miala tez prosic¢
go o wydzielenie parkanem wigksze-
go terenu z laskiem, to rozwigzanie
sprzyjato bardziej zyciu w klauzurze’®,
By¢ moze pod jej wptywem ustalono
normy klauzury, wedlug ktorych sio-
stry nie mogly wyjs¢ poza furte bez
waznego powodu, ewentualne wyjscia
wymagaty zgody Siostry Starszej”.
Wyobrazenie o zyciu modlitwy
na pustelni moze nam da¢ plan dnia
w Monastyrku, pochodzacy z czasow

dzenia..., t. 11,s. 27.
76 Pisma..., dz. cyt., s. 208 nn.

7T Lewandowski Cz., Do dziejow Zgroma-
dzenia...,t.1,s. 42.

78 Tamze, s. 24.
7 Tamze, s. 31.
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Brata Alberta®’. W programie tym
mamy: godzinne rozmyslanie; odma-
wianie godzin kanonicznych z brewia-
rzyka tercjarskiego: godzina czytan,
jutrznia, pryma i nieszpory; w potu-
dnie i wieczorem 6 pacierzy; rozaniec,
Aniot Panski, rachunek sumienia. Byt
tez czas na modlitwe prywatna. Ksigdz
Lewandowski podaje, ze na Kalatow-
kach odmawiano oficjum o Najsw.
Maryi Pannie®!. Mozna byto modli¢
si¢ takze w nocy, lecz Brat Albert za-
lecat, aby raczej modli¢ si¢ wczesnie
rano®?. Pustelnie mialy przede wszyst-
kim gwarantowa¢ odpowiednig ilos$¢
czasu na modlitwe, ktéorego czesto
brakowalo w przytuliskach. Duchowi
modlitwy sprzyjac¢ miato przestrzega-
nie $cislego milczenia, ktore obowig-
zywalo przez caly dzien poza czasem
rekreacji oraz czasem na zalatwianie
niezbednych spraw®3.

W pustelniach Brata Alberta w Mo-
nastyrku i Brusnie Msza §w. zasadniczo
nie byta sprawowana (w Monastyrku
nie bylo wewngtrznej kaplicy, a w po-
bliskiej cerkiewce Msze $w. odprawia-
no sporadycznie). Bracia i siostry cho-
dzili na Mszg §w. w niedziele i §wigta
do najblizszego kosciota, odleglego

80° ASA B-IV-3 s. 20, za Synowiec D., Blo-
gostawiony..., dz. cyt., s. 61 n.

81" Lewandowski, Do dziejéw Zgromadze-
nia...,t. II's. 31.

82 Tamze.
8 Regula...”, dz. cyt., s. 49.

nieraz o kilkanascie kilometrow®4. Ta-
kie ustawienie sprawy przez Brata Al-
berta wynikato z preferowania zasady
samozaparcia oraz pragnienia ksztal-
towania ludzi zahartowanych, goto-
wych do podjecia najciezszej postu-
gi: ,,zadnego dogadzania sobie nawet
w rzeczach godziwych i §wigtych”®3.
W Prusiu istniata kaplica publiczna,
gdzie Msza $w. sprawowana byla raz
w tygodniu, w domu siostr odprawia-
no takze Eucharysti¢ co czwartek. Na
nabozenstwa jednak siostry chodzity
lub jezdzity do pobliskich kosciotow®.
Na Kalatowkach Msz¢ $w. odprawiat
ksigdz dochodzacy lub przebywajacy
w oddzielnym domku, tzw. chatce.
Gdy nie bylo ksigdza, siostry chodzity
na Msze $w. do Kuznic?’. Takze i tutaj
siostry mialy by¢ przyzwyczajone, aby
nie zatlujac trudu szukac ksiedza a nie
sprowadza¢ go na state®s.

Kaplica byla dostgpna dla wszyst-
kich. Dla zachowania klauzury,
w pustelni siostr w Zakopanem ka-
plice przedzielono na cze¢s$¢ dla osob
z zewnatrz oraz tzw. chorek, przezna-

84 Synowiec, Blogostawiony..., dz. cyt., s. 62.

85 Kalendarz Brata Alberta”, dz. cyt., s. 134.

86 Byé¢ dobrym jak chleb. Domy zakonne
Zgromadzenia Siostr Albertynek Postugujq-
cych Ubogim od 1891 do 2009 roku, zebra-
fa i opracowala s. Krzysztofa Maria Babraj
ZSAPU, Zgromadzenie Siostr Albertynek
Postugujacych Ubogim, Krakow, s. 52.

87 Regula...”, dz. cyt., s. 48, Lewandowski,
Do dziejow Zgromadzenia..., dz. cyt. t. 11,
s. 32.

88 Kalendarz Brata Alberta”, dz. cyt., s. 135.

.......

.......

czony dla siostr. Ksigdz Lewandowski
notuje, ze Brat Albert z pokory nie
chcial w swoich placowkach wpro-
wadza¢ Naj$w. Sakramentu. Wyjatek
uczynit dla klasztoru na Kalatoéwkach
ze wzgledu na odbywajaca si¢ tu for-
macje, duzg liczbe przebywajacych tu
siostr, obecno$¢ siostr chorych 1 sta-
bych®®. W kaplicy tej 12 sierpnial 908
roku zainstalowano Naj$w. Sakrament.

Wedlug ks. Lewandowskiego Brat
Albert miat zamiar wprowadzi¢ na
Kalatowkach w klasztorze siostr wie-
czysta czy ustawiczng adoracje: ,,Jak
bedzie taka adoracja Najsw. Sakra-
mentu, wtedy dobrze dziac si¢ bedzie
w Zgromadzeniu, wszystko co po-
trzebne bedziecie miaty w Zgroma-
dzeniu” — miat si¢ wyrazi¢®®. Proba
zaprowadzenia wieczystej adoracjinie
powiodla si¢ z uwagi na zbyt matla
ilos¢ siostr zdatnych do podjecia te-
go obowigzku. Brat Albert pozwalat
na adoracje¢, ale w takim wymiarze
czasowym, by mozna bylo przy tym
bez wigkszego wysitku wypetniac co-
dzienne obowiazki, wynikajace z do-
mowego programu. Chodzilo o to,
aby z nadmiernego przecigzenia nie
powstalo zniechgcenie czy zwatpienie.
Zauwazyt bowiem, ze np. postulantki
byly nadmiernie przesilone, jak si¢
dosadnie wyrazil: ,troch¢ udurniate

8 Lewandowski Cz., Do dziejow Zgroma-
dzenia... t. 11, dz. cyt., s. 114.

9 Tamze.
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ze skupienia™!. Nieroztropnie jest, jak
pisze dalej, poswiecac pewne (spraw-
dzone, wyprobowane) dobro na rzecz
niepewnego (niewyprobowanego)®?.
Brat Albert szczegélnie troszczyt
si¢ o to, aby zycie w klasztorkach pu-
stelniczych byto proste i ubogie®. Ta
troska Ojca ubogich wynikata z dwoch
motywoOw: pragnienia nasladowania
$w. Franciszka oraz ksztaltowania
ducha samozaparcia. Bracia i siostry
zyjacy w klasztorach pustelniczych
dostosowywali si¢ do warunkow miej-
scowych, takich, w jakich zyli ubodzy
mieszkancy zapadtych wiosek, wsrod
ktoérych umiejscowione byly pustelnie.
Co jednak ubodzy znosili z koniecz-
nosci, tu miano zachowywac z mito-
$ci®®. Wedlug wspomnienia ks. Gna-
towskiego Bratu Albertowi chodzito
o to, aby zycie braci byto twarde. Jak
WwyZzej wspomniano, bracia w niedziele
i $wigta chodzili do odlegtego kosciota
pieszo, mimo ze dysponowali konmi.
Postuchajmy jak ks. Gnatowski opisu-
je warunki zycia w Monastyrku:
,»Glowny budynek mieszkalny prze-
robiony ze stajni, jest taki, ze procz
chtopa i to naszego chlopa, niktby
mieszka¢ nie mogl. Z jednej strony
‘refektarz‘ z podtoga z ubitej gliny,
z dwoma zydlami i stotem. — Z drugiej

ol Pisma..., dz. cyt., s. 179.
92 Tamze, s. 180.

9 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia... t. 11, dz. cyt., s. 37.

94 Tamze.
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dormitarze, ktérych syn bogatego go-
spodarza ze wsi nie zniostby. Prosze
sobie wystawi¢ waziutka deske przy
samej ziemi, z cienkim sienniczkiem
1 kocem na wierzchu, od sgsiednich
bartogow oddzielona drewnianymi
$ciankami, z przodu zastonigta plach-
ta zgrzebnego plotna, to wszystko.
Do umycia stuzyta woda przy studni.
Obok glownego budynku mate szopki
drewniane, w nich narzg¢dzia, warszta-
ty r6zne, przy ktorych pracujg bracia
oraz par¢ celek osobnych dla braci
chorych na piersi i potrzebujacych
wigkszej wygody. Te wygodne cele
wygladajg tak: potowe kazdej zajmuje
tapczan, czwartg czg¢$¢ stot do roboty,
a w pozostatej czwartej czgsci, gdy
dwoch gosci siedzi na tapczanie, jest
miejsce dla Brata Alberta, schylonego
dobrze z powodu niskosci sufitu, ale
czwarty gospodarz sta¢ musi za pro-
giem (...). Pomiedzy chatkami i warsz-
tatami ogrodek, w ktorym duzo jarzyn
i troche kwiatow, a w srodku z kamieni
i darni urzgdzony bardzo prymitywnie
maly pagorek z krzyzem drewnianym
i statuetka Matki Bozej. To jedyna
ozdoba pustelni (...). Bracia modla si¢
w refektarzu. Poniewaz w cerkiewce
jest Najswigtszy Sakrament, a Msza
$w. bywa w niej bardzo rzadko od-
prawiana, chodzg tam na adoracje™>.

To jedynie przyktad ubostwa, ktore
miato przybliza¢ ducha Biedaczyny

95 Kalendarz Brata Alberta”, dz. cyt., s. 131.

z Asyzu. Oczywiscie jest dyskusyj-
ng kwestia, na ile rzeczywiscie te-
go ducha przyblizatlo w odniesieniu
do wszystkich braci czy sidstr. By¢
moze wymagato to bardziej solidnej
formacji, teoretycznego przygotowa-
nia, czego, jak pisze o. Damian Syno-
wiec, nowicjusze nie mogli znalez¢
w nowicjacie albertynskim”®. Poki zyt
Zatozyciel, ktory sam formowat braci
1 siostry stowem (np. wyglaszanymi
przez siebie rekolekcjami czy konfe-
rencjami), a przede wszystkim przy-
ktadem, zewnetrzne formy ubogiego
zycia wypehiat ewangeliczny duch.
Pewne jest, mamy na to wiele §wia-
dectw, cho¢by przytoczona powyzej
relacja ks. Gnatowskiego, ze styl zycia
mieszkancoéw pustelni budzil podziw
1 budowat tych, ktorzy je odwiedzali.

Pilnowat réwniez Zalozyciel, by
pustelnie nie przerodzily si¢ w domy
wczasowe czy pensjonaty. Nie zga-
dzat si¢ na przyjmowanie ksi¢zy na
wypoczynek, aby z domu zakonnego
nie robi¢ pensjonatu. Na pobyt ksie-
dza w pustelni wymagana byta zgoda
brata starszego. Wyrazat na to zgode
tylko wyjatkowo, na kilka dni, nie-
odplatnie i w przypadku, gdy ksiadz
jest znajomy®’. Wiadomo jednak, ze
na Kalatowkach przyjmowano na
wypoczynek dzieci w ramach kolonii
letnich®8. Jak wynika z wyja$nienia

% Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt., s. 63.
7 Pisma..., dz. cyt., s. 105 n.
% Tamze, s. 102.

.......

.......

samego Brata Alberta, wyrazat na to
zgode pod pewnym naciskiem wiladz
miasta. Pisal do br. Serafina Zwolin-
skiego: ,,Tych dzieci (kolonie letnie
— br. Marek) nie mozna uniknaé, bo
trzeba by narazi¢ sobie Magistrat, na
czym by tutejsze domy (przytuliska —
br. Marek) zle wyszty”. Czy jednak
dla braci i siostr klasztorki pustelnicze
nie pehity roli doméw wypoczynko-
wych? Ksiadz Lewandowski pisze
na przyktad, ze siostry jezdzily do
Prusia migdzy innymi takze na odpo-
czynek!'?, Zasada jednak byla taka:
odpoczynek nie moze ostabia¢ ducha
zakonnego'%!.

Waznym elementem ksztattujgcym
zycie pustelni albertynskich byta pra-
ca. Zwrdcg uwage na dwa wymiary
tej pracy: wymiar praktyczny oraz
wymiar §wiadectwa. Przede wszyst-
kim pracowano na utrzymanie klasz-
toru. Brat Albert i bracia bezposrednio
uczestniczyli przy budowie pustelni.
Z kolei zarabiali na jej dalsze funk-
cjonowanie, pracujac np. przy budo-
wie szosy do Morskiego Oka, $ciezki
na Czarny Staw, hotelu Stamary, czy
w papierni w Kuznicach!??, Sam Brat
Albert, mimo swego kalectwa, cigz-
ko pracowatl przy tluczeniu kamieni

9 Tamze, s. 106.

100 ewandowski Cz., Do dziejow Zgroma-
dzenia... ... t. 1, s. 38.

101 Kalendarz Brata Alberta”, dz. cyt., s. 134.

102 Stelmach Ambrozja, Albertyriska Pustelnia

na Kalatowkach, Wyd. i Druk ,,Rycerz Nie-
pokalanej” S. Severa (Roma), Italia, s. 2 n.
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na budowie. Mowit: ,, Trzeba wszyst-
kiego na sobie wyprobowac, jak to
ubodzy ludzie ciezko pracujg”!%. Sio-
stry w Brus$nie i Prusiu wykonywaty
rozne prace dla okolicznej ludnos$ci
wiejskiej, np. leczenie chorych na ciele
iduszy'% Na Kalatowkach siostry wy-
konywaly reczne prace, m. in. wyrdb
sukna na habity!?, a takze prace przy
gospodarstwie, ktore jednak powstato
nieco pozniej!%®. W klasztorze istniata
jedna wigksza izba, ktora stuzyta jed-
nocze$nie za refektarz, sale¢ rekreacyj-
na i warsztat pracy'?’. Tu siostry, jak
jest zapisane w Regule, wykonywaty
swoje prace ,,w cichosci, milczeniu
i skupieniu”!%8,

W wymiarze $wiadectwa praca by-
fa srodkiem do$wiadczenia i dzielenia
losu ludzi ubogich. Byta §wiadectwem
ewangelicznego ubdstwa i ewange-
licznej mitosci. Wedlug s. Ambroz;ji
Stelmach Brat Albert wraz z bra¢mi
pracujac rami¢ w ramig¢ z robotnikami
,realizowat jedna ze swoich prekur-
sorskich mysli: <zblizy¢ habit zakon-
ny do robotniczej bluzy>"1%. Ta idea
wpisuje si¢ w wielkg idee tercjarstwa:
przemiany $wiata od wewnatrz, wpro-

103 Tewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia..., t. 11, s. 50.

104 Tamze, t. I, s. 23.
105 Tamze, t. 11, s. 31.
106 Tamze, t. 11, s. 32.
107" Reguta...”, dz. cyt., s. 48.
»Reguta...”, dz. cyt., s. 49.

199 Stelmach A., Albertyriska Pustelnia na
Kalatowkach, dz. cyt., s. 2 n.

108
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wadzania ewangelicznego stylu zycia
w $wiat zycia zwyktych ludzi.

Organizacja zgromadzen albertyn-
skich, jak pisze o. Damian Synowiec,
przypominata podwojne klasztory
sredniowieczne. Przelozonym obu
wspolnot byl Brat Albert, kierujac
bra¢mi bezposrednio, a siostrami przez
siostre starszg!!?. Domy braci i sidstr
sytuowane byly w sasiedztwie, co
umozliwiato $wiadczenie wzajemnych
ustug. Podobne rozwigzanie zastoso-
wat Zatozyciel odnosnie pustelni. Na
Kalatowkach siostry zajmowaly si¢
praniem, gotowaniem czy szyly dla
braci habity!!'!, bracia natomiast wy-
konywali potrzebne prace niezbgdne
dla funkcjonowania klasztoru siostr.
Dla ulatwienia kontaktowania si¢ mie-
dzy domami Brat Albert zainstalowat
lini¢ telefoniczna i sam ustalit rozktad
godzin korzystania z telefonu!'. Z pu-
stelni na gorze przeprowadzono row-
niez wodociag, ktorym przeptywala
woda do pustelni dolnej'!3.

W duchowosci chrzescijanskie;j
pojecie pustyni (pustelni) rozumiane
jest jako odosobnienie wypelnione je-
dynie obecnoscia Boga. Owo sam na
sam z Bogiem 1 intensywne dazenie
do zjednoczenia z Nim staje si¢ row-

110 Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt.,s. 71.

1 Lewandowski, Do dziejéw Zgromadze-
nia..., dz. cyt., t. 1L, s. 31.

12 Pisma..., dz. cyt., s. 208.

113 Lewandowski, Do dziejéw Zgromadze-
nia... t. 11, dz. cyt., s. 27.

niez drogg do zjednoczenia z bliznimi.
Owocem dobrze przezywanego cza-
su pustyni jest wzrost czystosci ser-
ca i pokory, rownowaga wewngtrzna
i harmonia z ludzka spotecznoscia
1 $wiatem stworzonym, otwarcie na
drugiego cztowieka przez goscinnosc,
wrazliwo$¢ 1 praktyczna troska o ubo-
gich, zdolnos¢ do wspodlczucia oraz
zdolno$¢ do patrzenia na wszystko
oczami Jezusa Chrystusa oraz mysle-
nie na Jego sposob!!4. Takze w klaszto-
rach pustelniczych zaktadanych przez
Brata Alberta widoczne byly owoce
mitosci blizniego. Przede wszystkim
troska o blizniego wyrazana byta przez
modlitwe, pokute i ofiar¢!!. Modlono
sie za wszystkich ludzi''é, a z pewno-
$cig w sposob szczegdlny za ubogich
w przytuliskach. Jednym z istotnych
celow, dla ktorych Brat Albert zakta-
dat odosobnione klasztory w zdrowej
okolicy, byta troska o chorych czton-
kow Zgromadzen. W domach pustel-
niczych byty oddzielne pomieszczenia
dla chorych, o nieco wyzszym stan-
dardzie. Obowigzywaty tam osobne
przepisy i porzadki, ktorych Brat
Albert nakazywal przestrzegaé ze
wzgledow epidemiologicznych (np.
osobne naczynia). Chorych otaczano
opieka i staraniem. W pustelni siostr
na Kalatowkach w 1912 r. wybudowa-

14 Encyklopedia Katolicka, dz. cyt., s. 936.

115 1 ewandowski Cz., Do dziejéow Zgroma-
dzenia... t. 11, dz. cyt., s. 39.

16 Reguta...”, dz. cyt., s. 49

.......

.......

no oddzielny dom, gdzie siostry chore
mialy wigcej wygody, lepsze warunki
leczenia i rekonwalescencji!'’. Z li-
stu Brata Alberta do s. Bernardyny
dowiadujemy sie¢, ze na Kalatowki
z medyczng postugag przychodzit dr
Jozef Zychon, specjalista od choréb
gruzliczych, spotecznik, lekarz Zgro-
madzen albertynskich w Zakopanem.
Siostry w Brusnie i Prusiu czyni-
ly natomiast réznego rodzaju dobro
wsrod okolicznej ludnosci wiejskie;j.
Szczegdlne zastugi na tym polu
miata s. Franciszka Lubanska, ktora
z oddaniem leczyta chorych na ciele
i duszy''®. Na Kalatowkach za cza-
sOw Brata Alberta na furcie, przy tzw.
kole, karmiono gtodnych, okazywano
serdecznosc¢ 1 goscinno$¢ odwiedzaja-
cym klasztor'!°, Otworzono réwniez
studzienke w lasku opodal klasztoru,
gdzie kazdy potrzebujacy mogt ugasi¢
pragnienie'?’. Ze wzgledu na charakter
pustelni na dluzszy pobyt nie przyj-
mowano gosci czy ubogich. Dla zna-
jomych ksigzy czy gosci byl osobny
domek (tzw. chatka). Ubogich odsy-
tano do najblizszego przytuliska'?!.
Pustelnie stuzyly rowniez umocnie-
niu braci i siostr w powotaniu. Ksiadz
Lewandowski podaje, ze Brat Albert

17 Byé dobrym jak chleb..., dz. cyt., s. 59.
118 Tamze, s. 44, 52.

119 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia... t. 11, tamze, s. 39.

120 Tamze, s. 23.
121 Reguta...”, dz. cyt., s. 49 n.
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zalecal pobyt na pustelni na przyktad
siostrom o watpliwym powotaniu, czy
siostrom przetozonym po skonczo-
nej kadencji. Jak wyzej zaznaczono,
przebywaly tu rowniez siostry o po-
wolaniu kontemplacyjnym oraz tzw.
siostry zapasowe, mogace zastapic
siostry w przytuliskach. Bylo to takze
miejsce, gdzie wysytano za pokute, dla
poprawy zycia'?2.

Wyjatkowym czasem dzielenia si¢
radoscig i budowania jednosci wspol-
noty byt czas rekreacji. Wedtug pro-
gramu dnia dla Monastyrka rekreacja
przewidziana byta dwa razy dziennie:
okoto potudnia po obiedzie oraz wie-
czorem po kolacji'?*. Byl to czas od-
prezenia, rozmow i radosci. Od ksig-
dza Lewandowskiego dowiadujemy
sig, ze siostry na Kalatowkach bawity
si¢ jak mate dzieci; byly tam np. za-
bawy na $niegu i wesote §piewy!?4.

Z zyciem pustelni z woli Zalozy-
ciela $ciSle zwigzana byta formacja
poczatkowa braci i siostr. W Mona-
styrku od samego poczatku powsta-
nia domu istniat réwniez nowicjat
braci. Z Kronik ks. Lewandowskiego
dowiadujemy si¢ wigcej o przebiegu
formacji w Zgromadzeniu siostr w Za-
kopanem na Kalatowkach. Nowicjat

122 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia... t. 11, dz. cyt., s. 38.

123 Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt.,
s. 61 n.

124 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia... t. 11, tamze, s. 54.
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funkcjonowat tu w latach 1902 (czyli
od poczatku, gdy siostry wprowadzity
si¢ do dolnej pustelni) do 1914 1.'2°. Tu
réwniez odbywal si¢ postulat (bracia
postulat odbywali w poszczegodlnych
domach postugi, cho¢ takze w do-
mu nowicjackim!2%). Nowicjat trwal
jeden rok, a postulat od p6t roku do
roku (wyjatkowo dtuzej). Postulantki
i nowicjuszki mialy zwykle te same
¢wiczenia i prace, mialy tez wspolng
rekreacje. Postulat roznit si¢ od nowi-
cjatu mniejszg $cistoscig przestrzega-
nia klauzury. Postulantki mogty opusz-
cza¢ furte klasztorna, czy to dla zata-
twiania spraw czy to dla odpoczynku,
np. wychodzac na wycieczki. Przed
postulatem i nowicjatem nie byto re-
kolekcji (zazwyczaj, bo np. w Brusnie
w 1897 1. Brat Albert glosit rekolek-
cje siostrom przed obtoczynami)'?’.
Obloczyny byly swoista niespodzian-
ka. Gdy uznano, ze dana siostra mo-
ze przej$¢ do nowicjatu przygotowy-
wano dla niej habit i informowano
ja o obldéczynach tego samego dnia,
w ktorym urzadzano skromng cere-
moni¢ wlozenia habitu!?®,

Glownym formatorem dla obu
Zgromadzen byl sam Zatozy-
ciel. W Zgromadzeniu siostr byta
wprawdzie wyznaczona mistrzyni,

lecz ogdlny nadzdr nad formacja
sprawowat Brat Albert i s. Bernar-
dyna'?. Brat Albert przyjmowat do
postulatu i dopuszczal do nowicja-
tu!30, Zatozyciel uczyt nie tylko sto-
wem (np. glosit konferencje, nauki
rekolekcyjne) ale przede wszystkim
przykladem. Ksigdz Lewandowski
charakteryzujac formacj¢ alber-
tynska pisze, ze byla ona oparta
na postuszenstwie i ¢wiczeniu sig
w petnieniu woli Bozej, duzo byto
modlitwy, rozmyslan, rachunkow
sumienia'!. Za 0. Damianem Sy-
nowcem mozemy powtorzy¢ teze,
ze Brat Albert w formacji zasade
samozaparcia stawiat ponad wszyst-
kie inne: ,,Nowicjat polegat przede
wszystkim na zaprawie do surowe-
go zycia, milczenia, pracy fizycz-
nej...” 132, We wspomnieniach ks.
Gnatowskiego sam Brat Albert wy-
jasnia motywy, dla ktérych nowicjat
stanowil szkote ksztaltowania 0s6b
zdolnych do najwigkszych poswig-
cen: ,,Ciagle ocieranie si¢ o wyste-
pek, lub cho¢by tylko brak zmystu
moralnego, musi w koncu rozstro-
i¢ najsilniejszg natur¢. Dlatego to
potrzebujemy ludzi zahartowanych
wyjatkowo i fizycznie i moralnie.
Dlatego ich nowicjat musi by¢ bar-

125 Tamze, s. 56.
126 Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt., s. 61.

127 Lewandowski Cz., Do dziejow Zgroma-
dzenia..., t. 1, s. 49.

128 Tamze, t. II, tamze, s. 94.

129 Tamze, s. 92.
130 Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt., s. 61.

131 Lewandowski Cz., Do dziejéw Zgroma-
dzenia... t. 11, s. 92.

132 Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt., s. 63.

.......

.......

dzo twardy i surowy, aby wczes$nie
cofnety sie migksze natury i stabsze
dusze...”133,

Styl zycia, jaki panowat we wspol-
nocie formacyjnej na pustelni, oparty
byt na duchowosci franciszkanskiej,
tak jak ja odczytywal Zatozyciel,
zwlaszcza jesli chodzi o zasadg ra-
dykalnego ubdstwa. Natomiast gteb-
szego duchowego wyjasnienia drogi
cztowieka do zjednoczenia z Bogiem
szukat Brat Albert w nauce §w. Ja-
na od Krzyza. ,Nauki i ostroznosci
duchowe” Doktora Karmelu, ktore
Zatozyciel przekazat braciom i sio-
strom jako swoista regule, dawaly
wskazowki jak postgpowacl, aby
doj$¢ do doskonatosci zakonnej'34.
Jaki ideal pragnat Zatozyciel uksztat-
towac u swoich nasladowcow? By¢
moze odkrywaja ten ideatl stowa zy-
czen wielkanocnych, ktore w 1908 1.
skierowat do siostr: ,,...zebyscie byly
Panu Jezusowi wierne i kochaty Go
nad wszystko — i1 byly pokorniutkie,
dobrusie, milczace, skupione i weso-
lutkie!3.

Na zakonczenie przedstawi¢ wnio-
ski, jakie mozna wysnu¢ z oméwienia
najwazniejszych zagadnien zwigza-
nych z funkcjonowaniem zatozonych
przez Brata Alberta klasztorow pustel-
niczych.

133 Kalendarz Brata Alberta”, dz. cyt.,
tamze, s. 133.

134 Synowiec D., Blogostawiony..., dz. cyt., s. 57.
135 Pisma..., dz. cyt., s. 170.
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- Pierwszy dotyczy roli pustelni
w charyzmacie Brata Alberta. Pustel-
nie nalezg do istoty tego charyzmatu,
stanowig organiczng calo$¢ i jednos¢
z przytuliskami. Konieczno$¢ zakta-
dania domow pustelniczych, wprowa-
dzona przez $w. Brata Alberta §wiad-
czy o tym, ze stosowat on w praktyce
zasad¢ prymatu kontemplacji czy
prymatu zycia wewngtrznego w pro-
wadzonym przez siebie dziele mito-
sierdzia.

- Pustelnie Brata Alberta posiadaly
wystarczajace warunki dla realizacji
celu zycia pustelniczego: stawianie
ponad wszystko komunii z Bogiem.
Usytuowane byty one w miejscach od-
osobnionych, zapewniajacych ciszg,
potrzebny spokdj i wolno$¢ do zajmo-
wania si¢ jedynie Bogiem oraz tym,
co do Boga prowadzi. Temu celowi
rowniez stuzyl program dnia prakty-
kowany w klasztorach pustelniczych,
ktory gwarantowat czas na modlitwe
i ¢wiczenia duchowne. Przestrzega-
nie reguty milczenia stuzylo skupie-
niu potrzebnemu dla rozwoju zycia
duchowego. Temu zadaniu stuzy¢
miat rOwniez ubogi i surowy sposob
zycia oraz asceza, szczego6lnie ta we-
wnetrzna, oparta na postuszenstwie
woli Bozej.

- Klasztory pustelnicze w zamysle
Brata Alberta zapewniaty odpowiednie
srodki zwalczania przeszkod na drodze
do zjednoczenia z Bogiem Na wstepie
zaznaczono, ze w teologii duchowosci
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przez pustyni¢ rozumie si¢ rOwniez
doswiadczenie zwigzane z oczysz-
czeniem wewngtrznym, koniecznym
na drodze do zjednoczenie z Bogiem,
a z kolei postep na tej drodze zalezy
od stopnia zaangazowania si¢ w mo-
dlitwe i proces czynnego oczyszcze-
nia zmystow. Szczegolnie trafng nauke
na temat wewngtrznego oczyszczenia
na drodze do zjednoczenia z Bogiem
przekazal nam $w. Jan od Krzyza,
ktory byt takze przewodnikiem na
tej drodze $w. Brata Alberta. Wedlug
tej nauki Ojciec ubogich ksztaltowat
réwniez swoich nasladowcow. Prak-
tykowana w klasztorach pustelniczych
asceza, a zwlaszcza postuszenstwo
zakonne, stanowily $rodki pomocne
dla zwalczania przeszkod na drodze
doskonatosci.

- Widoczne sa owoce, jakie przynosi
dobrze rozumiane zycie w samotnos$ci
z Bogiem: nabranie przez braci i sio-
stry przekonania i sit do poswigcenia
si¢ Bogu poprzez zycie w radykal-
nym ubostwie oraz do stuzby bliznim,
zwlaszcza najbardziej potrzebujacym.

- Klasztory pustelnicze zaktadane
przez Brata Alberta stuzyty takze in-
nym celom, co wynikato z ich powig-
zania z calosécig dzieta Ojca ubogich.
Stanowily wigc: miejsce wcielania
ideatu zycia zakonnego wedtug wzo-
ru $w. Franciszka, miejsce odnowy
sit nadwyrezonych trudami postugi
oraz poprawy zdrowia fizycznego
1 psychicznego; byty takze miejscem

ksztaltowania osobowosci zdolnych do
podjecia najwigkszych poswigcen. Te
dodatkowe cele i zadania, ktére mozna
okresli¢ ogolnie potrzebami albertyn-
skiej wspdlnoty, wptywaly na sposob
realizacji zasadniczego celu wyjscia
cztowieka na pustyni¢: pragnienia
odosobnienia wypelnionego jedynie
Bogiem. Teoretycznie te dodatkowe
zadania mogly wplywac ograniczajaco
na potrzebe samotnosci przezywanej
w bliskosci Boga. By¢ moze dlatego
w ,,Regule...” spisanej przez s. Bernar-
dyne istnieje juz rozroznienie klaszto-
réw pustelniczych, domoéw wiejskich
oraz domow dla chorych. W Zgroma-
dzeniu siostr z czasem zrezygnowano
rowniez z formacji nowicjackiej na
Kalatowkach. W zamysle Zatozycie-
la bylo pragnienie zharmonizowania
wszystkich wyzej wymienionych ce-
16w, co wptywato na pewna specyfike
tworzonych przez niego pustelni. Cha-
ryzmat §wigtosci Ojca ubogich czynit
te probe udana, o czym mowig liczne
$wiadectwa 0sob odwiedzajacych jego
samotne klasztory.

.......

.......
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Rola pustelni w formacji
albertynskiej i w realizacji
charyzmatu poslugi ubogim

Bog powotal cztowieka do szczescia,
stworzyt go dla siebie, aby zyt z Bo-
giem i dla Boga. Przez wieki zatem to-
warzyszyta i towarzyszy cztowiekowi
tesknota za Bogiem. Cztowiek mimo
rozlicznych zadan wobec $wiata jest
przepeliony gleboka tesknota za du-
chowoscig, za doswiadczeniem blisko-
$ci Boga. W glebi jego serca coraz moc-
niej odzywa si¢ wolanie i pragnienie
wewngetrznego pokoju, ciszy i zadumy.

Swiat dzisiejszy zalewa fala informacji.
Cztowiekowi trudno jest milcze¢ i prze-
bywac sam na sam ze sobg, ze swoimi
myslami, rzadko zastanawia si¢ nad sobg
1 swoim zyciem, czgsto ulega pokusom
aktywizmu. Dlatego kazdy czlowiek,
a szczegolnie osoba zakonna, potrzebu-
je odpowiednich warunkow, potrzebuje
przebywania na pustyni, by zaczerpnac
sit, zastanowi¢ si¢ nad soba, by przebywac
w odosobnieniu sam na sam z Panem.

s. Stanistawa Gorczynska

Pustelnie, poprzez tworzenie od-
powiedniego klimatu, w sposob wy-
jatkowy sprzyjaja modlitwie. Jest to
szczegodlnie wazne dla prawidlowej
i owocnej realizacji charyzmatu po-
shugi ubogim — a to ze wzgledu na
specyfike tej stuzby oraz jej Sciste
przylgnigcie do problemow $wiato-
wych.

Ten niezwyktly charakter pustelni
odgrywa niezastapiong rol¢ zar6wno
na etapie przygotowania i formacji
w kierunku podjecia dziatalnosci apo-
stolskiej, jak i podczas jej realizacji.
Aczkolwiek w niniejszym referacie
dokonano podziatu na te dwa etapy
— czas formacji oraz czas dzialania,
trzeba mie¢ §wiadomos¢, ze jest to
podziat tylko teoretyczny. W rzeczy-
wisto$ci bowiem nie sposob odtaczy¢
formacji, ktorej poddajemy si¢ przez
cate zycie, od postugi ubogim, kto-
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ra juz realizuje sig, czgsto w sposob
niedostrzegalny, w matym mikroko-
smosie wspolnoty domowe;j.

Czym jest formacja. Cele

Formacja jest terminem niezwykle
szerokim. Jest to ztozony proces, ktore-
go ostatecznym celem jest upodobnie-
nie osoby formowanej do Pana Jezusa.

Stowo formowaé oznacza mniej
wigcej tyle co nadawac ksztatt. Nadac
ksztalt rzeczy, rzezbie, obrazowi, mysli,
jakiemukolwiek dzietu. Uformowaé —
czyli sprawi¢, ze co$, czego nie bylo,
lub byto niedoskonate, nieksztattne,
stanie si¢ skonczone i zgodne z zamy-

stem tego, kto ksztalt nadaje. Ten, kto
formuje, staje si¢ jednoczesnie tworca
dzieta lub, w zaleznosci od tego, w kto-
rym momencie wiaczyt si¢ w Ow proces
— jego wspottworca.

Poniewaz czlowiek zostal stworzony
na obraz i podobienstwo Boga, mozna
powiedzie¢, ze po raz pierwszy zo-
stal poddany temu procesowi w akcie
stworzenia. Niezwykle plastyczny opis
uformowania cztowieka z gliny, ktora
w Bozych rekach staje si¢ arcydzie-
fem, daje do myslenia. Tam jednak owa
glina pozostala biema. To Bog nadat
jej zamierzony przez siebie ksztalt i to
On tchnat w 6w ksztalt zycie. W Vita
consecrata czytamy: Bog Ojciec, obja-
wiajqcy sie przez nieustanny dar Chry-
stusa i Ducha S'wigtego, jest pierwszym
i najdoskonalszym Wychowawcq tych,
ktorzy sie Mu poswiecajq (VC 66).
Czlowiek jednak, otrzymawszy rozum
i wolng wole, stat si¢, a przynajmniej
powinien si¢ sta¢, wspotodpowie-
dzialny za swoja formacj¢ na kazdym
etapie zycia w sposob sobie wlasciwy.
Szczegodlnie dotyczy to osob, ktore
$wiadomie postanowity i$¢ za Jezusem.
Ta wspotodpowiedzialnos¢ wyplywa
z wdzigczno$ci za dar zycia, wiary i po-
wolania oraz zaktada pewng otwartosc¢
serca i umystu na natchnienia Ducha
Swietego.

Formacja jest wynikiem potaczenia
kilku czynnikoéw: osobistego zaanga-
zowania osoby formowanej ijej wspot-
pracy z taska Boza, dzialania samego

Byl

Boga, ktory jest Pierwszym w tym pro-
cesie oraz zewnetrznego oddzialywania
wychowawczego.

Te czynniki zewngtrzne, jakimi sg
odpowiedni wychowawcy i kierowni-
cy duchowi oraz wspdlnota, w ktorej
przebywa osoba formowana, a takze
przezywane w duchu wiary i ufnosci
kolejne zwyczajne i niezwyczajne dni
i wydarzenia, pomagaja poznawac
siebie oraz uczg wzrastania w mitosci
Bogaiblizniego ,,tuiteraz” —w warun-
kach, ktore Boza Opatrzno$¢ wybrata
na dany czas. Niezaleznie jednak od te-
g0, jak wiele zewnetrznych czynnikow
stuzy pomoca w formowaniu cztowie-
ka, 1 tak ostatecznie musi on osobiScie
stawac¢ przed Bogiem i sam na sam ze
Stworca konfrontowa¢ w sumieniu to
wszystko, co si¢ dokonuje.

Boég w Raju wotat do czlowieka,
ktory zgrzeszyt: ,,Gdzie jestes, Ada-
mie?”. Ten jednak skryl si¢ w krza-
kach. Wzglednie dojrzata osoba,
podejmujaca decyzje o kroczeniu za
Jezusem, powinna mie¢ w sercu pra-
gnienie stawania przed Bogiem oraz
$wiadomos¢, ze staje przed Tym, Kto-
ry zawsze patrzy z mitoscia.

Formacja zawsze dotyczy czlowie-
ka jako catosci. Powinna zatem obej-
mowac¢ wszystkie aspekty rozwoju:
ludzki, chrzescijanski, zakonny oraz
apostolski.

Ostatecznym celem formacji jest
upodobnienie si¢ do Tego, na obraz
Ktorego zostaliSmy stworzeni, totez
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jej pierwszym zadaniem jest przede
wszystkim odkrycie i zaakceptowanie
tego, kim jestesmy — zobaczenie catej
prawdy o sobie w $wietle Bozej mito-
$ci, swoich stabosci i zalet, wszystkie-
g0, co sktada si¢ na osobe ludzka.

Takie stawanie w prawdzie jest potem
podstawg do budowania wlasciwych
relacji z Bogiem, innymi ludzmi i sa-
mym sobg.

W przypadku formacji albertynskiej,
osoba formowana powinna dodatkowo
umie¢ odpowiedzie¢ sobie na pytanie:
kim jestem jako albertynka? Co to dla
mnie znaczy by¢ albertynka?

Formacja do ubdstwa

Bardzo istotne w tozsamosci alber-
tynskiej jest migdzy innymi przyjecie
Ewangelii jako fundamentalnej reguty
zycia oraz upodabnianie si¢ do Chry-
stusa przez praktyke rad ewangelicz-
nych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ubodstwa.

W Ewangelii §w. Mateusza czytamy:

A gdy Jezus byt w Betanii, w domu
Szymona Tredowatego, i siedzial za
stotem, przyszta kobieta z alabastro-
wym flakonikiem prawdziwego olejku
nardowego, bardzo drogiego. Rozbila
fakonik i wylata Mu olejek na glowe.
A niektorzy oburzyli sie, mowigc miedzy
sobq: «Po co to marnowanie olejku?
Wszak mozna byfo olejek ten sprzeda¢
drozej niz za trzysta denarow i rozdaé
ubogimy. I przeciw niej szemrali. Lecz
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Jezus rzekd: «Zostawcie jg, czemu spra-
wiacie jej przykrosc¢? Dobry uczynek
spetnita wzgledem Mnie. Bo ubogich
zawsze macie u siebie i kiedy zechcecie,
mozecie im dobrze czynic, lecz Mnie nie
zawsze macie. Ona uczynita, co mogta;
Jjuz naprzod namascita moje ciato na
pogrzeb. Zaprawde, powiadam wam:
Gdziekolwiek po catym Swiecie glosi¢
bedg te Ewangelie, bedq rowniez opo-
wiadac na jej pamigtke to, co uczynila
(Mt 26,6-12).

Wedtug stow samego Pana Jezu-
sa — ubogich zawsze bedziemy mieli
u siebie, dlatego tez zawsze aktualna
i niezmiernie potrzebna bedzie postu-
ga na rzecz najbiedniejszych, tak sa-
mo jak zawsze bgda potrzebne osoby,
ktoére takg stuzbe zechciatyby podjac
1 wlasciwie realizowacd. Jest faktem, ze
dzisiejszy $wiat, tak bardzo chlubigcy
sie wysoka technicyzacja zycia oraz no-
woczesnymi sposobami organizacyjny-
mi, nie umie — a raczej nalezatoby po-
wiedzie¢: nie chce rozwigzac problemu
wspotczesnego ubostwa. Istnieje gtod
chleba — gtdd co do ilosci pozywienia,
aleico do jego jakosci. Istnieje rowniez
glod moralny — po prostu braku ludz-
kiej mitosci; brakuje miedzyludzkiej
solidarnosci.

Jan Pawet II w swojej encyklice Sol/i-
citudo rei socialis pisal o koniecznosci
zwrocenia uwagi w pierwszym rzgdzie
na najubozszych. Jest to rodzaj opcji,
czyli specjalna forma pierwszenstwa
w praktykowaniu mitosci chrzescijan-

skiej, poswiadczona przez catq Trady-
¢je Kosciota. Odnosi sie ona do zycia
kazdego chrzescijanina, ktore ma by¢
nasladowaniem zycia Chrystusa, ale
stosuje sie rowniez do naszej spotecznej
odpowiedzialnosci, a zatem do stylu
naszego zycia, do decyzji, ktore trzeba
stosownie podejmowac w odniesieniu
do wiasnosci i uzytkowania dobr (SRS
42). Opcja na rzecz ubogich jest to mi-
fo$¢ preferencyjna, a wigc mitos¢ szu-
kajaca przede wszystkim najbardziej
potrzebujacych.

Brat Albert w swoim geniuszu nieja-
ko poprzedzal swigtego papieza. Nie-
jednokrotnie podkreslat, ze fundusze,
ktérymi si¢ postugujg bracia i siostry,
naleza w pierwszym rzedzie do ubo-
gich i na ten cel powinny by¢ wyko-
rzystywane'. Poprzez praktyke ubdstwa
przygotowywat ich oraz uczyt mitosci
nie tylko oczekujacej, ale wrecz wy-
chodzgcej naprzeciw potrzebom naj-
biedniejszych i ostatnich.

Albertynskie wyrzeczenie si¢ dobr
doczesnych ma zrodto w mitosci Boga
i blizniego i powinno si¢ wyrazac wila-
Snie przede wszystkim w petnej ofierze
z siebie w stuzbie ubogim. Ubdstwo

! Brat Albert byt dobrze znal tez my$l $w.
Wincentego a Paulo, ktory mowit: ,,Macie
prawo tylko do tego, co konieczne do zycia
1 do ubrania, wszystko inne nalezy przezna-
czy¢ na shuzbe ubogim” (zob.: Ze zZrodet
duchowosci albertynskiej, Krakow 2007, s.
250) oraz: ,,Jezeli ksiadz [tu: czlonek Zgro-
madzenia sw. Wincentego] posiada jakies
rzeczy, nalezg one do Boga i do ubogich”
(tamze, s. 249).

.......

.......

utatwia kazdej siostrze milos¢ ubo-
gich w duchu Chrystusowym (PC 31),
rozpoznawanie w nich Oblicza Chry-
stusa, szukanie sposobu, by im przyjs¢
z pomocq i stuzy¢ im jak samemu Panu
Jezusowi (Konstytucje Zgromadzenia
Siostr Albertynek Postugujgcych Ubo-
gim —n. 34). Brat Albert twierdzit, ze
aby moc owocnie i wytrwale stuzy¢
ubogim, trzeba samemu by¢ ubogim
— aby tej stuzby nie porzuci¢. Trzeba
by¢ ubogim, aby innych ubogacac,
trzeba nie mie¢, zeby innych obdarzac¢
— dawac nie tylko chleb, ale samego
siebie, poniewaz serce ubogie to ser-
ce najbardziej dyspozycyjne i ofiarne.
Powszechnie wiadomo, Ze czgsto naj-
bardziej ofiarni i hojni bywaja w dawa-
niu ci, ktérzy majg niewiele. A czgsto
ci, ktérzy gromadza bogactwa, wraz
z nimi zamykajg na klucz swoje serca.
Stad tak wazne w formacji do postugi
najbiedniejszym jest rozbudzenie w so-
bie umitowania ubdstwa — ze wzgledu
na mito$¢ do ubogiego Pana Jezusai ze
wzgledu na mitos¢ do Jego najuboz-
szych braci.

Zdobywaniu tego ducha ubostwa,
wyrzeczenia i przyjmowania na siebie
ograniczen w szczegolny sposob sprzy-
jaja pustelnie dzigki swej surowosci
1 warunkom, jakie stwarzaja. Pewne
umiejetnosci zdobywa si¢ poprzez ich
systematyczne praktykowanie — tak, jak
matematyki mozna nauczy¢ si¢ poprzez
rozwigzywanie trudnych zadan arytme-
tycznych, tak tez umitowania ubdstwa
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poprzez trwanie w sytuacji pewnych
ograniczen — ale koniecznie w duchu
wiary. Ubostwo przezywane w oderwa-
niu od Boga — co jest do§wiadczeniem
wielu ludzi na $wiecie — nie tylko nie
stuzy wzrastaniu w cnotach, ale je za-
bija, prowadzac od n¢dzy materialne;j
do moralnej i duchowe;j.

Z ducha ubostwa wyplywa rowniez
nieograniczona ufno$¢ w Opatrznosc¢
Boza. Te ufnos¢, a w konsekwencji
réwniez hojno$¢ dawania, Brat Albert
i Matka Bernardyna takze probowa-
li zaszczepi¢ w swoich duchowych
dzieciach. Chciatabym zados¢ czynié¢
kazdej prosbie, otrzec¢ kazdg tze, po-
cieszy¢ stowkiem kazdg zbolatq dusze,
by¢ dobrq zawsze dla wszystkich, a naj-
lepszq dla najnieszczesliwszych. Bol
bliznich moich jest mym?* — pisata matka
Bernardyna, a w pamigci siostr pozo-
stala jako ta, ktora nigdy nie pozwolila
odejs¢ ubogiemu od furty zakonnej,
nie wypytawszy si¢ uprzednio, czy ma
wszystko, czego potrzebuje.

Ubogi to taki cztowiek, ktory nie po-
siadajac nic na wlasno$¢ tu na ziemi,
wszystkie swoje dobra przechowuje
u Boga. Pickna gra stow, a jakze madra.
Pan zapewnia wszystko, co potrzeba
— temu, kto nie mogac zaufa¢ zadnym
swoim zabezpieczeniom, poktada uf-
nos¢ w Bogu. Byle tylko o to poprosi¢.
Brat Albert zachecal: Zawsze sie mo-

2 Ze #rédet..., dz. cyt., s. 59.
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dli¢. Nie prosié, to nic nie mie®. Jesli
czego brakuje, to prosic i poleci¢ Panu
Jezusowi i by¢ najspokojniejszq, ze On
wszystkiemu zaradzi*.

A jednoczesnie wskazywat, jak waz-
ne jest zaufa¢ dobremu Bogu i pozwo-
li¢ mu dziala¢ wedlug Jego wlasnego
zamyshu: Prosze Brata zeby sig zbytnio
nie troszczyt i byl spokojny, bo dobrego
Pana mamy, ktory ma w reku wszystko
az do najdrobniejszych szczegdtow’.
Doznamy cudow Opatrznosci Bozej,
ktora czynic je bedzie dla naszych ubo-
gich przez nasze rece.

Formacja do milosci.
Do Zycia wspolnego

Umitowanie ubdstwa, umitowanie
ubogich i umitowanie Jezusa, ktory
niejednokrotnie przybrawszy postac
najnegdzniejsza ze wszystkich puka
do furty klasztornej oraz umitowanie
tych, ktorych Bog bez naszej osobiscie
wyrazonej na pismie zgody postawit
tuz obok 1 na co dzien; i wreszcie, umi-
lowanie siebie.

Pustelnie albertynskie nigdy nie za-
ktadaty zycia w calkowitej samotno-
$ci. Siostry i bracia tworzyli i1 tworzg
tam wspolnoty, ktorych cztonkowie

3 Pisma Adama Chmielowskiego — $w. Brata
Alberta 1845-1916, Krakoéw 2004, s. 274.

4 Pisma..., dz. cyt., s. 155.
> Pisma..., dz. cyt. s. 111.

6 Lewandowski Cz., Brat Albert, Krakow
1927, 5. 76.

maja si¢ wzajemnie wspierac i trosz-
czy¢ sig o siebie.

W Liscie do Kolosan czytamy:

A teraz i wy odrzuccie to wszystko:
gniew, zapalczywos¢, zto$é, zniewaza-
nie, haniebng mowe od ust waszych!
Nie oktamujcie si¢ nawzajem, boscie
zwlekli z siebie dawnego czlowieka z je-
go uczynkami, a przyoblekli nowego,
ktory wcigz sig odnawia ku glebszemu
poznaniu [Boga], wedtug obrazu Tego,
ktory go stworzyt. A tu juz nie ma Gre-
ka ani Zyda, obrzezania ani nieobrze-
zania, barbarzyncy, Scyty, niewolnika,
wolnego, lecz wszystkim we wszystkich
[jest] Chrystus. Jako wiec wybrancy
Bozy — swieci i umitowani — obleczcie
sie w serdeczne mitosierdzie, dobroc,
pokore, cichos¢, cierpliwosc, znoszgc
Jedni drugich i wybaczajgc sobie na-
wzajem, jesliby miat ktos zarzut przeciw
drugiemu: jak Pan wybaczyt wam, tak
iwy! Na to zas wszystko [przyobleczcie]
mitos¢, ktora jest wigzig doskonatosci.
A sercami waszymi niech rzqdzi pokoj
Chrystusowy, do ktorego tez zostali-
scie wezwani w jednym Ciele, i bgdZcie
wdzieczni! Stowo Chrystusa niechwwas
przebywa z [calym swym] bogactwem:
z wszelkq mgdroscig nauczajcie i napo-
minajcie samych siebie przez psalmy,
hymny, piesni pelne ducha, pod wply-
wem taski Spiewajgc Bogu w waszych
sercach. [ wszystko, cokolwiek dziatacie
stowem lub czynem, wszystko [czyncie]
w imig Pana Jezusa, dzigkujgc Bogu Oj-
cu przez Niego. (Kol 3, 8-17)

.......

.......

Swiety Pawel pisze: na to wszystko
zas przyobleczcie mitosc, ktora jest wig-
zig doskonatosci. Nauczy¢ si¢ mitosci
mozna najlepiej od Tego, ktory sam jest
mito$cia i umitowat do konca.

Nie sposob tego osiggna¢ wlasnym,
cho¢by najwigkszym wysitkiem i tu
wlasnie niezwykle pomocna jest at-
mosfera pustelni — kiedy czlowiek
zmuszony jest zmierzy¢ si¢ z wlasna
bezsilno$cia, ale takze z obecnoscia
innych bezsilnych, ktorzy rowniez si¢
Z tym probuja mierzyc.

Formacja do modlitwy. Do milczenia
i stuchania

Celem formacji w duchu alber-
tynskim jest uksztattowanie osoby,
ktora bedzie umiata w sposob natu-
ralny polaczy¢ kontemplacje i zycie
modlitwa z dziataniem, wpatrywanie
si¢ w Boga z uwaznym spojrzeniem
na drugiego cztowieka, zastuchanie
w Bozy glos z umiejetnosciag wstu-
chania si¢ w potrzeby innych ludzi.
Stad tez bardzo waznym elementem
w formacji, zarowno poczatkowej,
jak i permanentnej, sg pustelnie ze
swoim modlitewnym klimatem, ktory
doskonale stuzy rozwojowi zycia du-
chowego. Pustelnia w sposob szcze-
g6lny stuzy zdobywaniu ducha zgro-
madzenia, jakim jest zamilowanie do
modlitwy, skupienia, ubostwa oraz
mito$ci 1 poSwigcenia dla ubogich
1 nieszczesliwych.
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Brat Albert od samego poczatku
uwazal pustelnie za co$ koniecznego.
Postuga wérod ludzi najbiedniejszych,
czesto w najbardziej zaniedbanych pod
wzgledem moralnym s$rodowiskach,
wymagata od braci i siostr wielkiej cno-
ty 1 glebokiego zycia wewngtrznego.
Praca ta wymagata rowniez ogromnej
ofiary i po$wigcenia, wielkiej mitosci
i wyrozumiato$ci dla bliznich.

Cztowiek sam z siebie nie jest zdol-
ny do takiej mitosci, ducha za$ ofiary
1 po$wigcenia trzeba si¢ uczy¢ na ko-
lanach, przebywajac sam na sam z Pa-
nem Jezusem. Tylko cztowiek, ktory
naprawde kocha Boga, moze pokocha¢
drugiego cztowieka, dostrzec w nim
samego Chrystusa i stuzy¢ Mu z mi-
loscig. Brat Albert byl czlowiekiem
modlitwy, wiedzial bowiem z wlasne-
go do$wiadczenia jaka moc i sita kryja
si¢ w prawdziwej modlitwie. Dazenie
do doskonalosci taczyt nierozerwalnie
zmodlitwa: Jaka modlitwa taka dosko-
natosé¢, jaka modlitwa taki dzien caly’.
Wierzytl w moc modlitwy 1 twierdzil:
Nic nas tak szybko nie popycha w dro-
dze do swietosci jak modlitwa®. Na dar-
mo usitujemy postgpic przez inne Srodki
i inng drogq. Modlitwa jest warunkiem
nawroécenia dusz’.

Brat Albert wracat czgsto do umito-
wanego przez siebie tematu, do mo-
dlitwy. W rozmowach zawsze pytal

7 Pisma..., dz. cyt. s. 266.
8 Tamze.
9 Tamze.
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o modlitwe, zachecat do wyznaczania
sobie specjalnego czasu na nig, do za-
jecia sie wylacznie Bogiem w domach
pustelniczych. Obok tego wzywat do
nieustannej modlitwy, Zycia w obecno-
$ci Bozej, w $wiadomosci, ze Bog na
nas patrzy, do cigglych aktoéw mitosci.
Mowil, ze trzeba zy¢ pod okiem Pana
Jezusa. Wystarczy jedno spojrzenie na
Niego, jedno stowo, mysl jak btyska-
wica, a to juz jest modlitwa!®. Modlit
si¢ wszedzie — podczas podrozy, po-
$rod pigknej przyrody czy w swojej
celi. Jednak trwanie wobec Chrystusa
w Najswietszym Sakramencie byto dla
niego osrodkiem wszelkiej modlitwy.

Brat Albert nie odfgczat modlitwy od
umartwienia, przestrzegat bardzo i pil-
nowal, aby te dwie rzeczy szly w parze,
bo jak bez umartwienia nie ma dobrej
modlitwy, tak tez bez modlitwy nie ma
prawdziwego umartwienia i ducha poku-
ty. Kochat Krzyz i lubit si¢ modli¢ przed
Krzyzem. Czgsto widziano go zatopio-
nego w modlitwie w zacisznej gorskiej
kaplicy na Kalatowkach. Przed krzyzem
spedzat tam dlugie godziny na rozmowie
z ukochanym Chrystusem. Z tej mito$ci
zrodzita si¢ w duszy Brata Alberta pigkna
modlitwa skreslona w notatniku rekolek-
cyjnym: Krolu niebios cierniem ukorono-
wany, ubiczowany, w purpure odziany,
Krolu zniewazony, oplwany, badz krolem
i panem naszym tu i na wieki. Amen"!.

10 Por. Pisma..., s. 274.
' Pisma..., dz. cyt., s. 275.

Rowniez i siostra Bernardyna ktadla
nacisk na to, by cala codzienno$¢ na-
lezata do Boga. Wiedziata, ze ofiarna
postuga ubogim moze by¢ tylko owo-
cem wewngtrznego zaangazowania
si¢ w Bogu, dlatego bardzo mocno
podkreslata role modlitwy, skupienia
i milczenia. Dobrze wiedziala, ze ofiar-
nosci i mestwa mozna si¢ nauczyc¢ tylko
u stop Pana Jezusa w tabernakulum.

Czgsto tez powtarzala siostrom, ze
ktopoty i zajecia pozostana, a one przej-
da do wiecznosci, do Jezusa, dlatego
majg dazy¢ do celu prowadzac zycie
ciche, ukryte i nieznane. Wierzyla, ze
tylko dzigki modlitwie mozna osiagnac
dobro¢ i tak si¢ modlita: Jezu, niech
nie zyje dla siebie — rozlej mg dusze na
wszystkie doliny nedzy ludzkiej. Napet-
nij jg swojg dobrocig i mitosierdziem
i daj mi taske, abym Twq dobrocig i mi-
tosierdziem zastgpita Cie tu, na tej tez
dolinie, czynigc wszystkim dobrze'?.

To wielka mito$¢ do Boga zrodzila
W niej pragnienie apostolstwa i poswie-
cenia si¢ catkowicie potrzebujacym,
zwlaszcza cierpigcym. Wierzyla, ze
tylko modlitwa prowadzi do zjedno-
czenia z Jezusem — do prawdziwego
szczescia. Dlatego bardzo dhugie go-
dziny spedzata na modlitwie nie tylko
W ciggu dnia, ale tez i w nocy. Wierzyla,
ze noc i cisza szczegodlnie sprzyjaja mo-
dlitwie. Rozumiejac wartos¢ modlitwy
i milczenia w zyciu zakonnym, bardzo

12 Ze Zrédet.., dz. cyt., s. 59.

.......

.......

czesto w swoich pismach i rozmowach
wracala do tego tematu. Zachgcala:
Niech kazda siostra stara sie o samot-
nos¢ duchowq, o skupienie, oddanie si¢
Panu Jezusowi i zjednoczenie z Nim.

Poniewaz Brat Albert pragnat, by
bracia i siostry byli ludzmi glebokiej
modlitwy, pomyslat o specjalnych miej-
scach do niej przeznaczonych w po-
staci domkow pustelniczych. Mawial,
ze muszg by¢ szczegodlnie zahartowani
i fizycznie 1 moralnie, stuza bowiem
w bardzo trudnych warunkach. Dlate-
go tez ich zycie musi by¢ od poczat-
ku twarde i surowe, by stabsze natury
hotdujace w migkkos$ci zawczasu sig
wycofaly. W pustelniach tez zaktadat
pierwsze nowicjaty i tam osobiscie
troszczyt si¢ o duchowg formacjg swo-
ich braci i siostr.

Obecnie Zgromadzenie posiada spe-
cjalne domy dla formacji poczatkowe;.
Nie sg to pustelnie, niemniej zapew-
niaja przysztym siostrom atmosferg
ciszy, skupienia oraz oddzielenia od
$wiata. Kandydatki majg mozliwos¢
stopniowego przejscia ze Swiatowej
zgietkliwosci 1 jazgotu do modlitew-
nego klimatu pustyni. Nie jest to fa-
twe, tym bardziej, ze serce cztowieka
przyzwyczajone do ciggtego hatasu,
pospiechu i zalewu informacji czesto
samo z siebie nie jest zdolne przebywaé
w ciszy. Stad atmosfera zewnetrzna,
jaka zapewniajg domy formacyjne, jest
niezwykle wazna. Jednak roéwnie waz-
ne jest wewnetrzne pragnienie wyjscia
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na pustyni¢ i wstuchania si¢ w Boze
stowa rozlegajace si¢ cicho pomigdzy
jedna cisza a druga.

Bég jako pierwszy formator.
Pustynia

Bog-wychowawca, tak jak kazdy
formator, rowniez potrzebuje czasu
i miejsca, zeby moc osobiscie 1 bez-
posrednio z czlowiekiem rozmawiac.
Nie wystarczajg mu wyznaczeni wy-
chowawcy, siostry ze wspolnoty czy
wspotpracownicy ani tez codzienne
rozmaite okoliczno$ci — On w swoim
zatroskaniu o osobg pragnie spotykac
si¢ z nig sam na sam, aby mowi¢ do
jej serca. U proroka Ozeasza czytamy:

Dlatego chce jg przynecic,

na pustynie jg wyprowadzic

i mowic jej do serca.

Oddam jej znowu winnice,

doling Akor uczynig¢ bramq nadziei —

i bedzie Mi tam ulegla jak za dni swej
miodosci,

gdy wychodzila z egipskiego kraju
(0z2,16-17).

Pustynia jest miejscem odludnym,
pustym, ubogim w bodzce zewnetrz-
ne — i wlasnie dlatego miejscem sto-
sownym do stuchania Boga. Kazdy
bowiem dialog z Bogiem domaga si¢
atmosfery wyciszenia, skupienia i po-
koju. Przebywanie w samotnos$ci na
pustyni nie tylko przyczynia si¢ do
formacji ludzkiego serca, ale jest jej
podstawa. Moze si¢ zdarzy¢, ze po-
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byt na pustyni staje si¢ ucieczkg od
wlasnego zycia, lecz jesli czlowiek
posiada w glebi duszy zdrowe moty-
wacje i szczere pragnienie Boga, owa
pustynia ostatecznie staje si¢ najpel-
niejszym spotkaniem z Nim.

Motywacja wylacznie negatywna,
czyli che¢ odciecia si¢ i oderwania,
nie wystarcza, poniewaz cztowiek
tak naprawde nie potrafi przebywac
w pustce. Potrzebna jest motywacja
pozytywna, czyli poszukiwanie czego$
lub Kogo$ — i wtedy, na pustyni, te
wlasnie pustke wypetnia Bog i dialog
z Nim — o wlasnym zyciu, o ludziach,
o $wiecie, posrod ktorego uptywa co-
dziennos¢.

Cala tradycja biblijna przedstawia
pustyni¢ w sposob niejednoznaczny.
Jest ona ukazywana jako uprzywile-
jowane miejsce spotkania z Bogiem.
Jest miejscem stwarzajacym dogodne
warunki do rozmy$lania nad wilasng
rzeczywisto$cig, miejscem wyjatko-
wej zazyltosci z Bogiem i nieustannego
trwania w Jego obecnosci, pozwalajacej
odkry¢ prawde o Bogu, ale tez odsta-
niajgcej serce cztowieka. Jest miejscem
nawrdcenia i przemiany ludzkiego ser-
ca. W Psalmie 78 czytamy:

...oni nadal grzeszyli przeciw Niemu,
obrazali Najwyzszego w kraju suchym.

Wystawiali Boga na probe w swych
sercach, zgdajqc strawy dla swego po-
zgdania. Mowili przeciw Bogu, rzekli:
«Czyz Bog potrafi nakry¢ stot w pusty-
ni?» (Ps 78,17-19)

.......

Nagos$¢ pustyni obnaza nedze czlo-
wieka, pomaga ukaza¢ jego nagos¢
1 pozbawia ztudzen; czlowiek nie ma
gdzie si¢ ukry¢. Pustynia stanowi czas
nawrocenia, jest zacheta do zaufania
jedynie Bogu, a takze do tego, by zre-
zygnowac z postawy twardego karku
i kuszenia Boga. Pustynia pomaga
rowniez nauczy¢ si¢ wezuwaé w rytm
dziatania Bozego, aby postgpowacé
zgodnie z upodobaniem Boga, a nie
wedtug wilasnych, najbardziej nawet
poboznych zamierzen.

Psalm 25
Daj mi poznaé Twoje drogi, Panie,
naucz mnie chodzi¢
Twoimi Sciezkami.
Prowadz mnie w prawdzie
wedtug swych pouczen,
Boze i Zbawco,
w Tobie mam nadzieje.
Wspomnij
na swoje mitosierdzie, Panie,
na swojg mitosc,
ktora trwa od wiekow.
Nie pamietaj mi grzechow
i win mej mtodosci,
lecz 0 mnie pamigtaj
w swoim milosierdziu,
ze wzgledu na dobro¢ Twq, Panie.
Dobry jest Pan i taskawy,
dlatego wskazuje
droge grzesznikom.
Pomaga pokornym czyni¢ dobrze,
uczy ubogich drog swoich.
Wszystkie Sciezki Pana

o

.......

sq pewne i petne taski
dla strzeggcych Jego praw i
przymierza.

(Ps 25,4-10)

Wszyscy, ktorzy szukajg Boga, ktorzy
chca osiagnac swigtos¢ i zjednoczenie
z Nim, musza przej$¢ przez pustynig,
gdyz doswiadczenie pustyni poglebia
nasza wiare¢ w Jego mito$¢ i mitosier-
dzie. Pustynia powala na przezwycig-
zanie letnio$ci, poniewaz przymusza do
dokonywania wyborow. Pozwala takze
zrozumie¢, jak bezsensowny jest sad
jednego cztowieka o drugim. Pustynia
jest miejscem 1 czasem odrywania si¢
od przywiazan, od wlasnych systemow
zabezpieczen. Czlowiek do$wiadcza
koniecznosci oparcia si¢ wylacznie na
Bogu, poniewaz Bog chce stawac sig
dla niego wszystkim.

Pobyt na pustyni to tez czas umocnie-
nia, czas szczegolnego pouczania Boga.
Tak tez Eliasz, gdy udaje si¢ na Horeb,
to nie tylko po to, by na pustyni znalez¢
schronienie, lecz by ona byta miejscem
podniesienia na duchu.

W Nowym Testamencie znajdujemy
wz0r zycia pustelniczego w osobie Jana
Chrzciciela — wielkiego Poprzednika
Chrystusa, ktory zyt na Pustyni Judz-
kiej w surowej ascezie, pochtonigty
catkowicie i oddany sprawom Jezu-
sa. Chrystus pochwalit go stowami:
Miedzy narodzonymi z niewiast nie
powstat wiekszy nad Jana Chrzcicie-
la (Mt 11,11). Byl on zachgcajacym
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wzorem dla dusz, ktore wyrzekly sig
wszystkiego, nawet rado$ci Bozych
wyréznien, aby Bog byl tylko uwiel-
biony — Potrzeba by On wzrastal, a ja
si¢ umniejszat (J 3,30).

Jan Chrzciciel mimo, iz nie zyt
w bezposredniej bliskosci z Jezusem
Chrystusem umiat zrozumie¢ Jego ta-
jemnicze postgpowanie wobec swojej
osoby i doznawat wielkiej pociechy
,przez Chrystusa”. Zrodta wszelkiej
ascezy chrzescijanskiej nalezy szukac
przede wszystkim w Osobie i nauce sa-
mego Jezusa Chrystusa. Odpowiedzia
pustelnika na wezwanie Chrystusa.
Bqdzcie wiec wy doskonali, jak dosko-
naty jest Ojciec wasz niebieski (Mt5,
48) jest wyrzeczenie si¢ przez niego
wszelkich dobr tego $wiata oraz pelne
milosci przylgnigcie do Jezusa.

Matka Bernardyna.
Umilowanie modlitwy

Ta droga umitowania modlitwy
1 tesknoty za Bogiem kroczyta Maria
Jabloniska. P6Zniejsza Siostra Bernar-
dyna urodzila si¢ 5 sierpnia 1878 r.
w Pizunach. Okolica to bardzo pigk-
na, malownicza, dominujaca elemen-
tem dziko$ci, surowej tajemniczosci,
melancholii. Co$ z tego krajobrazu
utrwalito si¢ w duszy dziecka, ktore
tutaj przyszto na §wiat. Lubita chwile
samotnos$ci i zadumy. Pragnela ciszy.
Czesto wychodzita z domu i dlugie
godziny spedzala na samotnych we-
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drowkach po lesie, wsrod pol. To co
przezywata zblizato ja do Boga.
Czesto wymykata si¢ z domu, by
w pustym kosciele godzinami adoro-
wac Jezusa w tabernakulum. Droga jej
nie byta fatwa. Przez cale zycie towa-
rzyszyla jej tesknota za kontemplacja,
o czym czesto dawata wyraz w swo-
ich listach i zapiskach: O Boze Stworco
nasz, porwates dusze mojg. Jezus mnie
nie odrzuci, On jest dobry, On wie ze
zy¢é mi cigzko, ze Boga mi brak, ze tesk-
nig, ze czuje wieczny gtod, wieczne pra-
gnienie, wieczne wyrywanie sig duszy
w pragnieniu samotnosci. W wieku 18
lat wstapita do zakonu — nigdy przed-
tem jednak nie zetkngla si¢ z zyciem
zakonnym, miata wigc o nim wyideali-
zowane pojecie. Wyobrazata sobie, ze
zakon to sanktuarium ciszy i milczenia,
gdzie mozna nieustannie kontemplo-
wac¢ Boga w Najswietszym Sakramen-
cie. Rzeczywistos¢, z jaka si¢ zetkneta,
zburzyla te wyobrazenia, powodujac
poczucie rozgoryczenia i smutku. Pet-
na watpliwosci wielokrotnie pragneta
opusci¢ Brata Alberta, czujac jakoby
mijala si¢ ze swoim powolaniem; pod-
pisanie przez nig ,,aktu mitosci”, w kto-
rym cala oddata si¢ Panu Jezusowi na
wszystko, pomoglo jej przezwycig¢zac
te zmagania. Od tego momentu siostra
Bernardyna shuzb¢ ubogim uczynita
modlitwg. Uczyla si¢ od Brata Alber-
ta, ze t¢ modlitwe i samotnos¢ za ktora
teskni, moze mie¢ w duszy, pomimo
zaje¢ w przytuliskach, wcigz jednak

.......

tesknila za zyciem pustelniczym, za
przebywaniem sam na sam z Bogiem.
Odrywata si¢ od Jezusa w Tabernaku-
lum, aby ratowac ludzi w ich ngdzy
i ocierac 1zy.

Brat Albert zdawat sobie sprawe, ze
siostra miala wszelkie predyspozycje
do zycia kontemplacyjnego. Znat jej
tesknote za samotnos$cia, cisza, zjed-
noczeniem z Bogiem. Liczyt na do-
broczynne dzialanie pustelni zakopian-
skiej, ze bedzie tam mogta od czasu do
czasu zaspokoi¢ potrzeby swego serca.
Siostra Bernardyna w ukochanej pustel-
ni rozkoszowata si¢ spokojem 1i cisza,
ktorej wcigz byta spragniona.

Stosunkowo krotkie byty pobyty sio-
stry Bernardyny na Kalatowkach, ale
kazdy z nich, spedzony wsrod ciszy
pustelni, nalezat do najpigkniejszych
chwil jej zycia. Tam, wérdd cudow ta-
trzanskiej przyrody przelewata na pa-
pier swoje mysli, wypowiadata swo-
ja mito$¢ do Boga, kontemplujac Go
w pieknie tatrzanskiej przyrody. Z jej
zapiskow tchnie ogromna mitos¢ do
Boga, ktorego $lady widziala wszgdzie,
a Jego obecnos¢ w calej naturze.

W Zakopanem odprawiata swoje
rekolekcje, przyjezdzata na wizytacje
i korzystala z innych nadarzajacych si¢
okazji. Czesto powtarzata, ze wstyd,
iz cztowiek moze tu w tym $wigtym
miejscu zajmowac si¢ czym innym, nie
samym Bogiem.

Z przyrody wyczytywata obecno$é
Boga: Sliczna przyroda, wszedzie widze

o
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Boga,; obecnos¢ Jego napetnia swiat,
slady Jego stop widze w przestrzeni
powietrza, gdzie zstgpil tam pozosta-
wit byt i piegknosci cuda. Jego Boska
wszechmoc i pigknos¢ napetniajq zie-
mie'3.

W pustelni wsérod cudow przyrody
spod jej piora wychodzily pelne gle-
bokich mysli notatki rzucajace §wia-
tto na jej duszg, a zarazem ttumaczace
nam przyczyne jej zewnetrznego uroku.
Potrafila dostrzec Boga wszgdzie. Naj-
mniejszy listek, trawa, przypominata jej
obecnos¢ Boga. Wyznaje: Czesto wsrod
zajeé i rozmow czuje sie przy Bogu't.
Posztabym na puszcze, o jak ja jg ko-
cham. Zamknq¢ tez z checig bym sig da-
la za klauzurg. Swiat mi obcy dosyc'.

Matka Bernardyna, rozmitowana
w Bogu, mimo wielu prac zawsze
miata dla Niego czas, dlugie godziny
spedzata na modlitwach. Dlugo pozo-
stawata w kaplicy po Mszy Swietej,
zatopiona w modlitwie. Z jej serca prze-
petnionego mitoscia unosity si¢ pickne
hymny uwielbienia na cze$¢ Stworcy.
Uwielbiam Cig Boze, w szumie wiatru,
w mglach ciemnych porannych i w za-
padajgcym zmroku. Uwielbiam Cie po
czasy dni naszych i dni Twoich. Uwiel-
biam i blogostawig wsrod utrapien dnia
kazdego i kazdej godziny. Bqdz uwiel-
bion Wielki, Nieskonczony i Niepojety.
Uwielbiam i blogostawig Cig, Kocham

13 Ze Zrédet..., dz. cyt., s. 59.
14 Tamze, s. 69.
15 Tamze, s. 72.
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i oddaje sie Tobie, o Ty, Najswietszy!
Ktérego nie znam i nie pojmuje'®.

Wielka dobro¢ Matki Bernardyny
wyptywata z jej cigglego obcowania
z Jezusem, z jej ciggtego skupienia
1 wierno$ci milczeniu, ktére bardzo
gorliwie zachowywata. W milczeniu
i ciszy Bog napetniat jej dusze soba.
Zyjac bliskoscig Boga, rozpalata swe
serce Jego miloscia 1 wzrastala w niej
mitos¢ ku bliznim.

Pustelnie w postudze ubogim

Ksigdz Czestaw Lewandowski pisze,
czym byty pustelnie w zyciu Brata Al-
berta: Brat Albert umiat najlepiej oce-
nic¢ znaczenie domow pustelniczych dla
udoskonalenia swych duchowych dzie-
ci, gdyz wlasne uswiecenie zawdzieczal,
obok Ltaski Bozej — ciszy i samotnosci
pustynnej, gdzie przeszedt takg we-
wnetrzng przemiang duszy, nabyl tak
heroicznego zaparcia sig siebie przez
modlitwe kontemplacyjng i tak Scisle
z Bogiem sig¢ zjednoczyl, ze coS po-
dobnego chyba w zywotach swigtych
napotykamy, a wspolczesni ludzie ze
zdumieniem spoglgdali na niego, jak na
$wietego cztowieka. Zycie Brata Alber-
ta, wsrod ciszy i samotnosci pustynnej,
w cnoty wzbogacone, przyrownywac
mozna do zrodia mineralnego, ktore
ukryte glteboko w ziemi, lubw twardych
skatach, przyczaja sie w cienistych, gle-

16 Tamze, s. 74.
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bokich dolinach, nastgpnie przecho-
dzgc przez zimne pokiady mineralne,
na wskros przesyca si¢ ich smakiem
i wlasnosciami, by potem w stonecz-
nych blaskach, wylewaé obficie swe
ozywcze i lecznicze wody, na pokrze-
pienie rzesz ludzkich".

Domy pustelnicze sg obecne w Zgro-
madzeniach braci i siostr od samego
poczatku. Brat Albert widzac koniecz-
nos¢ modlitwy 1 wyciszenia oraz do-
strzegajac ich nieoceniony wpltyw na
formacje¢ serc i postuge ubogim, dbat
0 to, aby jego duchowe dzieci zawsze
miaty mozliwo$¢ pobytu na pustelni.
Ksigdz Michalski zauwaza, ze nie wy-
jezdzali bracia i siostry do pustelni, ze-
by tam stale przebywac, lecz, zeby si¢
skupi¢ wobec Boga, odzyska¢ utracone
sity 1 znowu wréci¢ do pracy wsrod
najbiedniejszych.

Brat Albert wielka mitoscig darzyt
biedakow i t¢ mitos¢ wdrazat cztonkom
swego Zgromadzenia. To z mitosci do
Chrystusa zrodzita si¢ w duszy Brata
Alberta mito$¢ do cztowieka. Wiedziat
dobrze, ze daremne jest wszelkie dzia-
fanie, ktore nie wyptywa z nadmiaru
zycia wewnetrznego, za$ petna odda-
nia i milosci stuzba najbardziej opusz-
czonym ma swoje zrodto w glebokim
zyciu wewngtrznym i zjednoczeniu
z Bogiem. Przestrzegal przed przece-
nianiem zycia aktywnego, ktore nie
bytoby ozywione modlitwa.

17 Lewandowski Cz., Brat Albert, dz. cyt., s. 123.
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Ksigdz Michalski tak to streszcza:
Rozumial, ze nie ma wielkiego ze-
wnetrznego czynu bez wielkiego ducha
i serca, tego serca, ktore umie rownac
ludzi tak dalece, by wreszcie stali sig
Jedno.

Brat Albert catym sercem dazyt do
tego, by bracia i siostry mieli wielkie
zamitowanie do modlitwy, dazyli do
zjednoczenia z Bogiem i do prawdzi-
wej Swietosci zycia oraz by stawali si¢
naprawde osobami duchowymi. Mowit
Brat Albert, ze cztowiek im cnotliwszy,
tym sie staje w mocy tego lepszym dla
bliznich—przedobrym, cierpliwym wy-
rozumiatym.

Te mitos¢ do ubogich pelng czci prze-
jeta od Brata Alberta siostra Bernar-
dyna. Uczyla siostry mitosci do Boga
i czlowieka. Naczelnym hastem jej zy-
cia bylo ,,czyncie wszystkim dobrze”.

Matka Bernardyna, doceniajac do-
broczynny wptyw pustelni na formacje
1 charyzmat zgromadzenia, z wielkim
pietyzmem zbierata wszystkie wska-
zOwki 1 rady Brata Alberta dotyczace
klasztorkow pustelniczych. W latach
1917-1918 przy pomocy ksigdza Cze-
stawa Lewandowskiego opracowala
bardzo obszerna Regufe zakonng Bra-
ta Alberta, zawierajaca szczegotowe
wskazania i pouczenia zatozyciela.
Regula ta rowniez bardzo szeroko
traktuje o owych pustelniach. Wedtug
tych wskazowek, siostry miaty zy¢ jako
pustelnice oddalone od Swiata, niezna-
ne, wzgardzone, zawsze ukryte w przy-

o
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tuliskach dla nedzarzy, w barakach
dla zakaznie chorych, w oddawaniu
postugi najnieszczesliwszym bliznim.
To krancowe ubostwo, odrazajgca
nedza, obawa przed zarazeniem sig
i wszystko, co przejmuje ludzi wstre-
tem, miato by¢ dla siostr jakby murem
i kratq odgradzajgcq je i zastaniajgcg
od swiata i to do tego stopnia, ze z tej
nedzy i grozy tworzylo sig jakby ciche
ustronie i pustynia. Poniewaz jednak
mimo takiej pustyni i oddalenia zto
moglo przeciska¢ sie do serc, rozpra-
szac je i ostabiaé ducha gorliwosci, sq
w Zgromadzeniu tak zwane klasztorki
pustelnicze, czyli pustelnie, gdzie sio-
stry catkowicie od swiata odciete, pro-
wadzq zycie samotne, skupione, ¢wiczg
sig w Scistej zakonnosci, uswiecajq sie
coraz wiecej przez modlitwe, pokute,
cierpienie i wyniszczenie siebie, dgzgc
do ewangelicznej doskonatosci.

Praca siostr nie jest tatwa, wymaga
ducha ofiary, po$wigcenia, cierpliwo-
$ciiwielkiej mitosci Boga i cztowieka.
Trzeba by¢ cztowiekiem modlitwy Ze-
by jej sprosta¢, codziennie mobilizowac
si¢ na nowo, pokonywac te same trud-
nosci 1 w szarej codziennosci dostrze-
ga¢ Boga i z radoscig stuzy¢. Nie jest
tatwo laczy¢ zycie zakonne z postuga
ubogim. T¢ umiejetnos¢ taczenia mo-
dlitwy z cigzka praca shuzebna, siostry
majg zdobywa¢ w domach pustelni-
czych. Domy pustelnicze spetniajg bar-
dzo wazng rol¢ w Zgromadzeniu, sta-
nowig nadal duchowe zaplecze, gdzie
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siostry moga odnawia¢ sity duchowe
i fizyczne, napetiac¢ si¢ Bogiem, by
potem prace uczyni¢ modlitwa, by nie
oddziela¢ czasu modlitwy od czasu
pracy, lecz wszystko przezywac jako
stuzbe Bogu. Z tego tez powodu na ta-
kich domach Zgromadzeniu nigdy nie
powinno zbywac.

Matka Bernardyna pisata: na pare
przytulisk lub innych domow, w ktorych
siostry stuzq ubogim, chorym, dzieciom
itd., konieczny jest domek pustelniczy
na cichym, spokojnym miejscu, poza
miastem czy wsig, czy to postawiony na
uzyczonej ziemi, czy dany w jatmuzne
do uzytku, lub tylko wynajety. W takich
domkach urzqdza si¢ ubogi klasztorek,
ktory zajmujg tylko siostry.

W kazdym klasztorku pustelniczym
majq siostry polecone od swego zatozy-
ciela, stale, dzien i noc, zostawac przed
Przenajswietszy Sakvamentem i z mi-
tosciq i wdziecznosciq adorowac Pana
Jezusa zamknigtego w tabernakulum,
upraszac taski i wszystko co potrzeba
dla Zgromadzenia, domow ubogich
i modli¢ sig za wszystkich ludzi.

Pierwsze Konstytucje z 1926 1. prze-
chowywane w archiwum Zgromadze-
nia nie traktujag w sposob dostowny,
szczegblny o domach pustelniczych,
mocno natomiast akcentuja ducha pu-
stelni, modlitwe, milczenie i skupienie.

W posoborowej odnowie ducha Zgro-
madzenia uprzywilejowane miejsce za-
jeto zycie pustelnicze. Zgromadzenie
Siéstr Postugujacych Ubogim w duchu
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ulegtosci woli Kosciota opracowato
nowe konstytucje, ktore odpowiadaja
postanowieniom Dekretu o przystoso-
wanej odnowie zycia zakonnego oraz
innym dokumentom Soboru Watykan-
skiego II.

Obecne Konstytucje i Dyrektorium,
podobnie jak w poczatkach dzialalno-
$ci Zgromadzenia, mocno akcentuja po-
trzebg 1 cel zycia pustelniczego, ktore
nalezy do samej istoty albertynskiej du-
chowosci. Zobowigzuja one przetozone
Zgromadzenia, by umozliwity siostrom
spedzenie okre§lonego czasu w zakon-
nym domu pustelniczym. Przypominaja,
ze gtéwnym celem pobytu w nim jest
modlitwa, poglebienie zycia duchowego
i umystowego siostr oraz wewngtrzna
odnowa Zgromadzenia. Jezeli domow
pustelniczych zabraknie, to nie mozna
bedzie nawet Przytulisk dla ubogich
urzgdzacé, bo zabraknie wytrwatosci,
poswiecenia i sit do ich obstugi'®.

Konstytucje Zgromadzenia doda-
ja w n. 80: Pustelnie sq to klasztorki
i domki na ustroniach poza gwarem
miast, obowigzkowo niezbedne dla
rozwoju zycia Zgromadzenia. Cel zas
klasztorkow pustelniczych jest ten, aby
wszystkie siostry zajete pracq rozpra-
szajqcq przy postudze ubogich po przy-
tuliskach i innych domach co jakis czas
w tych pustelniach mogty si¢ zastano-
wi¢ nad sobg i odnowic¢ duchowo.

18 Lewandowski Cz., Brat Albert, dz. cyt.,
s. 126.

Charyzmat albertynski wcigz wyma-
ga trudu i poswiecenia, dlatego siostry
doceniajg warto§¢ modlitwy i z niej
czerpig sile do tej postugi. Wielka po-
moc w wypelnianiu albertynskiego po-
wolania stanowig nadal domy pustel-
nicze. Sprzyjaja rozwojowi modlitwy
iwyrzeczenia, chronig przed niebezpie-
czenstwem aktywizmu. Dzisiaj siostry
przybywaja do pustelni, by zaczerpnac¢
sit, zastanowi¢ si¢ nad soba, przebywaé
w odosobnieniu, sam na sam z Bogiem.

Pustelnia stuzy Zgromadzeniu jako
miejsce rekolekcji dla catych grup oraz
indywidualnych siostr profesek czy no-
wicjuszek. Jest takze miejscem przygo-
towania do profesji wieczystej i odpra-
wienia renowacji. Wierno$¢ duchowi
modlitwy i milczenia w Zgromadzeniu
stanowi nadal ogromna troske kapitut
generalnych i1 wyzszych przelozonych
Zgromadzenia. Ze wzgledu na rodzaj
albertynskiej postugi w Zgromadzeniu
bardzo akcentuje si¢ kolejny aspekt du-
cha pustelniczego, jakim jest milczenie.

Milczenie, rozumiane jako pomoc do
glebszego zycia wewnetrznego i roz-
modlenia, jest koniecznym warunkiem
zjednoczenia z Bogiem. Milczenie nie
jest brakiem zgietku i rozmow, ale po-
szukiwaniem bliskiego kontaktu z Bo-
giem i zyciowq potrzeba uciszenia calej
istoty, poniewaz przygotowuje poprzez
wiarg, nadziej¢ i mito§¢ do przyjecia
daréw Ducha Swietego (zob. Dyrekto-
rium n. 157). Jednak praca wérod ubo-
gich i chorych jest bardzo absorbujaca

.......
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iciezko zachowac milczenie zewngtrz-
ne i wewnetrzne.

Istnieje ogromna potrzeba udania si¢
na miejsce pustynne, zeby zaczerpna¢
ducha milczenia i wyciszenia, by po-
tem wsrdd codziennych trosk zacho-
wac Bozy pokoj. Nalezy mie¢ pustynie
w swoim sercu, wsrod gwaru i hatasu
$wiata. Korzystne warunki pustelni,
cisza, odosobnienie, stanowia pomoc
w zdobywaniu ducha pustelni. Pustel-
nia uczy mitowania ciszy i spokoju,
modlitwy 1 skupienia. W szczeg6lny
sposob shuzy siostrom, ktore odczuwaja
potrzebe samotnosci, pragngcym gleb-
szej modlitwy i kontemplacji.

Relacja z Bogiem réwniez decyduje
o wartos$ci 1 znaczeniu naszej pracy. Jej
skuteczno$¢ zalezy od modlitwy — od
tego, czy jestesmy ludzmi wiary i mo-
dlitwy. Brat Albert mowit krotko i do-
sadnie: zakonnica, ktora si¢ nie modli,
jest zakonnicg bez rozumu.

Chrzescijanin, a przede wszystkim oso-
ba zakonna, kiedy przestaje by¢ cztowie-
kiem modlitwy, staje si¢ nieprzydatnym
dla $wiata — jak sol, ktora zwietrzata.
Jedno jest pewne — jesli nie bedziemy
si¢ modli¢ 1 nie bedziemy szuka¢ kon-
taktu z Bogiem, nikt nas nie bedzie po-
trzebowal, poniewaz Swiat nie potrzebuje
pustych dusz i serc. Gdy pytamy, jaka
jest relacja migdzy modlitwa a czynem,
to trzeba podkresli¢ pierwszenstwo mo-
dlitwy i ofiary w stosunku do dziatania.

Ludziom, ktorym postugujemy, daje-
my Boga na tyle, na ile trwamy przed
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Nim na kolanach, i tylko wtedy bedzie-
my autentyczni w swoim dziataniu, kie-
dy bedziemy autentyczni, szczerzy i za-
angazowani w modlitwie. Bo wszystko,
co wielkie na tym $wiecie, pochodzi
od Boga, wszystko, co wielkie na tym
$wiecie rodzi si¢ z ofiary i modlitwy.
Azeby nasze kontakty z ludzmi, nasze
dziatanie byto owocne, musimy umie¢
trwa¢ w odosobnieniu. Czgsto nam, za-
razonym aktywizmem wydaje sig, ze
musimy coraz wigcej dziata¢, dawac;
zapominamy, ze aby cokolwiek moc
da¢, nalezy mie¢ z czego da¢ —1i ze po-
trzebujemy napehiac si¢ Bogiem, bo to
przeciez Jego mamy innym rozdawac.

Sam Pan Jezus dawat ludziom przy-
ktad modlitwy w samotnos$ci i wyrze-
czeniu. Przez czterdziestodniowy po-
byt na pustyni, gdzie si¢ modlil, poscit
i milczat, Jezus przygotowywat si¢ do
publicznej dziatalno$ci. Pustynia to
takze miejsce, gdzie spetnialo si¢ Jego
pragnienie przebywania sam na sam
z Ojcem; tam Jezus kontemplowat Oj-
ca, cala Jego dusza byla zwrocona do
Boga, Jego wola spalata si¢ niebianska
mitoscia.

Czesto wychodzit ,,na gore wysoka”,
aby si¢ modli¢, aby tam ,,omawiac”
z Ojcem nie tylko wszelkie wazne de-
cyzje, ale przede wszystkim — Zeby
z Nim by¢.

Modlitwa i milczenie jako glowne
aspekty zycia pustelniczego zajmuja
szczegblne miejsce w Zgromadzeniu.
Sa one ze sobg nierozerwalnie zwigza-
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ne. Zycie duchowe budowane jest na
fundamencie modlitwy, stad taki na-
cisk ktadzie si¢ na modlitwe. Ma by¢
ona weztem laczacym cata wspoélnote.
Domy pustelnicze winny by¢ domami
modlitwy, a nie domami wypoczynko-
wymi, niemniej jednak 1 wypoczynek
jestrownie wazny i powinien stanowic¢
integralng czes¢ kazdej, a szczeg6lnie
ucigzliwej, pracy. Psalmista mowi: 73/-
ko w Panu znajduje spoczynek moja
dusza (Ps 62, 2).

Benedyktynska reguta ,,Modl si¢
ipracuj” posiada swoje zdroworozsad-
kowe rozszerzenie: ,,...i odpoczywa;j”,
aprzebywanie przed Panem w klimacie
modlitwy rowniez moze nie$¢ znamio-
na odpoczynku.

Oczywiscie zdrowy rozsadek w tej
materii obowigzuje we wszystkich
kierunkach i nie mozna zapomnie¢, ze
stowo odpoczynek, szczegdlnie w kon-
tekscie zycia zakonnego, posiada nieco
inny zakres niz wczasy.

Pustelnia jako zaplecze modlitewne

Oprocz dotychczas wymienionych
funkcji, jakie pelnig pustelnie, nie spo-
sOb nie wspomnie¢ o jeszcze jednym,
bardzo waznym ich zadaniu, zawsze
aktualnym, a szczegélnie waznym
w dzisiejszych czasach. Pustelnie, be-
dac wyrazem nurtu kontemplacyjnego
zgromadzen albertynskich, ze swej
z natury wlaczone sg w zycie kontem-
placyjne Kosciota i podobnie jak tra-
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dycyjne zakony klauzurowe, stanowia
jego bijace serce. W $wiecie, ktory nie-
kiedy juz nie potrafi, a moze nawet nie
chce si¢ zatrzymac, te mate pustynie
sa miejscem, gdzie nieustannie wola
si¢ do Boga.

Pan Jezus powiedzial: Gdzie sq dwaj
albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam
Jjestem posrod nich (Mt 18, 20) oraz:
Proscie, a bedzie wam dane; szukaj-
cie, a znajdziecie; kotaczcie, a otworzg
wam. Kazdy bowiem, kto prosi, otrzy-
muje; kto szuka, znajduje; a kotaczqgce-
mu otworzq (Lk 11,9-10). Wielka jest
potega modlitwy, a przeciez modlitwa
wstawiennicza siostr to nie tylko sto-
wa, ale cala ich codzienno$¢ wraz ze
wszystkimi zwyczajnymi drobiazgami
sktadajacymi si¢ na zycie w pustelni.

Z Biblii znamy wiele przyktadow po-
tegi modlitwy wstawienniczej, poczaw-
szy od Mojzesza, ktory z podniesionymi
rekami blagal o zwycigstwo w bitwie
dla Izraelitow, poprzez zohierza, ktory
prosi o uzdrowienie swego stugi az do
Chrystusa proszacego: Ojcze, przebacz
im, bo nie wiedza, co czynig...

Mitos¢ do cztowieka to pragnienie
dobra dla niego. Sw. Teresa Benedykta
od Krzyza mowita: Kazdy jest odpo-
wiedzialny za swe wiasne zbawienie,
tak dalece jak ono tego wymaga, gdyz
nie moze si¢ dokonac bez wspotdziata-
nia jego wolnosci. Kazdy jest rowniez
odpowiedzialny za zbawienie innych,
poniewaz ma moznos¢ uproszenia im
taski w modlitwie. Modlitwa jest wol-

o
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nym dziataniem czlowieka, a odpo-
wiedzialnos¢ zakotwicza sie wlasnie
w sferze wolnosci.

Ojciec Swiety Franciszek w Evan-
gelii Gaudium powiedzial: kontem-
placja, ktora zaniedbuje innych, jest
oszustwem oraz: nie sq potrzebne ani
propozycje mistyczne bez mocnego za-
angazowania spolecznego i misyjnego,
ani tez mowy czy dziatania spoteczne
i duszpasterskie bez duchowosci prze-
mieniajgcej serce, stad tak wazna rola
1 zadanie tych, ktorzy przebywaja sam
na sam z Bogiem. Nie mogg oni kryc¢ si¢
przed problemami $§wiata i zadan apo-
stolskich, ale przeciwnie — odwaznie
stawac na pierwszej linii frontu i prosic,
prosic i jeszcze raz prosi¢ Boga za tymi,
ktorzy te postugi w pierwszej kolejno-
$ci podejmuja.

Pustelnie albertynskie, jako jakby
mate zakony klauzurowe, stanowia
nieodzowne zaplecze modlitewne
wszystkich dziet pomocy ubogim, ale
tez siostry przebywajace tam swoja
opieka modlitewng powinny ogarnia¢
wszystkie potrzeby Kosciota, ktérego
przeciez malg czastke stanowia.

Zakonczenie

Realizacja dzieta mitosierdzia by-
faby niemozliwa bez istnienia ducha
pustelni, zawierajacej si¢ w odosobnie-
niu, modlitwie i milczeniu. Te warto$ci
pozwalaja dostrzec Boga w ludziach
odrzuconych, odepchnigtych przez spo-
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feczenstwo, i pomnazaja sity duchowe
i fizyczne dla trudnej postugi potrze-
bujacym.

Na koniec pragng jeszcze raz podkre-
$li¢ szczegolnie mocno zwigzek modli-
twy 1 glebokiego zycia wewnetrznego
z wiernos$cig charyzmatowi Zatozyciela
oraz podkresli¢ wielkie znaczenie pu-
stelni w Zyciu siostr, ktora chroni przed
aktywizmem, bezmy$lnym zapracowy-
waniem si¢, dajagc mozliwos$¢ pozosta-
wienia na pewien czas wykonywanych
obowigzkow i pracy. Nawet w zyciu
zakonnym, zyciu calkowicie po§wig-
conym Bogu mozna ulec pokusie akty-
wizmu, tak pracujac dla Pana Boga, zeby
nie mie¢ wcale dla Niego czasu. Pustel-
nia ze swoimi korzystnymi warunkami
stwarza mozliwo$¢ rozwoju zakonnego
ducha. Pomaga coraz petiej dojrzewaé
w swoim oddaniu si¢ Panu Bogu, by nie
tylko trwa¢ w zlozonych $lubach, ale
w miar¢ uplywu lat Zycia zakonnego
coraz pehiej, z wigksza mitosciag wypel-
nia¢ swoje sluby. Ksztaltowa¢ w sobie
dojrzato$¢ zakonna i wzrasta¢ w wierno-
$ci charyzmatowi Zgromadzenia.
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Pustelnia

miejscem budowania glebokich
relacji z Bogiem i czlowiekiem

Kontemplacja jest celem,
dla ktorego zostalismy
stworzeni przez Boga.

Tomasz Merton

Idea pustelni, a jeszcze bardziej:
pustyni, wigze si¢ z fenomenem kon-
templacji. Scisty zwigzek miedzy ty-
mi rzeczywistosciami wyraza zdanie:
istnieje kontemplacja bez pustelni,
ale nie ma pustelni bez kontempla-
cji. Jest wiele definicji kontemplacji,
ale wszystkie podkreslaja, iz jest to
nie tylko odmienny od wszystkich
sposob modlenia sig, ale jest to nowy
stan ducha, kiedy — obrazowo mowigc:
Bogiem si¢ oddycha. Wszelkie formy
modlitwy roznigce si¢ od kontemplacji
zaliczane sa do modlitw aktywnych,
natomiast modlitwa kontemplacyjna
jest bierna, gdyz w niej aktywno$¢
przejmuje Bog. Modlitwa kontem-
placyjna jest formag zycia czlowieka

Ks. Krzysztof Guzowski

nawrdconego, ktory czuje si¢ otoczony
przez obecno$¢ Boza, stale i catkowi-
cie. Wowczas modlitwa — ktora jest
wyrazem zywej wiary — staje si¢ tre-
$cig zycia 1 wyrazem wewngtrznego
zjednoczenia.

O kontemplacji mowi si¢ badz w ka-
tegoriach procesu, badz jednorazo-
wego aktu. W pierwszym znaczeniu
kontemplacja jest milowaniem Boga
calym umystem i wola, a wyrazaja
ja wowczas wszelkie czynnosci, kto-
re podejmuje cztowiek ze wzgledu
na Boga, pociggany Jego mitoscia;
w drugim znaczeniu kontemplacja
jest darem i stanem zjednoczenia mi-
stycznego i poznania Boga, ktory si¢
udziela duszy. Poniewaz kontemplacja
jest dziataniem samego Boga w duszy,
dlatego zrozumiate jest, iz doskonate
pragnienie Boga, wyptywajace z mi-
tosci, jest zasadg modlitwy kontem-
placyjnej. Powotanie do kontemplacji

.......

.......

jest powszechne, tak jak powszechne
jest powotanie do $wigtosci, bo prze-
ciez kazdy z nas dzigki $wiathu wiary
jest w stanie sobie uswiadomic, iz Bog
i zjednoczenie z Nim jest gldéwnym
celem naszego zycia.

Z gruntu rzeczy falszywe jest prze-
konanie, iz podziat na zakony i zgro-
madzenia kontemplacyjne i czynne
zwalnia kogokolwiek z dazenia do
zycia kontemplacyjnego'. Znakiem
jednak tego, iz dany zakon przykta-
da wage do zycia kontemplacyjnego,
sa pustelnie, czyli miejsca, na ktore
mogg udac si¢ osoby, ktore odczuwa-
ja, iz wielos$¢ spraw 1 zaangazowanie
w $wiecie ostabiaja ich wiez z Bo-
giem, tak ze kontakt z Bogiem jest
ograniczony do momentow modlitwy
wspolnej. Pustelnia jest dlatego wta-
sciwym miejscem, by te wi¢z odbudo-
wac i poglebi¢ z pomoca kierownictwa
duchowego®. W pierwszym rzedzie
rozwazymy, czym jest kontemplacja,
i ze jest ona mozliwa w Zyciu 0sob
konsekrowanych, a dopiero na dru-
gim miejscu zastanowimy si¢ nad rolg
miejsca, w ktorym odbywa si¢ rozwoj
zycia kontemplacyjnego, poniewaz
kontemplacja jest istotg i przeznacze-
niem pustelni.

! Por. Maria Eugeniusz od Dziecigtka Jezus,
Z tchnieniem Ducha, tt. A. Sieprawska,
Poznan 1994, s. 167.

2 Por. T. Merton, Karmelitarskie pustelnie,
w: tenze, Pierwotny ideat Karmelu, tt.J. S.
Mroczkowska, Krakow 2008, s. 55-60.
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Kontemplacja — prymat i pierw-
szenstwo Boga w obdarowaniu

We wspolczesnej literaturze chrze-
$cijanskiej mozemy znalez¢ sporg
ilo$¢ opinii, iz powr6t do zycia kon-
templacyjnego uratuje i odnowi Ko-
$ciol, zakony 1 wspolnoty zycia. Dla-
czego tak wielkg wage przypisuje si¢
wiasnie modlitwie kontemplacyjnej?
O specyfice kontemplacji $wiadcza
trzy rzeczy: 1) jest ona stanem du-
cha chrzescijanina (m.in. zakonnika,
zakonnicy, ksiedza), ktory kocha Bo-
ga ponad wszystko i nie przedktada
niczego nad Jego mitos¢ objawiong
w Chrystusie; 2) jest to staty stan §wia-
domosci wynikajacy z wiary, iz ko-
munikacja z Bogiem dzigki Duchowi
Swietemu jest trwala i nieprzerwana,
i odbywa si¢ na poziomie nie tylko
stow 1 mysli, ale pragnien i uczué; 3)
jest to etap rozwoju duchowego, ktory
nastgpuje zazwyczaj po odrzuceniu
wszelkich przywigzan do $wiata, dobr
przemijajacych oraz wszystkiego, co
mogloby przystania¢ lub pomniejszac
w jakimkolwiek stopniu samego Bo-
ga. Kontemplacja jest zatem wyra-
zem wiary, milosci i nadziei i moze
wystepowac zarowno przy modlitwie
mys$lnej, jak i1 ustnej, bo sama czyn-
no$¢ modlitwy i jej forma nigdy nam
nie moéwig o rzeczywistym stanie wig-
zi osobistej pomigdzy czlowiekiem
a Bogiem, zakrytej przed naszymi
oczyma.
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Stosujemy wigc kategorie kontem-
placji o wiele bardziej poszerzong, niz
te w Lectio divina. W Lectio divina
wejscie na etap contemplatio ozna-
cza badz to widzenie duchowe oczy-
ma Chrystusa, badz wpatrywanie si¢
w misterium Chrystusa Ukrzyzowa-
nego, badz tez glebokie rozumienie
tajemnic Pisma Swietego, ktore od-
staniaja si¢ w Chrystusie jedynie przed
ludZmi czystego serca (J. Kasjan). Etap
contemplatio w ramach tej modlitwy
moze tez oznaczaé zatrzymanie uwagi
na jakims$ obrazie, a w koncu oznacza
modlitwe bezslowna, w milczeniu.
Zadna z tych definicji contemplatio nie
bedzie dla nas wystarczajaca, gdyz dla
kontemplatyka modlitwa jest zyciem,
a zycie (wewnegtrzne) jest modlitwa.
Jest to state usposobienie duszy i state
skierowanie duchowej uwagi na obec-
no$¢ Boza w naszej duszy i w naszej
historii. Kontemplacja jest wlasnie eta-
pem zycia duchowego, kiedy chrzesci-
janin do$wiadcza aktywnos$ci Boga.
Jestesmy bardzo przyzwyczajeni do
myslenia, ze modlitwa jest aktywno-
$ciag cztowieka; w kontemplacji — uje-
tej tak jak ja pojmuje szkota karmeli-
tanska — jest odwrotnie.

O. Dominik Wider, idac za tradycja
karmelitanska, wyjasnia, iz rozwdj
wiezi z Bogiem zalezny jest od po-
glebienia ducha modlitwy, z tym jed-
nak, ze w okresie zjednoczenia to Bog
wplywa na ducha ludzkiego i rozwoj
wiezi mitosci. To bardzo istotne! Kie-

dy Bog jest aktywny, cztowiek zaczyna
by¢ bierny, a wlasciwie: przyjmujacy.
,»Modlitwa okresu zjednoczenia jest
wlasnie kontemplacja™. W okresie
modlitwy aktywnej czlowiek nie za-
uwazat tej Bozej aktywnosci, ani nie
dowierzal, iz taskawos$¢ Boza zawsze
wyprzedza jego prosby, dlatego modli-
twa byla polaczona z pewna gorgcz-
kowoscia, jak gdyby ,,petent” chciat
Boga przekonac o stluszno$ci wlasnych
intencji. ,,W okresie zjednoczenia do-
chodzi do scalenia catego zycia czto-
wieka 1 wlasnie wtedy modlitwa staje
si¢ zjednoczeniem, a zjednoczenie
staje sie modlitwg™?.

Warto jeszcze zatrzymac si¢ nad tym,
jak $w. Jan od Krzyza rozumie zjedno-
czenie, tak aby$my nie mieli blednego
wyobrazenia, iz jest ono nieosiagalne
dla wigkszo$ci i przeznaczone dla wy-
branych. Bog chetnie obdarza ludzi
swoimi taskami, zwlaszcza, ze pragnie
ich przekona¢ o swojej milosci. Moze
gdyby zalezato to wlasnie od intelek-
tualnych zdolnosci cztowieka, a nie od
szczerosci relacji z Bogiem i czystosci
duszy, to na droge kontemplacji byliby
zaproszeni do wejscia tylko ,,wybra-
ni”. Tak nie jest. Im bardziej szczere
jest pragnienie Boga, i im wigksza mi-
1os¢, tym tatwiej cztowiek dostepuje
stanu przebostwienia. Dla $§w. Jana od
Krzyza zjednoczenie polega na prze-

3 Por. D. Wider, Wezwani do zycia, Krakow
1979, s. 326.

4 Tamze.
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obrazeniu, w ktérym mitujacy i umi-
lowany, czyli czlowiek 1 Bog, staja
si¢ jedno na tyle, ze cztowiek czyni
wszystko z mitosci, a jego wola jest
na tyle poruszona, iz zostaje przemie-
niona w wole Boza. Warto podkresli¢
ponownie, ze przemiana jednoczaca
dokonuje si¢ na drodze kontemplacji.
By nie zaprzeczy¢ temu, co przed
chwilg powiedzielismy, Ze droga kon-
templacji jest otwarta dla wszystkich,
trzeba pamigtac, iz §wieci: Jan i Teresa
z Avila podkreslaja, iz zjednoczenie
dokonuje si¢ stopniowo i posiada duza
dynamike, az do zjednoczenia prze-
ksztatcajacego, gdy Bog bierze catego
czlowieka w posiadanie i cztowiek jest
gotowy razem z Nim do stuzenia’.
Sw. Jan od Krzyza zaweza definicje
kontemplacji, nazywajac ja mitosnym
poznaniem. Jest to oczywiScie pozna-
nie bierne czyli receptywne. Na czym
wigc ono polega? ,,W tym poznaniu
najwicksza role odgrywa mitos¢, przez
ktora cztowiek doswiadcza Boga, do-
tyka Go i kosztuje™S. Przezywajac t¢
mitos¢ cztowiek wpada w podziw,
az do zachwytu, a z kolei z do§wiad-
czenia tej milosci rodzi si¢ catkowi-
te zawierzenie Bogu-Mitosci. To sa
dwa podstawowe akty kontemplacji
— podziw i1 zawierzenie. Zrozumiate
jest, iz kazde nowe przezycie inten-
syfikuje poznanie Boga (a raczej Jego

5 Por. tamze, s. 328.
6 Por. tamze, s. 329.
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mitosci) 1 coraz petiej jednoczy czto-
wieka z Bogiem. Tu lezy warto$¢ daru
kontemplacji, gdyz jest ona uprosz-
czeniem relacji i poznania Boga. Gdy
cztowiek doswiadcza, ze jest kochany
i ze Boga kocha, nie potrzebuje wielu
aktow rozumu by poznaé, lecz przez
jeden prosty oglad pojmuje calg sy-
tuacje. Mito$¢ wszystko upraszcza’.

Szkota karmelitanska pokazuje nam
istot¢ zagadnienia modlitwy kontem-
placyjnej w milowaniu calym soba.
Nie jest mozliwe, aby$Smy poznali Bo-
ga nie wierzac w Jego mito$¢; nie jest
tez mozliwe, aby$my si¢ z Nim zjed-
noczyli nie kochajac Go i nie odczu-
wajac wdziecznosci. Stad w pismach
$w. Jana od Krzyza tak mocny nacisk
na akt wiary ufnej, czystej i uzdalnia-
jacej cztowieka do ofiarowania Bogu
wszystkiego, ze wzgledu na Niego
samego, a nie ze wzgledu na pewne
rozumowe kalkulacje.

Pustelnia

Na drodze kontemplacji pustelnia
jest konieczna jako etap poglebienia
relacji z Bogiem. Pustelnia jest ko-
nieczna glownie z czterech powo-
dow: 1) by w milczeniu stana¢ twarza
w twarz z Bogiem, 2) by w ciszy stang¢
twarzg w twarz z wlasnymi ograni-
czeniami i stabo$ciami. 3) by nauczy¢
si¢ pokoju serca i odciac¢ si¢ od znie-

7 Por. tamze, s. 330.
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walajacej pokusy aktywizmu; 4) by
stang¢ oko w oko z pokusami i szata-
nem, i by tam odkry¢ blisko§¢ Ducha
Swietego. Ojcowie pustyni nazywali
aktywizm ,lenistwem duchowym?”,
gdyz zbytnie zaangazowanie w spra-
wy zewngtrzne jest czgsto przykryw-
ka badz usprawiedliwieniem niechegci
do podejmowania pracy nad sobg.
Zwykle stwierdzenie: ,,cisza nie jest
dla mnie”, lub: ,,nie mozna siedzie¢
z zalozonymi re¢kami, kiedy jest tyle
roboty” obnazaja nieuporzadkowanie
duchowe, gdyz w zyciu osoby kon-
sekrowanej celem gtownym jest Bog
i stuzenie Mu w bliZnich.

Modlitwa kontemplacyjna jest
W pewien sposob upodobaniem pu-
styni, pustki, milczenia. Trzeba jed-
nak znow pamigtac o tym, iz kryte-
rium powotania do kontemplacji nie
jest samo upodobanie w ciszy lub
modlitwie, ale Zarliwa mito$¢ do Bo-
ga. W innym przypadku samowolna
bierno$¢ ducha, nie podejmowanie
wysitku modlitwy, bedzie zwyktym
kultywowaniem bezczynnosci. Pu-
stelnia pocigga tych, ktorzy takng
i pragng Chrystusa, ktorzy nawet nie
zatrzymuja uwagi na tym, iz pewne
formy modlitwy przynosza im wigk-
sze zadowolenie niz inne. Czlowie-
kiem kontemplacyjnym jest ten, kto
czyni wszystko dla Pana z mitosci
bezinteresownej, a nie z tego powo-
du, by dokonywa¢ wielkich dziet
lub spetniac jakas szczegolng misje.

»Istotg kontemplacji jest stuchanie
w milczeniu, oczekiwanie™s.
Kontemplatyka charakteryzuje
postawa gotowosci do porzucenia
wszystkiego, co przynosi mu zado-
wolenie, a to z tej prostej przyczyny, ze
wierzy, iz Bog zawsze objawia i daje
wigcej niz oczekujemy. Kontemplatyk
ma wiec ,,poszerzone serce” dla Boga,
a poniewaz miat juz liczne dowody
mitosci Bozej do siebie, przyjmuje
postawe ufnos$ci, gotowosci na nie-
spodzianki oraz postawe receptywna.
Podobnie w zyciu miedzyludzkim, gdy
osoby sie kochaja, nie ustalaja norm
poza obietnicg trwania w wiernosci
i mitosci. Dlatego w nastgpstwie do-
$wiadczenia charyzmatycznego nie
nalezy uzaleznia¢ swojego stosunku
do Boga od tego typu nadprzyrodzo-
nych znakoéw. Poniewaz mowe¢ Boga
mozna ustysze¢ w ciszy i1 czystosci
serca, dlatego konieczna jest asceza
mowy. Stan kontemplacji jest polaczo-
ny z nocg ciemng. ,,.Stowem, Bog jest
obecny w sposob niewidzialny u pod-
staw naszego istnienia: dosiegaja Go
nasza wiara 1 mitos¢, lecz pozostaje
ukryty przed aroganckim spojrzeniem
naszego badawczego umystu, ktory
usiluje zawtadna¢ Nim i w akcie po-
znania osiaggna¢ trwale posiadanie da-
jace nam wladze nad Nim. W ogole
absurdem i niemozliwos$cig jest kaz-
da proba uchwycenia Boga, jakby byt

8 Por. T. Merton, Modlitwa kontemplacyjna,
tt. M. Dybowski, Poznan 1986, s. 83.
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przedmiotem poznania, ktéry mozna
ogarng¢ i poja¢ umystem™.

Na drodze (do) kontemplacji, zadna
z form modlitewnych nie jest uprzywi-
lejowana. Najwigksze znaczenie w zy-
ciu modlitwy ma ukierunkowanie kon-
templacyjne. Postawa kontemplacyjna
ma obejmowac wszystkie etapy naszej
praktyki modlitewnej'?. Modlitwa nie
moze by¢ traktowana jako czynnosc¢
lub forma wyrazania naszych stow,
lecz jako czynno$¢ naszej wiary. Dla-
tego kontemplacja charakteryzuje
si¢ brakiem jakichkolwiek roszczen
i pretensji; jest trwaniem pokornym
i cichym wobec mitosci Boga. Taka
postawa pokory rodzi si¢ jako owoc
poznania, ze Bog najwigksze dary
juz dal, tylko trzeba je zaakceptowac
i przyjaé z wiarg.

Rozréznienie na modlitwy aktywne
i kontemplacyjne u $w. Teresy staje si¢
dla nas wazne, gdyz cztowiekowi kul-
tury zachodniej trudno pojac, iz naj-
wazniejszg aktywnoscig czlowieka jest
receptywnos$c, a wiec biernos$¢ wobec
Boga. Gdy do tego jeszcze dodamy, ze
u Jana od Krzyza znakiem rozpoznaw-
czym Rzeczywisto$ci Bozej jest ciem-
no$¢ z powodu jego przewyzszajacej
wszystko wielkosci, to zrozumiemy,
ze kontemplacja rodzi si¢ tam, gdzie
jest wiara. Moze zbyt wiele w naszych
modlitwach jest postawy magicznej,

9 Tamze, s. 77.
10 Por. tamze, s. 105.
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nie opartej na wierze, z powodu czego
ciggle przezywamy niepokoj, a nawet
bunt, gdy co$ nie zgadza si¢ z naszym
mniemaniem lub uderza w nasze uczu-
cia. Kontemplacja i wiara sg pozna-
niem pewnym i ciemnym, bo tylko
w $wietle wiary mozemy si¢ zgodzi¢
na to, ze Bog jest Bogiem, to znaczy
semper maior — zawsze wigkszy. Po-
kora wobec Boga jest nie tylko spraw-
dzianem autentyzmu wiary, ale i zro-
dtem duchowego pokoju i statosci'!.

Pustelnia a relacje z czlowiekiem

Wspolczesna teologia duchowosci
stara si¢ oddac stany mistyczne przy
pomocy terminéw psychologicznych.
Ludziom XXI wieku czasami wyda-
je sie, iz ogolocenie wewnetrzne, do-
$wiadczenie nicosci godzi w pewien
sposdb w poczucie godnosci; i nie
zaglebiaja si¢ dalej w problematyke
kontemplacji. Tymczasem uzdrowienie
naszego ja — wedle wspotczesnej ter-
minologii: integracja psychiczna oraz
uzdrowienie relacji, to sedno duchowo-
$ci mistycznej, ktora na dodatek poka-
zuje, iz wszystko odbywa si¢ w mocy
i udziale Ducha Swigtego.

Jesli jaka$ osoba odkryje i zrozumie
na czym polega powotanie do kon-
templacji, rownocze$nie zmienia sig¢
jej stosunek do ludzi. Paradoksalnie

' Eugeniusz Maria od Dzieciatka Jezus,
Chce widzie¢ Boga, tt. W. Ryszka, wyd. 2,
Krakéw 1998, s. 594.
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kontemplatyk musi umrze¢ dla wszel-
kich relacji ludzkich, by moc napraw-
de kochac. Jak to si¢ dzieje? Od mo-
mentu, w ktorym Boég wypehni serce
cztowieka swojg miloscig i bedzie co-
raz bardziej pociagac i zachwycac On
sam, zaczyna si¢ droga kochania ludzi
innym sercem: przebostwionym. Gdy
Duch Swiety daje cztowiekowi serce
Jezusa, a zabiera serce stare; gdy daje
oczy istuch Jezusa, u§miercajac w nas
pyche i stare ja, skoncentrowane na
sobie, konczy si¢ che¢ dominowania
nad kimkolwiek, a pragnienie ludzkiej
chwaty i uznania ust¢puje pragnieniu
podobania si¢ Panu. Kocha¢ Boga
znaczy rownoczesnie: kocha¢ innych
w sercu Jezusa i wedtug miary Jego
serca. Dlatego pustelnia niezaleznie
od tego, czy jest tylko miejscem po-
bytu czasowego czy diugotrwatego,
owocuje przemiang, ktora najczesciej
nazywamy przebostwieniem.  Zjed-
noczenie i kontemplacja wplywaja
na relacje migdzyludzkie, dlatego ze
w nich sam Bo6g przemienia ludzi
w Siebie. Kontemplacja — pisaliSmy
juz o stopniach i dynamice kontempla-
cji—jest prostym aktem poznania, kto-
rego udziela sam Bog. Jednakze mi-
strzowie duchowi wskazuja, iz wcho-
dzac na droge kontemplacji nalezy
spelni¢ pewne warunki. Te zalecenia
wynikaja z teologii, ktora podkresla, iz
owocno$¢ taski zalezy od wspolpracy
i gotowos$ci ze strony cztowieka, do
porzucenia wilasnych przekonan, je-

sli tylko one naruszaja pokdj relacji
zBogiem. Z tym, ze trzeba tu odrozni¢
kontemplacj¢ nabytg i wlang. Kontem-
placji wlanej udziela Bog cztowieko-
wi bez jego dziatania. Kontemplacja
nabyta opiera si¢ na wspoldziataniu
z Bogiem i Jego szczeg6lng taskg. O.
Bonawentura, karmelita wymienia
miedzy innymi trzy warunki kontem-
placji: czysto$¢ serca czyli oderwanie
si¢ od wszystkiego co nie jest Bogiem;
prostota rozumu czyli poddanie si¢
prostym wejrzeniem prawdzie Bozej;
gleboka pokora!?.

Sw. Teresa z Avila podkreslata, iz
postawa pokory jest daleko skutecz-
niejsza, by doj$¢ do kontemplacji, niz
wszelkie wysitki. Chodzi o to, aby$my
trzymali si¢ prostych form modlitwy
aktywnej i nie zaniedbujac ich cierpli-
wie oczekiwali, az Bog sam nas pod-
niesie do modlitwy biernej. Widzimy
wigc, ze owa bierno$¢ to zwyczajnie
wyraz naszej wiary, iz Bog nas kocha
1 dziata; my rozpoznajemy, co czyni
ijak dziata. W postawie kontemplaty-
ka mitos¢ do Boga zbiega si¢ z ocze-
kiwaniem na ,,Jego ruch”. Zaintereso-
waniem kontemplatyka w odniesieniu
do Boganie jest ,,co$”, ale pragnienie,
by ,,by? blisko”. Z tego powodu kon-
templacja oczyszcza i wypala w czlo-
wieku wszelkie ludzkie zapatrywania
czysto egoistyczne i przyziemne. Kt6z
nie przechodzit przez ten etap modlitw,

12 D. Wider, Wezwani do zycia , s. 371
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kiedy Bog byt traktowany jako stuga
i speniciel ludzkich marzen, odno-
szacych si¢ do... $wiatowej pomysl-
no$ci? ,,DlaJanaod Krzyzanoc ciem-
na jest elementem duchowego wzrostu
poszczegolnego cztowieka. Dla niego
noc petni przede wszystkim funkcje
oczyszczajacg. Bog przygotowuje du-
sze do zjednoczenia”!3. Jan wie, ze
jezeli cztowiek zostanie oczyszczony
przez Boga i z Nim zjednoczony, to to
ma wplyw na innych i na caly Kosciot.
Dlatego $w. Jan napisze o tym, co jest
przeswiadczeniem chyba wszystkich
mistykow: ,,Odrobina tej czystej mi-
tosci jest bardziej warto$ciowa przed
Bogiem i wobec duszy, i wigcej przy-
nosi pozytku Kosciotowi niz wszyst-
kie dzieta razem wzigte”'4. Sw. Teresa
podobnie piszac o ,,rzeczach koniecz-
nych” do zachowywania u tych, ktorzy
chcg daleko zaj$¢ na drodze kontem-
placji, wymienia: ,,pierwsza z tych
rzeczy jest: mito§¢ wzajemna migdzy
nami. Druga: zupetne oderwanie si¢ od
wszystkich rzeczy stworzonych. Trze-
cig: prawdziwa pokora, ktdra, cho¢ ja
wymieniam na koncu, jest przeciez
glowna i inne w sobie zamyka”!>.

Osoby, ktore maja doswiadczenie
mistyczne, niechg¢tnie si¢ dziela tymi

13 'W. Stinissen, Noc jest mi Swiattem, wyd.
1V, tl. J. Iwaszkiewicz, Krakéw 2010, s.
104.

14 Piesn duchowa, B. Smyrak, Krakow 2013,
29, 2.

15 Droga doskonatosci, Krakow 2006, 4, 3-4.
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doswiadczeniami, a juz zupelnie nie
chca moéwi¢ o sobie. Natomiast bar-
dzo chetnie mowia o Bogu, o wierze,
o radoséci duchowej, o wdzigcznosci
za wszelkie dobro; glteboko rozumie-
ja naturg cierpienia. Dlatego niewiele
skorzystajg z ich obecnosci osoby, kto-
re niechg¢tnie wkraczaja na Sciezke roz-
moéw o Chrystusie 1 o do§wiadczeniu
Boga w swoim zyciu.

Zakonczenie

Pustelnia jako miejsce zycia kon-
templacyjnego powinna stwarza¢ wa-
runki do zupelnego wyciszenia, sku-
pienia uwagi na Bogu. Cho¢ idealem
jestrozwoj modlitwy serca i modlitwy
ustawicznej — by moc Go do$wiad-
cza¢ przez caly czas, we wszystkich
miejscach i czynnosciach, ktore spra-
wujemy — to jednak praktykowanie
pustyni serca domaga si¢ okresOw
w ciaggu roku, kiedy mozna po§wigci¢
czas tylko na modlitwe i cisze. Wiemy,
ze ideal modlitwy kontemplacyjnej ja-
ko modlitwy biernej zbudowany jest
na doswiadczeniu zycia mistycznego,
w ktorym pragnienie Boga i pragnie-
nie przynalezenia do Niego wypiera
wszelkie inne pragnienia i mysli. Trze-
ba wiec takiego czasu pokoju, kiedy
przynajmniej nasze mysli nie sg za-
wladnigte planowaniem i zgietkiem
tego $wiata. Latwiej jest wowczas
zachowaé stan wewngtrznego wyci-
szenia i skupienia si¢ na Bogu. Na



7 Ks. Krzysztof Guzowski

pustelni powinna by¢ tez osoba, ktora
spetnia role kierownika duchowego.
To jest istotny warunek powodzenia
tych placowek.

Odkrycie Ducha Swietego jest naj-
wazniejszym warunkiem zycia kon-
templacyjnego, o czym pisza przed-
stawiciele roznych szkot zycia we-
wnetrznego, nie tylko karmelitanscy.
Odkrycie, iz Duch Swiety jako Osoba
mieszka w nas, jest najkrotsza droga
do podjecia praktyki modlitwy usta-
wicznej. Przez poddanie Mu nasze-
go wlasnego ja, starego i cielesnego
cztowieka, ofiarujemy Mu mozliwos¢
przebdstwienia naszego serca i mo-
wienia do nas, aby$my prawdziwie
stali si¢ dzie¢mi Bozymi. Ci, ktorzy

ku Bogu; dazenie — zadowoli¢ jedynie
Boga; cel —posiada¢ Boga. Dusza pro-
sta nie zna powracania do przesztosci
ani wybiegania w przyszlos¢; koncen-
truje ona wszystkie swoje sity w jed-
no$ci chwili obecnej”!”. Autorem tej
prostoty i ogotocenia jest Duch Swiety.
Trudno si¢ dziwi¢, ze kontemplacji
dzi$ przypisuje si¢ tak wielka wage
w odnowie zycia duchowego zakonow
1 0s0b $wieckich.
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posiadaja prostote i pokore, poddaja
si¢ Jego panowaniu i w ten sposob
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staja si¢ zrodtem, z ktorego wytryskuja
strumienie wody zywej. Promieniuja
oni Zywym Plomieniem Mitosci'®.
Pustelnia/pustynia w tradycji alber-
tynskiej jest miejscem wytchnienia
u stop Mistrza dla tych, ktorym nie-
ustannie towarzyszy pragnienie posia-
dania Boga i stuzenia Mu w bliZnich.
Pustynia oznacza tez duchowg prosto-
te. ,,Dusza prosta posiada tylko jedno

spojrzenie, jedng mito$¢, jedng inten-
cj¢, jedno dazenie i jeden cel: spojrze-
nie —widzi tylko Boga; mito$¢ —kocha
tylko Boga; intencja — zmierza tylko
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Por. Karmelita Bosy, Duch Swiety wypro-
wadza nas na pustynig, tt. M. J. Janecki,
Krakow 2014, s. 7.

17 C. Bruyére, In Spiritu et veritate,
Solesmes 1966, s. 139. Cytat za: Karmelita
Bosy, j.w.




Dlatego chce ja przyneci¢, na pustynie ja wyprowadzié
i méwic jej do serca (Oz 2,16)



